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ြာတိ ာ 

စဉ် အရက ာင်းအ ာ  

 စ ားချးီ ၄ 

 ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာ သယံဇာတပပရပြပုံ၊ မြိတ်မြို့နယ် ၆ 

၁။ တည်ရန ာနှေင့် ပထဝီဝင် အရနအထား ၇ 

၂။  ာသီဥတုနှေင့် သဘာဝ အ င်းအပြစ်ြျား ၇ 

၃။ ဖွံ့မဖိုးရ းဆိုင် ာ စီြံခန့်ခွဲြှု အရပခအရန ၇ 

၄။ စီးပွားရ းနှေင့် အသ ်ရြွးြှု အရပခအရန ၈ 

 (က) သီးနှ ံစိုက်ပျ ို းရေး ၈ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ၈ 

 (ဂ)  စုိက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၉ 

 (ဃ)     စီးပွေားရေးနှင့်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး ၉ 

 (င) ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၁၀ 

၅။ အရပခခံအရဆာ ်အဦနှေင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ၁၀ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး ၁၀ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလင်းရေး ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၁၁ 

၆။ ပညာရ း ၁၁ 

၇။  ျန်းြာရ း၊ ရ နှေင့် ပတ်ဝန်း ျင် သန့် ှေင်းရ း ၁၂ 

၈။ ရဘးန္တ ာယ်ြျားနှေင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျင်ထိန်းသိြ်းရ း ၁၃ 

၉။  ျား-ြ ရ း ာ  ိစ္စ ပ်ဆုိင် ာ ၁၃ 
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၁၀။ ဦးစားရပးရဆာင် ွ ်ြည့်  အဆိုပပု စီြံချ ်လုပ်ငန်းြျား ၁၅ 

   

ရနာ ်ဆ ်တွဲ  

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီဝင်ြျား စာေင်း ၁၉ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၂၀ 

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၇၉ 

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ (၁) ၈၉ 

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ (၂) ၉၁ 

 ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ (၃) ၉၃ 
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စ ားချးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ကျွနု်ပ်တို့ ရကျးေွာ၏ လူေုအြျားစုရပါင်းပါဝင် 

ရေးဆွေဲေားသည့် ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၅/၂၀၂၆ ခုနှစ်အေ ိ (၅) နှစ် ကာ 

အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်ြည့် ပေြဦးဆံုးရသာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်း မဖစ်ပါ 

သည်။ ကနဦးအရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် လုိအပ်ရသာနည်းပညာြျား ပ့ံပုိးရပးရသာ 

စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့် ဆည်ရမြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနအား အေူးပင် ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် 

သက်ဆုိင်ော ဝန်ေြ်းြျားကုိလည်း ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွနု်ပ်တို့ကုိယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကုိ စီစဉ်ချြှတ် ရဆာင် 

ေွက်ခဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွက်သည့် နည်းလြ်း 

ြျားနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်းြျားကုိ ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူးရပါင်းရဆာင် 

ေွက်နည်းကုိ အသံုးမပု၍ ကျွနု်ပ်တို့ အချင်းချင်းတုိင်ပင် ရဆွေးရနွေးညှနိှိုင်း အရမဖေှာ ကောတွေင် 

သင်တန်းလုပ်ရဆာင် ရပးရံုသာြက နည်းရပးလြ်းမပ ကူညပီံ့ပိုးရပးသည့် ဖြိ ့ုနယ်ရကျးလက် 

ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ေြ်းြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်း 

စဉ်ရ ကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးဆွေဲောတွေင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်း 

အချက်အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိ သိေိှရံုသာြက ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူးရံုး က့ဲသ့ုိရသာ 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေေိှနိုင်ရသာ ရနောြျားြှလည်း ရကာက်ယူေေှိခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင် 

ေပ်ြံလိုအပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးြှုတိုက့ို ဖြို့နယ် 

အဆင့် ဌာနဆုိင်ောြျားြှ ေယူေန်လိုအပ်ရ ကာင်းကုိလည်း ရကာင်းစွော သိေှိခဲ့ပါသည်။  

  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကို ေပ်ြံေေိှသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား 

ေပ်မဖည်ရ့ပးမခင်းမဖင့် ပိုြုိရကာင်းလာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက် 

လုပ်ရဆာင်ေြည့်လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် 

လုပ်ငန်း တိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပး ရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် 

လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျားကုိ ြူရဘာင်အတွေင်း မပုမပင်ရမပာင်းလဲြှုြျား ဆက်လက်လုပ်ရဆာင် 

သွေားေပါြည်။  
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  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင် 

ေွက်နိုင်ေန်အတွေက် ရကျးေွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း အရေွေရေွေ 

အပု်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆုိင်ော 

ဦးစီးဌာန အသီးသီးတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးြှုြျားေေိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ရြျှော်လင့်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆုိင်ော အားေုတြ်ှု အရမခအရနြျားကုိ 

ဆန်းစစ်သံုးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပိုးကူညြီှုြျား ေေှိနုိင်ြည် မဖစ်ပါရ ကာင်း ယု ံ

 ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန၊ ဦးစားရပး 

ရဆာင်ေွက်ြည့်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား၊ ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားရပးစီြံချက် 

အဆုိမပုလွှာစသည် တ့ုိကုိ အဓိကေား ရဖာ်မပေားပါသည်။ 

 

 

ရဖရဖာ်ဝါ ီလ၊၂၀၂၂                               ရ ျး ွာဖွံ့မဖိုးရ းရ ာ်ြတီ 

            ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာ 

                မြိတ်မြို့နယ် 
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ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာ ရ ျး ွာ သယံဇာတပပရပြပုံ၊ မြိတ်မြို့နယ် 
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၁။  တည်ရန ာနှေင့် ပထဝီဝင် အရနအထား 

ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာသည် သြုတ်ရကျးေွာအပု်စု၊ ဖြိတ်ဖြို့နယ်တွေင် ပါဝင်ဖပီး 

ရမြာက်လတ္တီ ကျု ၁၂ ေီဂေီ၊ ၃၄ ြိနစ်၊ ၂၈စက္ကန့်နှင့် အရေှ့ရလာင်ဂျ ီကျု ၉၈ ေီဂေီ၊ ၄၂ြိနစ် 

၂၉ စက္ကန့်အ ကားတွေင် တည်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာသည် ဖြိတ်- ေန်ကုန်အရဝးရမပး 

လြ်းြကကီး၏ အရနာက်ဘက်(၁)ြိုင်ခန့်အကွောတွေင် တည်ေှိပါသည်။ အရေှ့ဘက်တွေင် 

သြုတ်ေိန်ရကျးေွာ၊ အရနာက်ဘက်တွေင်ရြာ်စုန်းရကျးေွာ၊ ရတာင်ဘက်တွေင် လယ်ကွေင်း 

မပင်နှင့် ရမြာက်ဘက်တွေင် ောဘာခခံြျားေိှပါသည်။  

၂။   ာသီဥတုနှေင့် သဘာဝ အ င်းအပြစ်ြျား 

 ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာသည ် ပူအုိက်စွေတ်စုိရသာ ောသီဥတုေှိဖပီး၊ အမြင့်ဆံုးပူချန်ိ (၃၈) 

ေီဂေီစင်တီဂေိတ်နှင့် အနိြ့်ဆံုးအပူချန်ိြှာ (၂၂) ေီဂေီစင်တီဂေိတ် မဖစ်ပါသည်။  အဂဂရြာ်ရကျးေွာ 

အပု်စု၏ အမြင့်ဆံုးြိုးရေချန်ိြှာ (၁၈၅.၃၉) လက်ြမဖစ်ဖပီး အနိြ့်ဆံုးြိုးရေချန်ိြှာ (၁၀၃.၉၂) 

လက်ြမဖစ်ပါသည်။ ရနွေောသီတွေင်အမြင့်ဆံုးအပူချန်ိြှာ ၃၆.၅ ေီဂေီစင်တီဂေိတ်နှင့် အနိြ့်ဆံုး 

အပူချန်ိြှာ ၃၅.၅ ေီဂေီစင်တီဂေိတ် မဖစ်ပါသည်။ ရဆာင်းောသီတွေင် အမြင့်ဆံုးအပူချန်ိြှာ 

၂၀.၅ ေီဂေီစင်တီဂေိတ်နှင့် အနိြ့်ဆံုးအပူချန်ိြှာ ၁၄.၅ ေီဂေီစင်တီဂေိတ်တို့ မဖစ်ပါသည်။ 

ေင်းရတာင်ရကျးေွာတွေင် သဘာဝအရလျာက် ရပါက်ရောက်သည့် သဘာဝရပါက်ပင်ြျားြှာ 

ကညင်၊ ဥပ္ပယ်၊ ရလသေက်၊ ရတာရေှာက်မြစ်၊ တကူ၊ သစ်ယာ၊ ပိရတာက်၊ သကဂန်းနှင့် 

အမခားသစ်ြျ ို းြျား ရပါက်ရောက်ပါသည်။  

၃။ ဖံွ့မဖိုးရ းဆုိင် ာ စီြံခန့်ခွဲြှု အရပခအရန 

 ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆုိင်ောစီြံခန့်ခွေဲြှု အရမခအရနြှာ ရကာင်းြွေန် 

ပါသည်။ ရကျးေွာ၏ လူြှုရေး၊ ပညာရေး၊ ရဘးကင်းလံုခခုံရေးတို့အတွေက် ေည်ေွယ်၍ 

အပု်ချုပ်ရေးအဖွေဲ့၊ ရဂါပကအဖွေဲ့၊ ပေဟိတအဖွေဲ့၊ ရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆာင်အဖွေဲ့၊ 

ကာလသား/သြီးအဖွေဲ့၊ အြိ်ရောင်ငယ်အဖွေဲ့၊ ြိန်းြကကီးအဖွေဲ့ စသည်မဖင့် အဖွေဲ့အစည်းြျားကုိ 

ဖွေဲ့စည်းေားေှိပါသည်။ အဖွေဲ့အချင်းချင်း ဆက်သွေယ်ရဆာင်ေွက်ြှု အားရကာင်းလျက် 

ေှိပါသည်။ ယခုအခါတွေင် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဦးရဆာင်ဖပီး 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီကုိ ရကျးေွာသူ/သားြျား ကိုယ်တိုင်ပူးရပါင်း ပါဝင်ကာ 

ရေွးချယ်ဖွေဲ့စည်းခဲ့ပါသည်။ ဤရကာ်ြတီသည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုး ရေး အစီအစဉ်တွေင် ပါဝင်ရသာ 
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ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျားအား သက်ဆုိင်ောဦးစီးဌာနြျား၊ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား နှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ ရကျးေွာတွေင်မပင်ပအဖွေဲ့အစည်း မဖစ်သည့်,Vision Fund, 

အဖွေဲ့အစည်းတစ်ခုသာဝင်ရောက်လျက်ေှိပါသည်။ ရငွေရ ကးကဏ္ဍအတွေက်သာ ဝင်ရောက် 

သည့ ် အဖွေဲ့အစည်းမဖစ်ပါသည်။ အမခားရသာကဏ္ဍြျား ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက် လုပ်ရဆာင် 

ရပးရနသည့် ကျန်ေိှရသာ အဖွေဲ့ြျားအား ချတိ်ဆက် လုပ်ရဆာင်ေန် လိအုပ်ရနပါသည်။ 

၄။ စီးပွားရ းနှေင့် အသ ်ရြွးြှု အရပခအရန 

( )  သီးနှေံ စုိ ်ပျ ို းရ း 

 ပဂျရီေှာင် ရကျးေွာတွေင် အဓိကစိုက်ပျ ို းသည်သီ့းနှံြှာ ဆန်စပါးမဖစ်ဖပီး 

တစ်နုိင်တစ်ပိုင်အမဖစ် ဓနိဖက်လပု်ငန်းကိုလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ စိုက်ပျ ို းသည့် လယ်ယာရမြ 

ြျားသည် ရမြဆီလွှာြျားပျက်စီးမခင်း၊ သီးနှံအေွေက်နှုန်းနည်းမခင်း၊ ဆားငန်ရေ 

ဝင်ရောက်မခင်း၊ သီးနှံပိုးြွေား ရောဂါကျရောက်မခင်းြျားေိှသည်အ့တွေက် ရစျးကွေက်ြြီသည့် 

သီးနှံြျား ေုတ်လပု်ြှုမဖစ်ရပါ်လျက်ေှိပါသည်။ ရော်ဘာရစျးနှုန်းသည် ကျဆင်းလျက်ေှိသည့် 

အတွေက် အခက်အခဲြျားမဖစ်ရနပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ အြျားစုသည် 

ကိုယ်ပိုင်စက်ကိေိယာပိုင်ဆုိင်သည့် ရတာင်သူအနည်းအကျဉ်းသာေှိဖပီရတာင်သူ(၄၀)ခန့် 

သည် ငှားေြ်းလုပ်ကိုင် ကပါသည်။  

 သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် အဓိကမပဿနာြှာ စိုက်ပျ ို းရမြြတုိးချဲ့နိုင်မခင်း၊ 

စိုက်ပျ ို းရေေှားပါးမခင်း၊ ပိုးြွှားရောဂါ ကျရောက်ြှု အြျားဆံုးမဖစ်ရပါ်ပါသည်။ သီးနှံ 

ြျ ို းရစ့ေေိှနိုင်ြှု၊ သဘာဝ ရမြရဆွေး/ ရအာ်ဂနဲစ်သွေင်းအားစုြျား၊ ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ 

 သဇာနှင့် အမခားဓာတု ရဗေ သွေင်းအားစုြျား အလွေယ်တကူ ြေေိှသည်အ့တွေက် ြျ ို းရကာင်း 

ြျ ို းသန့်ြျားေေိှနိုင်သည့် ရနောြျားအား ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်ေန်နှင့် စိုက်ပျ ို းရေးနည်း 

ပညာရပးသင်တန်းြျား ဖွေင့်လှစ်ပို့ချရပးေန် လိအုပ်လျက် ေှိပါသည်။ 

(ခ)  ရြွးပြူရ းနှေင့် ငါးလုပ်ငန်း 

 ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူရေးမပုလုပ်သည့်အိြ်ရောင်စု ြ ေှိပါ 

အြျားစုြှာ ကျဲွ၊ နွေား၊  ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲ တို့ကို တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေးမြူသည့် အြိ်ရောင်စုြျား 

မဖစ် ကပါသည်။ အချ ို ့အြိ်ရောင်စုြျားြှာ စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူရသာ်လည်း အေင်းအနီှး 

ြေှိမခင်းနှင့်နည်းပညာအားနည်းမခင်းတို့ရ ကာင့် ရစျးရကာင်းြေေိှသည်အ့တွေက် ရကျးေွာတွေင် 
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သာ ရောင်းချ ကမခင်း၊ ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျားေေိှေန် လိအုပ်လျက် ေှိပါသည်။ 

တိေစ္ဆာန်ရောဂါကျရောက်ြှုေှိသည်အ့တွေက် ရြွေးမြူရေးနှင့် နည်းပညာဆုိင်ော ဗဟုသုတ 

တိုးတက်လာရစေန် နည်းပညာ ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့် သင်တန်းြျား လုပ်ရဆာင် ရပးနုိင်ပါက 

စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူလာနိုင် ကပါြည်။ ရကျးေွာတွေင် ကြ်းနီးငါးဖြ်းလုပ်ငန်းနှင့် 

ကြ်းရဝးငါးဖြ်းလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သည့အ်ြိ်ရောင်စု အချ ို ့ေိှပါသည်။  

ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် အခွေင့်အလြ်း 

ြျားြှာ    သွေင်းအားစုြျား၊ ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားကုိ အသင့်အတင့် ဝယ်ယူေေိှ နိုင်ပါသည်။  

ငါးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် ငါး/ပုစွေန်ြျားကိုရောင်းချောတွေင် ရစျးနှုန်း ြှန်ကန်စွောမဖင့် 

ရောင်းချနုိင်ပါသည်။ရြွေးမြူရေးနှင့် သက်ဆုိင်ရသာ နည်းပညာရပးသင်တန်းြျား၊ ြျ ို းရကာင်း 

ြျ ို းသန့်ေေှိနိုင်သည်ရ့နောြျား၊ ရြွေးမြူသည်န့ည်းစနစ်ြျား ေေှိရအာင် ရဆာင်ေွက်ရပးေန် 

လိအုပ်လျက် ေှိပါသည်။ 

 ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် မပဿနာ ြျားြှာ 

စားကျက်ရမြေှားပါးမခင်း အခက်အခဲြျားေှိပါသည်။ ငါးလုပ်ငန်းအတွေက် မပဿာနာ 

အခက်အခဲြျားြှာ ငါး/ပုစွေန်သားရပါက်ြျားလက်လြှ်းြီြှုြေှိမခင်း၊ သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူ၍ 

ြေေိှမခင်း၊ နည်းပညာအကူအညီနှင့် နည်းလြ်းြျားြသိေှိမခင်းစသည့်အခက်အခဲြျား 

မဖစ်ေှိပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင် ငါး/ပုစွေန်လပု်ငန်းလုပ်ကုိင်ေန်အတွေက် နည်းပညာ 

သင်တန်းြျားဖွေင့်လှစ် ပို့ချေန်လိုအပ်လျက်ေှိပါသည်။  

 (ဂ)  စို ်ပျ ို းရြွးပြူရ း ြဟုတ်ရသာ အပခားဝင်ရငွ  လုပ်ငန်းြျား 

ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်း ြျားြှာ 

အပ်ချုပ်သြား၊ လက်ဖက်ေည်ဆုိင်၊ ကုန်စုံဆုိင်၊ လက်သြား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်းစသည်တို့မဖင့် 

လုပ်ကိုင် ကပါသည်။  ဥယျာဉ်ခခံြျားတွေင် အငှားလိကု်လပု်သူ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေးတွေင် 

အငှားလုပ်သူ စသည့် ကျပန်းလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူြျား မဖစ်ပါသည်။ အလုပ်အကိုင် 

အခွေင့်အလြ်းြှာ နည်းပါးဖပီး ကျွြ်း ကျင်လပု်သား ေှားပါးပါသည်။  

 ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် စုိက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်း ြျား၏ 

မပဿနာြှာ အမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားြှာလည်း ရစျးကွေက်ြေိှမခင်း၊ လျှေပ်စစ်ြီးအရနမဖင့် 

ရကျးေွာတွေင်သံုးစွေဲနုိင်မခင်းြေိှပါ။ အချ ို ့အိြ်ြျားြှာ ဆုိလာြီး၊ ဖရယာင်းတိုင်ြီးနှင့် 
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ရေနံဆီြီးခွေက်ြျားကုိ သံုးစွေဲရန ကဖပီး ြီးရဘးအန္တောယ် အတွေက်လည်း စိုးေိြ်ြှု မဖစ်ေပါသည်။ 

အဆင်ရမပသည့် အြိ်ရောင်စုြျားြှ သားသြီးြျားသာ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း ပညာြျား 

သင်ယူနိုင်သည့် အခွေင့်အရေးေှိဖပီး ဆင်းေဲသည်ြ့ိသားစုြျားအတွေက် အခွေင့်အရေးနည်းပါး 

ပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင်ေှိရသာ လူငယ ်ြျားအတွေက် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပညာ 

သင်တန်းြျား ဖွေင့်လှစ်ပို့ချရပးေန် လိအုပ်ရန ပါသည်။ 

(ဃ) စီးပွားရ းနှေင့် ူးသန်းရ ာင်းဝယ်ရ း 

 ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် အဓိကစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းမဖစ်သည့် လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး ကိ ု

အဓိကလုပ်ကိုင် ကဖပီး ဆန်စပါးနှေင့် ာဘာကုိကူးသန်းရောင်းဝယ် ကပါသည်။ ခခံေွေက်သီးနံှ 

အချ ို ့နှင့် ရဆာင်သီးနှံအချ ို ့ကုိလည်းရောင်းဝယ် ကပါသည်။ ဓနိဖက်လပု်ငန်းနှင့် ဓနိပျား 

ရောင်းဝယ် ရေးကိုလည်းတစ်နိုင်တစ်ပိုင်လပု်ကိုင် ကပါသည်။ 

 (င)  ဘဏ်နှေင့် ရငွရက းဆုိင် ာ ဝန်ရဆာင်ြှု 

 ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် မြန်ြာလ့ယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်သည် ရတာင်သူ လယ်သြား 

ြျားေံြှ အရပါင်ခံပစ္စညး် ပုံစံ (၇) ေှိြှသာ ရချးရငွေြျားကုိ ကာလလတ် ရချးရငွေမဖင့် ရချးရပး 

လျက်ေှိပါသည်။ အချ ို ့ရတာင်သူြျားြှာ ပုံစံ(၇) ေေန် အခက်အခဲ ြျားေှိသည်အ့တွေက် 

ရချးရငွေေယူမခင်း ြေှိသည်ြျားေှိပါသည်။ သြဝါယြရချးရငွေသည်လည်း အသင်းဝင်ေား 

သည်သူ့ြျားသာ ရချးသည်အ့တွေက် အသင်းဝင်ေားမခင်းြေိှသူြျား ရချး၍ ြေသည်ြျား 

ေှိပါသည်။ အြျားစုသည် ရချးရငွေကို အရ ကာင်းေင်းြျ ို းစံု (ေိက္ခာ၊ ကျန်းြာရေး၊ ပညာရေး) 

တို့အတွေက် အေူးသမဖင့် စားနပ်ေိက္ခာအတွေက် ရချးယူ ကပါသည်။ 

၅။ အရပခခံအရဆာ ်အဦနှေင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

( )  ရ ျးလ ် သယ်ယူပို့ရဆာင်ရ း 

ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် စက်ဘီးြှာ ရကျာင်းသား/သူြျား သွေားလာရေးအတွေက် 

အသံုးမပု၍ ရြာ်ရတာ်ဆုိင်ကယ်ြျားနှေင့် ားကုိသာ အဓိကေား အသံုးမပုပါသည်။ 

ဆုိင်ကယ်စီးရေြှာ(၂၈၅)စီး၊ ရလှ/သြ္ဘာန်(၃)စီး၊စက်ရလှ(၉)စီး၊ကား(၁၃)စီး၊ စက်ဘီး(၂၄)စီး၊ 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်(၈)စီး၊ ရော်လာဂျ ီ (၈) စီးေိှဖပီး ေွာ၏ကုန်းလြ်းအတွေက် သယ်ယူ 

ပို့ရဆာင်ရေးကို အဓိက လုပ်ရဆာင် ကပါသည်။  

 ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် လြ်းြျားသည်ရမြသားလြ်းအဆင့်တွေင်ေိှရန၍ ကွေန်ကေစ် 
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လြ်း ဆက်လက်ခင်းေန်လိုအပ်လျက်ေှိပါသည်။ ြိုးောသီတွေင် ရေကကီးဖပီးဗွေက်ေမခင်း 

လြ်းပျက်စီးမခင်းြျားေှိသမဖင့် ပညာရေး၊ လူြှုရေး၊ ကျန်းြာရေး စသည် ့ ကိစ္စအဖက်ဖက်ြှ 

သွေားလာေ ခက်ခဲရနပါသည်။  

 (ခ)  ရ ျး ွာ ြီးလင်းရ း 

 ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ဆုိလာအသံုးမပုသည့အ်ြိ်ရောင်စု(၁၂)စုနှင့် ေီဇယ် 

အင်ဂျင်ြီး တစ်ေွာလုးံကျွတ်အသံုးမပု ကပါသည်။ ေီဇယ်အင်ဂျင်ြီးမဖင့် ြီးရပးေားသည့် 

အြိ်ရောင်စု(၃)စုေှိဖပီး တစ်လလျှေင် ၁၂၀၀၀ကျပ်/၁၈၀၀၀ကျပ်မဖင့် ညရန(၆:၃၀)ြ ှ

ည(၉:၃၀)အေိ ရကျးေွာတစ်ေွာလုးံနီးပါး ြီးလင်းြှုေေိှပါသည်။  

ယခုလက်ေှိတွေင် ြဟာဓာတ်အားလိငု်းြှ လျှေပ်စစ်ြီး ြေေိှရသးရသာ်လည်း 

ရကျးေွာတွေင် လျှေပ်စစ်ြီးတုိင်နှင့် Transformer ြျား ရောက်ေှိရနဖပီ မဖစ်သည်အ့တွေက် 

ြ ကာြီအချနိ်တွေင် လျှေပ်စစ်ြီးေေိှနိုင်ြည် မဖစ်ပါသည်။ လျှေပ်စစ်ြီး ေေှိလာပါက ရကျာင်းသား 

ြျား၏ ပညာရေးတုိးတက်လာရစြှုနှင့် ရကျးေွာအတွေင်း အရသးစားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျား 

တိုးတက်လာရစြှုကို အရောက်အပံ့မဖစ်ရစပါြည်။ 

(ဂ)  သတင်းနှေင့် ဆ ်သွယ်ရ း 

ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက်ြျားကို ဖုန်း (၄၁၇) 

လုးံ၊ ရေေီယုိ (၃၀) လုးံ၊ တီဗွေီ (၁၈၉) လုးံ၊ ဖဂိုလ်တုစရလာင်း (၁၁၀) လုးံ စသည်တို့ြှ 

သတင်းအချက်အလက်ြျားေေိှပါသည်။ အင်တာနက်လိုင်းြှာ အသံုးမပုေရနှးပါသည်။ 

လျှေပ်စစ်ြီး ြေေိှရသးသည်အ့တွေက် ဖုန်းြျားကုိအားသွေင်းေန် အခက်အခဲေှိရနဖပီး သတင်းြျား 

ကိ ု အချနိ်ြီ ြသိေှိနုိင်သည့် အခက်အခဲြျားလည်း ေှိရနပါသည်။ ရကျးေွာ၏အချ ို ့ရနောြျား 

တွေင် ဖုန်းလိငု်းြြိသည့် အရမခအရနြျားေှိပါသည်။ 

၆။ ပညာရ း 

 ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် စာြတတ်သူ(၂)ောခိုင်နှုန်းေှိပါသည်။ ြူလတန်းအဆင့် 

စာတတ်ရမြာက်ြှုသည် စုစုရပါင်းလူဦးရေ၏ (၃၆) ောခိုင်နှုန်း၊ အလယ်တန်းအဆင့် 

စာတတ်ရမြာက်ြှုသည် (၄၁) ောခိုင်နှုန်း၊ အေက်တန်းအဆင့် စာတတ်ရမြာက်ြှုသည် (၁၄) 

ောခိုင်နှုန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရမြာက်သည့် ရကျးေွာသူ/သားြျားြှာ(၇) 

ောခိုင်နှုန်းေှိပါသည်။  
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ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် ယခုလက်ေှိပညာသင် ကား ရနရသာ လူဦးရေြှာ ြူလတန်းအဆင့် 

တွေင် (၆၃)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်တွေင် (၅၈)ဦး၊ အေက်တန်းအဆင့်တွေင် (၃၆)ဦး၊ 

တက္ကသုိလ်အဆင့်တွေင် (၃၈)ဦးမဖင့် ပညာသင်ယူရန ကပါသည်။ အလယ်တန်းအဆင့်နှေင့် 

အထ ်တန်းဆင့်ေှိသည့် ရကျာင်းသား/သူြျား ြှာြျားရသာအားမဖင့် သြုတ်ရကျးေွာနှင့် 

ဖြိတ်ဖြို့တ့ုိတွေင် သွေားရောက်သင် ကား ကပါသည်။ တက္ကသုိလ်အဆင့်ေှိသည့် ရကျာင်းသား/ 

သူြျားသည် ဖြိတ်ဖြို့တွေင်ေိှသည့် ဖြိတ်တက္ကသုိလ်နှင့် အသက်ရြွေးဝြ်း ရကျာင်းတက္ကသုိလ် 

ြျားတွေင် တက်ရောက် ကပါသည်။ 

ြူလတန်းအဆင့် အခြဲ့ ပညာရေးစနစ်ကို အရကာင်အေည်ရဖာ်ရနသည်အ့တွေက် 

ဆင်းေဲရသာ ြိသားစုြျားအတွေက်လည်း အခက်အခဲြေိှ ရကျာင်းတက်ခွေင့် ေရနပါ သည်။ 

ကုန်ကျစေိတ် သက်သာရသာ ကရလးအားကစားကွေင်း တစ်ခုလည်း လိအုပ်ရနပါသည်။ 

ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူြျားအား စာကျက်မဖစ်ရစေန် တိုက်တွေန်းအားရပးေန်နှင့် စာကျက် 

ဝိုင်းြျား မပုလုပ်ရပးေန်အတွေက်  ြိဘြျားြှ ဝုိင်းဝန်းရဆာင်ေွက်ေန်ြှာ အရေးပါလှပါသည်။ 

၇။  ျန်းြာရ း၊ ရ နှေင့် ပတ်ဝန်း ျင် သန့် ှေင်းရ း 

 ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲြေှိပါ။ ရကျးေွာနှင့်(၁)ြိုင ်

ခန့်ရဝးသည့် သြုတ်ရကျးေွာတွေင် တိုက်နယ်ရဆးရုံေှိပါသည်။  ရိုးရုိးရနြရကာင်းမဖစ်သည့် 

အချနိ်တွေင်သာ ရဆးရပးခန်းတွေင် သွေားရောက်မပသဖပီး ရောဂါမပင်းေန်သည့အ်ချနိ်တွေင် 

ဖြိတ်ဖြို့တွေင်ေှိသည့် ရဆးရုံ/ရဆးခန်းတွေင် သွေားရောက် မပသ ကပါသည်။ရကျးေွာအတွေင်း 

ရိုးရုိးဖျားနာသူြျား အတွေက် အဆင်ရမပြှုြျားေေိှဖပီး အရေးရပါ်ကျန်းြာရေး ကုသြှုအတွေက် 

ဖြို့နယ်/ခရိုင်မပည်သ့ူ ရဆးရုံသ့ုိ သွေားရောက်၍ ကုသ ကေပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

ကျန်းြာရေးနှင့်ပတ်သက်၍ ောသီအလိကု် ကာကွေယ်ရဆးေိးုမခင်း၊ ကျန်းြာရေးနှင့် 

ပတ်သက်၍ အသိပညာရပးမခင်း ရဟာရမပာပွေဲြျားလည်း မပုလုပ်ရပးလျှေက် ေှိပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင် ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေးရောဂါ၊ ရသွေးတိုး၊ ဆီးချ ို  ရောဂါ နှင့် ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော 

ရောဂါ မဖစ်ပွေားြှုြျားေိှပါသည်။  

 ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် ရေတွေင်း(၁၀၄)တွေင်း နှင့ ် အဝီစိတွေင်း(၃)တွေင်းေှိဖပီး 

၎င်းတွေင်းြှ ရသာက်သံုးရေအမဖစ်အသံုးမပု ကပါသည်။ ရနွေ၊ ြိုး၊ ရဆာင်းောသီအတွေက် အလံု 

အရလာက်ေေှိပါသည်။ ရကျးေွာေှိရေတွေင်းြှ ရေြီတာတပ်ဆင်ေားသည့် အြိ်ရောင်စု 
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(၅၀)ခန့်ေှိဖပီး (၁)ယူနစ်လျှေင်၆၀၀ကျပ်ရပးေပါသည်။အချ ို ့အြိ်ောင်စုြျားြှာ ရေတွေင်းြှ 

သွေားရောက်ခပ်ယူအသံုးမပုရနေသည့အ်တွေက် အချနိ်ကုန် လူပင်ပန်းသည့အ်တွေက် အြိ်သွေယ် 

ရေတိုင်စနစ်ေရူောင်လို ကပါသည်။ရကျးေွာတွေင် သန့်ေှင်းရသာ ယင်လုံအိြ်သာ သံုးစွေဲြှုြှာ 

(၂၉၇) အြိ်ေှိပါသည်။ ြသန့်ေှင်းရသာ အြိ်သာသံုးစွေဲြှုြျားြှာ (၅) အြိ်ေှိပါသည်။ တွေင်း/ 

ဇလားအြိ်သာ၊ သံုးစွေဲသည်သူ့ြျား ေှိသည်အ့တွေက် ရကျးေွာတွေင်ကျန်းြာရေးနှင့် 

ပတ်သက်သည့် မပဿနာြျား မဖစ်ရပါ်နိုင်ပါသည်။ ေိရု ကာင့် စာရပရဟာရမပာပွေဲနှင့်  

ကျန်းြာရေးအသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ရပးေန် လိအုပ်လျက် ေှိပါသည်။ 

၈။ ရဘးန္တ ာယ်ြျားနှေင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျင်ထနိ်းသိြ်းရ း 

ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင်ယခုလက်ေှိအချနိ်အေိ သဘာဝရဘးအန္တောယ် ကျရောက်ြှု 

ြေှိပါ။ သ့ုိောတွေင် ြိုးေွာသွေန်းြှုြျားသည့်အချနိ်တွေင် ရေကကီးြှုြျား မဖစ်ရပါ်လျက်ေှိပါသည်။  

အကယ်၍ ရဘးအန္တောယ်ကျရောက်ြည်ဆုိပါက ကကိုတင်ကာကွေယ်ေြည့် နည်းလြ်းြျား 

လည်း ရဆာင်ေွက်ေားြှု ြေိှပါ။ သဘာဝရဘးအန္တောယ် မဖစ်ရပါ်လာလျှေင် ေိခိကု်လွေယ်ြည့် 

အပု်စုြှာ (၃၀%) ခန့် ေှိနုိင်ပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေနိ်းသိြ်းရေးနှင့် ပတ်သက်သည့် 

အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ရပးေန် လိအုပ်ရနပါသည်။ ေိြုှသာလျှေင် ရကျးေွာသူ 

ရကျးေွာသား ြျားသည် ရကာင်းကျ ို း၊ ဆုိးကျ ို းကို ခွေဲမခားတတ်လာဖပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ေိန်းသိြ်း ရေးလုပ်ငန်းြျားကုိ တက်ကကစွော ပါဝင်လပု်ရဆာင်လာြည် မဖစ်ပါသည်။ 

၉။  ျား-ြ ရ း ာ ိစ္စ ပ်ဆုိင် ာ 

ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် အလုပ်လုပ်နုိင်ရသာ အြျ ို းသြီးဦးရေသည် အြျ ို းသားဦးရေ 

ေက်ြျားပါသည်။ ရကျးေွာေှိ အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင် အြျ ို းသြီးပါဝင်ြှုနှုန်းြှာ အလွေန်ပင် 

နည်းပါးပါသည်။ ရကျးေွာေှိ အပု်ချုပ်ရေးနှင့် လူြှုရေးအသင်းအဖွေဲ့ြျားတွေင် အြျ ို းသြီး 

ြျားသည် အြျ ို းသားြျားနှင့် တန်းတူပါဝင်လပု်ရဆာင်လာြည်ဆုိလျှေင် ရကျးေွာသည် ြုချ 

ဧကန် တိုးတက်ရမပာင်းလဲလာပါြည်။ အြျ ို းသြီးြျား၏ စိတ်ဓာတ်အေည်အရသွေးကို 

မြင့်တင်ရပးဖပီး ရကျးေွာေှိ စီးပွေားရေး၊ လူြှုရေး၊ အပု်ချုပ်ရေး အသင်းအဖွေဲ့ြျားတွေင်  

အြျ ို းသြီးြျား ပိုြိုပါဝင်လာရစေန် ဖိတ်ရခါ်ေြည် မဖစ်ပါသည်။ အြျ ို းသြီးရေးော 

အ ကြ်းဖက်ြှုြျား၊ ဥပရေနှင့်တေားြျှေတြှုဆုိင်ောြျားအတွေက် အသိအမြင်ြေိှသမဖင့် ပညာ 

ရပးသင်တန်းြျား၊ ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ေန် လိအုပ်ရနပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားရပးရဆာင် ွ ်ြည့်  အဆုိပပု စီြံချ ်လပု်ငန်းြျား 

ရ ျး ွာအုပ်စုအြည် - သြုတ် ရ ျး ွာအြည် - ပဂျရီ ှောင် 
ြှေတ်ချ ် 

စဉ်  ဏ္ဍ စီြံချ ် ဆိုလို င်း စီြံချ ်နှေင့်လုပ်ငန်းစဉ်ြျား 

၁ အုပ်ချုပ်ရေးနှင့်စီြံခန့်ခွေဲရေး 
အုပ်ချုပ်ရေး နှင့် 

စီြံခန့်ခွေဲရေး 

အဖွေဲ့ငယ်ြျားအား စီြံခန့်ခွေဲြှု၊ ရခါင်းရဆာင်ြှု၊ စာေင်းကုိင်စသည့် သင်တန်းြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 
  

၂ အုပ်ချုပ်ရေးနှင့်စီြံခန့်ခွေဲရေး 
အုပ်ချုပ်ရေး နှင့် 

စီြံခန့်ခွေဲရေး 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် အမခားအရောက်အကူမပု ရကာ်ြတီြျား စနစ်တကျ 

ဖွေဲ့စည်းမခင်း။ 
  

၃ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေုတ်လုပ်နည်း သင်တန်းြျား ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။   

၄ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ ရမြဆလီွှာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းနည်း သင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း။   

၅ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ 
ပိုးြွှား၊ ရောဂါကာကွေယ်နှိြ်နှင်းရေး နည်းပညာသင်တန်း/ ရဟာရမပာပွေဲြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 
  

၆ စိုက်ပျ ို းရေး ရမြယာ/ရေ တာမြင့်တာရောက် မပလုပ်မခင်း ( … … . . . '  x  ၆' x ၈')။   

၇ စိုက်ပျ ို းရေး ရမြယာ/ရေ 

ရေသံုးစွေဲသူ အစုအဖွေဲ့ဖွေဲ့၍ ရေသွေင်းမခင်းဆိုင်ော တည်ရဆာက်ရေး၊ မပုမပင်ေိန်း 

သိြ်းရေးနှင့် စနစ်တကျ သံုးစွေဲရေးအတွေက် ဆည်ရမြာင်းဦးစီးဌာနနှင့်ပူးရပါင်း 

ရဆာင်ေွကမ်ခင်း၊ 

  

၈ စိုက်ပျ ို းရေး ရစျးကွေက် 
စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကုိ စီးပွေားရေးအမြင်မဖင့် လုပ်ရဆာင်နုိင်ေန် စီးပွေားရေး အမြင်ဖွေင့် 

သင်တန်းြျား မပုလုပ်မခင်း။ 
  

၉ စိုက်ပျ ို းရေး ရစျးကွေက် ရစျးကွေက်ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် လိုအပ်ချက်အတိုင်း ေုတ်လုပ်မခင်း။   

၁၀ 
ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း_ 

ရြွေးမြူရေးရဆးပညာ 
တိေိစ္ဆာန် ရြွေးမြူရေး 

စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူနည်းသင်တန်းြျားနှင့် ၀န်ရဆာင်ြှုြျား ေေိှေန် ဖြို့နယ်ရြွေး/ကု ဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။  
  

၁၁ ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း_ တိေိစ္ဆာန် ရြွေးမြူရေး ရြွေးမြူရေးရစျးကွေက် ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် ေုတ်ကုန်ရစျးကွေက်ရကာင်း ေေှိေန်   



16 
 

ရ ျး ွာအုပ်စုအြည် - သြုတ် ရ ျး ွာအြည် - ပဂျရီ ှောင် 
ြှေတ်ချ ် 

စဉ်  ဏ္ဍ စီြံချ ် ဆိုလို င်း စီြံချ ်နှေင့်လုပ်ငန်းစဉ်ြျား 

ရြွေးမြူရေးရဆးပညာ ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

၁၂ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အရသး 

စား_အလတ်စားစီးပွေားရေး 

လုပ်ငန်းြျားဆုိင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 
အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေးကျွြ်းကျင်ြှု သင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း။   

၁၃ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အရသး 

စား_အလတ်စားစီးပွေားရေး 

လုပ်ငန်းြျားဆုိင်ော 

ေတု်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 

စိတ်ပါဝင်စားရသာ ြိသားစုြျားအတွေက် ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း နည်းပညာသင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း (ကွေန်ပျူတာ၊ 

ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ်၊ ြုန့် ြျ ို းစံု၊ စက်မပင်၊ ဆိုင်ကယ်မပင်၊ ဖုန်းမပင်) 

  

၁၄ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အရသး 

စား_အလတ်စားစီးပွေားရေး 

လုပ်ငန်းြျားဆုိင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 
ေုတ်ကုန်ြျားအတွေက် စုရပါင်းရစျးကွေက်ေှာရဖွေမခင်း။ 

  

၁၅ ရငွေရ ကး အရသးစား 
အရသးစား/အလတ်စား ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်လာရစေန် ရချးရငွေေေှိနိုင်ြည့် လိုအပ် ချက်ြျား 

မပင်ဆင်မခင်း။   

၁၆ ရငွေရ ကး အရသးစား 
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း လုပ်ငန်းရပါ်ြူတည်၍ အတိုးနှုန်းနည်းဖပီး ကာလေှည် 

ေုတ်ရချးရပးနိုင်ြည့် ရချးရငွေရနောြျား နှင့် ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၁၇ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရိုးကာေံမခင်း။ 

  

၁၈ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
ရကျာင်းဝန်းကျင် သန့်ေှင်းသာယာလှပရေး ဖန်တီးမခင်း။ 

  

၁၉ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
စာသင်ရကျာင်းအြိုးြိုးမခင်း 
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ရ ျး ွာအုပ်စုအြည် - သြုတ် ရ ျး ွာအြည် - ပဂျရီ ှောင် 
ြှေတ်ချ ် 

စဉ်  ဏ္ဍ စီြံချ ် ဆိုလို င်း စီြံချ ်နှေင့်လုပ်ငန်းစဉ်ြျား 

၂၀ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

စာသင်ရကျာင်းတွေင် လိုအပ်ရသာ ပေိရဘာဂပစ္စည်း မပည့်ဝစွောေေိှရအာင် ရဆာင် 

ေွက်မခင်း။   

၂၁ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
ကရလးအားကစားကွေင်းနှင့် ပစ္စည်းြျား မဖည့်တင်းမခင်း။ 

  

၂၂ ပညာရေး ပညာ အေည်အရသွေး 
သီချင်းဆိုဖပိုင်ပွေဲ၊ ပန်းချ ီဖပိုင်ပွေဲ၊ ပုံရမပာဖပိုင်ပွေဲ စသည့် အေည်အရသွေးတက်ရစသည့် 

ဖပိုင်ပွေဲြျား ကျင်းပရပးမခင်း။   

၂၃ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 

ရကျာင်းကျန်းြာရေး 
ောသအီလိုက်ကျန်းြာရေးအသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား စီစဉ်မခင်း။ 

  

၂၄ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 

ရကျာင်းကျန်းြာရေး 

ကျန်းြာရေးနှင့်သက်ဆုိင်သည့် ပစ္စည်းကိေိယာြျား မပည့်စံုစွောေေှိရအာင်တင်မပ 

ရတာင်းခံမခင်း။   

၂၅ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 

ရကျာင်းကျန်းြာရေး 

ရေနှင့်အိြ်သာ ကိစ္စေပ်ြျားအတွေက် ရကျးေွာရကာ်ြတီနှင့် ရကျး/လကဦ်းစီး 

လကတ်ွေဲရဆာင်ေွကမ်ခင်း၊ (ေွာနှင့်ရကျး/လကဦ်းစီးဌာနအတူ ရေတွေင်းတူးရဖာ်၍ 

ေွာြှေိန်းသိြ်းမခင်း၊ ယင်လုံအိြ်သာသုံးစွေဲြှု ပညာရပးမခင်းနှင့် ြတတ်နုိင်သြူျားအတွေက် 

ပံ့ပိုးမခင်း)   

၂၆ အရမခခံအရဆာက်အဦ 
ရကျးလက် 

လြ်းတံတား 
ရကျးေွာပတ်လြ်းအား ရမြသား+ရကျာက်ရောရမြခင်းမခင်း 

  

၂၇ အရမခခံအရဆာက်အဦ 
ရကျးလက် 

လြ်းတံတား 
ရကျးေွာရဘာလုံးကွေင်းပတ်လြ်း(၁၅၀၀)ရပ 

 

၂၈ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရချာင်း/ရမြာင်း ရကျးေွာရေနှုတ်ရမြာင်း၈၀၀၀ရပ  

၂၉ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရသာက်သံုးရေ တွေင်းတိြ်တူးရဖာ်၍ရေပုိက်လိုင်းသွေယ်တန်းမခင်းနှင့်အိြ်သွေယ်ရေတိုင်စနစ်ေူရောင်မခင်း။  
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ရ ျး ွာအုပ်စုအြည် - သြုတ် ရ ျး ွာအြည် - ပဂျရီ ှောင် 
ြှေတ်ချ ် 

စဉ်  ဏ္ဍ စီြံချ ် ဆိုလို င်း စီြံချ ်နှေင့်လုပ်ငန်းစဉ်ြျား 

၃၀ လျှေပ်စစ် ြဟာဓာတ်အားလိုင်း 
လျှေပ်စစ်ြီး ချတိ်ဆက်သွေယ်တန်းေန် သက်ဆိုင်ော ဦးစီးဌာန/ ပုဂ္ဂလိက 

လုပ်ငန်းေှင်ြျားနှင့်ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၃၁ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း လကေ်ှိလူငယ်အဖွေဲ့အား စွေြ်းရဆာင်ေည် မြင့်တင်ရေး သင်တန်းြျား မပုလုပ်မခင်း။    

၃၂ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း စာ ကည့်တုိက် ရဆာက်လုပ်မခင်း   

၃၃ လူငယ်နှင့်အားကစား အားကစား အားကစားကွေင်း မပန်လည် မပုမပင်မခင်း။   

၃၄ လူငယ်နှင့်အားကစား အားကစား 
အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ်ဆက်၍ လူငယ်ြျားအတွေက် အားကစားပစ္စည်းြျား 

မဖည့်တင်းမခင်း။   

၃၅ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း ရနွေောသီအားကစား ေက်တိုသင်တန်းြျား စီစဉ်ရပးမခင်း။   

၃၆ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း စာရပရဟာရမပာပွေဲြျား ကျင်းပရပးမခင်း။   

၃၇ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း 
စာဖတ်သူအစုအဖွေဲ့ြျားဖွေဲ့၍ တစ်ဦးတစ်အုပ်ကျဝယ်၍ လဲလှယ်ဖတ်ရှုဖပီး ရဆွေးရနွေးသည့် 

အရလ့အေ တည်ရဆာက်မခင်း၊   

၃၈ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း 
အေက်၊ ြူးယစ်ရဆးကင်းစင် ရကျးေွာမဖစ်ေန် အားလုံးဝိုင်းဝန်းရဆာင်ေွကမ်ခင်း၊ 

(ရောင်းသူ၊ သံုးသူ ပညာရပး၊ ဥပရေအေ တားဆးီအရေးယူ)   

၃၉ လူငယ်နှင့်အားကစား အြျ ို းသြီး 
အားကစား၊ စာရပ၊ စာေိတ္တ၊ လူြှုရေးစွေြ်းရဆာင်ြှုြျား အတွေက် ဂုဏ်မပုပွေဲြျား 

ကျင်းပမခင်း၊   

၄၀ 
သယံဇာတနှင့်သဘာဝ 

ဝန်းကျင် 

သဘာဝရဘး 

ရလျာ့ချရေး 

သဘာဝရဘးအန္တောယ် ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော အသိပညာရပး ရဆွေးရနွေးပွေဲြျား မပုလုပ်ေန် 

သက်ဆုိင်ော ဌာန/အဖွေဲ့အစည်းြျားအား ချတိ်ဆက်မခင်း။   
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ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာ၊ သြုတ်ရ ျး ွာအုပ်စု၊ ရ ျး ွာဖွံ့မဖိုးရ းရ ာ်ြတီဝင်ြျားစာ င်း 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှေတ်ပုံတင်အြှေတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးေွေန်းညွှန့် ဦးယု ၆/ြအေ(နုိင်)၀၅၈၁၄၈ ၆၂ ဥက္ကဌ ၀၉၆၉၄၄၅၆၁၃၂ 

၂ ဦးဦးဟန် ဦးအန်ုးမြင့် ၆/ြအေ(နုိင်)၁၀၉၀၀၃ ၄၄ အတွေင်းရေးြှူး ၀၉၂၅၉၃၃၅၄၇၃ 

၃ ဦးရဇာ်လင်း ဦးေိှန်ငယ် ၆/ြြန(နိုင်)၁၁၄၁၀၉၅ ၄၅ ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀၉၄၄၄၉၆၀၈၆၆ 

၄ ဦးခန့်သူရကျာ် ဦးရဇာ်လင်း - ၂၀ စာေင်းကိုင် - 

၅ ရေါ်ရအးရြာ် ဦးအန်ုးတင် - ၄၅ အဖွေဲ့ဝင် - 

၆ ရေါ်ရဝရဝစံပယ်ဖဖိုးရအာင် ဦးေွေန်းေှိန် ၆/ြြန(နိုင်)၂၂၅၁၉၅ ၂၀ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၄၂၄၈၆၁၇၁၇ 

၇ ရေါ်ဝင်းနွေယ် ဦးသန်းဦး - ၃၂ အဖွေဲ့ဝင် - 
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ရနာ ်ဆ ်တဲွ (၂) 

ရ ျး ွာဖံွ့မဖိုးရ းအရထာ ်အ ူပပုဇယားြျား 

(၁)   ရ ျး ွာလူြှုစီးပွားရ းအရပခအရန 

( )  လူဦးရ နှေင့်လူဦးရ ဆုိင် ာအချ ်အလ ်ြျားssa 

ဇယား ( ၁) လူဦးရ နှေင့်လူဦးရ ဆိုင် ာအချ ်အလ ်ြျား 

အသ ်အုပ်စု  ျား ြ စုစုရပါင်း 

ြသန်စွြ်းသူ 

အရ အတွ ် 

 ျား ြ 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စ့ုိအေွယ် ၃ ၇ ၁၀   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၃၉ ၃၄ ၇၃   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၄၆ ၃၅ ၈၁   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၃၈ ၄၉ ၈၇   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အေွယ် ၄၀၆ ၄၇၃ ၈၇၉   

၆၅ နှစ် နှင့် အေက် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၁၃ ၂၈ ၄၁  ၁ 

စုစုရပါင်း ၅၄၅ ၆၂၆ ၁၁၇၁   

စုစုရပါင်း အိြ်ရထာင်စု ၃၀၂ 

 င်းပြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ရ ျး ွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရ းြှေူးရံုး။ 

ြှေတ်ချ ်။။အသ ်အုပ်စု၁နှေစ်ရအာ ်ဆိသုည်ြှောရြွး င်းစြှေအသ ်(၁)နှေစ်ြပပည့်ြီအ ွယ်၊ ၁နှေစ်ြှေ၄နှေစ် ဆိုသည်ြှော 

အသ  ် (၁) နှေစ်ပပည့်အ ွယ်ြှေ (၅) နှေစ်ြပပည့်ြီအ ွယ်၊၅နှေစ်ြှေ၉နှေစ်ဆိုသည်ြှောအသ ် (၅) နှေစ်ပပည့်သည်ြှေအသ ် 

(၁၀) နှေစ်ြပပည့်ြီအ ွယ်၊၁၀နှေစ်ြှေ၁၄နှေစ်ဆိုသည်ြှောအသ ် (၁၀) နှေစ်ပပည့်သည်ြှေအသ ် (၁၅) နှေစ်ြပပည့်ြီ အ ွယ်၊ 

၁၅နှေစ်ြှေ၆၄နှေစ်ဆိုသည်ြှောအသ ် (၁၅)နှေစ်ပပည့်သည်ြှေအသ ် (၆၅) နှေစ်ြပပည့်ြီအ ွယ်၊ အသ ်၆၅နှေစ် နှေင့်အထ ် 

ဆိုသည်ြှောအသ ် (၆၅) နှေစ်ပပည့်အ ွယ်နှေင့်၎င်းထ ်အသ ်က ီးသည့်အ ွယ်ြျား ိုဆိုလုိသည်။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စုရပါင်း (၃၀၂) အိြ်ေိှဖပီး လူဦးရေရပါင်း (၁၁၇၁) ဦး 

ေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် အလုပ်ြလုပ်နုိင်သည့် တစ်နှစ်ရအာက်န့ုိစ့ုိအေွယ် (၁%)၊၅နှစ်ရအာက်ကရလးအေွယ် (၆%)၊ 

ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် (၇%)၊ အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် (၇%)၊ သက်ကကီးေွယ်ကကီးအေွယ် 

(၄%)ေှိပါသည်။ပျြ်းြျှေအရနမဖင့် အလုပ်ြလုပ်နိုင်သည့်လူဦးရေသည် တစ်ေွာလုံးေိှလူဦးရေ၏ (၂၅%) နှင့် 

အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် အေွယ်ကျား(၄၀၆)ဦး၊ ြ(၄၇၃)ဦး စုစုရပါင်း (၈၇၉)ဦးေှိဖပီး တစ်ေွာလုံးလူဦးရေ၏ (၇၅%)ေိှပါ 

သည်။ ပျြ်းြျှေတစ်အိြ်ရောင်လျှေင် (၄) ဦးနှုန်း ေိှရသာရ ကာင့် ရကျးလက်အိြ်ရောင်စု၏ အြျ ို းသားအဆင့် 

ပျြ်းြျှေတစ်အိြ်ရောင်လျှေင် (၅) ဦးနှုန်းေက် ရလျာ့နည်းရနပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်းအလုပ်လုပ်နုိင်ရသာ လူဦးရေ 

ြျားမပားြှုရ ကာင့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးအတွေက် လူသားအေင်းအမြစ်ရကာင်းြျားအမဖစ် ရောက်ပံ့ြှု 
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ရပးနုိင်ပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စုစာေင်း ြေေိှရသးသည့် အိြ်ရောင်စု ြျားလည်းေှိပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင်ြသန်စွေြ်းသည့်ြ(၇၀)နှစ်(၁)ဦးေှိပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှေင့်ဝင်ရငွ လုပ်ငန်းအြျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှေင့်ဝင်ရငွ လုပ်ငန်းအြျ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ရငွ  

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ရသာအပခားဝင်ရငွ  

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦးရ )  

 ပ်တည်နိုင်ြှု 

 

(ြှတ်ချက်ကိရု

ေချာစွောဖတ်ဖပီး

ြှန်ောတစ်ခုကို

သာရေွးေန်။)  

အိြ် 

ရထာင်

စု 

ြိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရထာင်စု 

ဦးရ  

 ျား ြ 

စုိ ပ်ျ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းြျား 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျ ို းရ း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၇ ၁ ၈ ၉ ၁၂ ၅ ၈ ၃ ၁ ၁၂ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
၄ ၂ ၅ ၀ ၅ ၃ ၂ ၁၈ ၁၁ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၂ 

တိ စ္ဆာန် ရြွးပြူရ း  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၇ ၉ ၂ ၂ ၇  

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
     ၂ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ရ ချ ို /ရ ငန်ငါး/ပုစွန် စရသာ ရ သတ္တဝါြျား ဖြ်းပခင်း၊ ရြွးပြူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၆ ၁၂  ၁၁ ၁ ၄ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၄ 

သစ်ရတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁ ၁  ၁   

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာ အပခားဝင်ရငွ လုပ်ငန်းြျား 

၅ သတ္တုတူးရဖာ်ရ း၊ ရ ျာ ်ထုတ်လုပ်ရ းနှေင့် သဘာဝ င်းပြစ်ြျား ထုတ်လုပ်ပခင်း 
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စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ရငွ  

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ရသာအပခားဝင်ရငွ  

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦးရ )  

 ပ်တည်နိုင်ြှု 

 

(ြှတ်ချက်ကိရု

ေချာစွောဖတ်ဖပီး

ြှန်ောတစ်ခုကို

သာရေွးေန်။)  

အိြ် 

ရထာင်

စု 

ြိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရထာင်စု 

ဦးရ  

 ျား ြ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၃ ၅  ၃ ၂ ၃ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ရငွ့ နှေင့် ရ ရပးရဝရ း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၈ 

ရဆာ ်လုပ်ရ း၊ လ ်သြား၊ ပန်း ံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၃ ၃  ၃   

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိ ိယာနှေင့် တာ ှေည်ခံအိြ်သံုးပစ္စည်းြျား ပပင်ဆင်ရ း  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁ ၁  ၁ 

 
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၀ 

 ျွြ်း ျင်ပညာ ှေင်ြျား (ဆံပင်၊ အလှေပပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁ ၁  ၁ 

 
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၁ လ ်လီ- လ ် ား ရ ာင်းဝယ်ရ း 
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စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ရငွ  

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ရသာအပခားဝင်ရငွ  

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦးရ )  

 ပ်တည်နိုင်ြှု 

 

(ြှတ်ချက်ကိရု

ေချာစွောဖတ်ဖပီး

ြှန်ောတစ်ခုကို

သာရေွးေန်။)  

အိြ် 

ရထာင်

စု 

ြိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရထာင်စု 

ဦးရ  

 ျား ြ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁၃ ၂ ၄  ၄ ၂ ၀  

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   

လတ်နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှေင့် စားရသာ ်ဆိင်ု လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၃ 

ပို့ရဆာင်ရ း၊ သုိရလှောင်ရ းနှေင့် ဆ ်သွယ်ရ း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁ ၁  ၁   

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

   
  

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၄ 

ရငွရချး ဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှေင့် ရငွရချးပခင်း အပါအဝင် ရငွရက းဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၅ 

အိြ်ခခံရပြ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိ ိယာ၊ ရ ာင်းဝယ် ငှေား ြ်းပခင်းနှေင့် ဆ ်စပ်ရသာ လုပ်ငန်းြျား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား (အုပ်ချုပ်ရ း၊ ာ ွယ်ရ းနှေင့်ရဘး င်းလုံခခုံရ း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

   
  

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၇ ပညာရ း  
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စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ရငွ  

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ရသာအပခားဝင်ရငွ  

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦးရ )  

 ပ်တည်နိုင်ြှု 

 

(ြှတ်ချက်ကိရု

ေချာစွောဖတ်ဖပီး

ြှန်ောတစ်ခုကို

သာရေွးေန်။)  

အိြ် 

ရထာင်

စု 

ြိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရထာင်စု 

ဦးရ  

 ျား ြ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
၄ ၄ ၂ ၂ ၂ ၃ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၈ 

 ျန်းြာရ း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၉ 

လူြှုရ း လုပ်ငန်းြျား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၂၀ 

အိြ်ြျားတွင် အငှေားလုိ လ်ုပ်သူြျားနှေင့် အြျ ို းအြည် ြရဖာ်ပပနိုင်ရသာ လုပ်ငန်းြျား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

 
အလုပ်သြား 

/ ကျပန်း / 

ောသီအလုိက ်

အလုပ်သြား 

၁၄ ၉ ၁၅ ၈ ၅ ၀ ၁၂ ၈ ၃ ၀ ၄ ၃ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းြျားနှေင့် ြု္ပဏီြျားတွင်လုပ် ိငု်သူြျား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

 စုစုရပါင်း ၃၀၂       

 င်းပြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ရ ျး ွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရ းြှေူးရံုး။ 

ြှေတ်ချ ်။။“အပခားဝင်ရငွ လုပ်ငန်းအပဖစ် 
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လုပ် ိငု်သူြျား”အရေအတွေက်တွေင်“ြိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်ြံထည့်သွင်းရကာက်ယူမခင်း ြမပုေပါ။ “ ပ်တည်နိုင်ြှု 

(နိြ့်၊လတ်၊ပြင့်)” ဆိုသည်ြှာရဖာ်မပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွေင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လုိသူ (သ့ုိြဟုတ်) 

အလုပ်သြား/ဝန်ေြ်းအမဖစ်လုပ်ကိငု်လုိသူြျားအတွေက်အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းေေိှနိုင်ြှုအရမခအရနကိုဆိုလုိပါသ

ည်။ဥပြာ -“စုိ ပ်ျ ို းရ း” ကဏ္ဍ ၏ “ ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”တွေင်ေပ်တည်နုိင်ြှု “ပြင့်”  

ဆိုပါကအဆုိပါလုပ်ငန်းတွေင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းတစ်ခုလုပ်ကိငု်ေန်အခွေင့်အလြ်းြျားရနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။           ရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်းြျားအား အဓိကေား လုပ်ကိငု်ရသာ 

အိြ်ရောင်စု (၇ ၁)စုနှင့် လုပ်သားအမဖစ်လုပ်ကိငု်ရသာအိြ်ရောင်စု(၄ ၂)စု ေှိဖပီး၊ ရေလုပ်ငန်းကုိ လုပ်ကိငု်သည့် 

            (၆)  ေှပိါသည်။ တိေိစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေးတွေင်ရန့စားအမဖစ်လုပ်ကိငု်သည့်လုပ်သား(၂)ဦးနှင့် 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာ အမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းမဖစ်သည့် ဆ     လုပ်ငန်းလုပ်ကိင်ုသည့်အိြ်ရောင်စု(၃)စ ု

ေှိပါသည်။ ေ့ုိမပင် ရဆာက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်း၊ လက်သြား၊ ပန်းေံလုပ်ငန်း၊ စက်မပင်လုပ်ငန်း၊ အလှမပင်ဆိုင်၊ 

အပ်ချုပ်ဆိုင်၊ ရစျးဆိုင်ဖွေင့်ရောင်းချမခင်း၊ လယ်ယာေွေက်ကန်ုနှင့် ရေလုပ်ငန်းေွေက်ကနု်ြျားအား ရောင်းဝယ် 

ရဖာက်ကား ကသည့် လုပ်သား(၆)ဦး ေှိပါသည်။ လုပ်သား အင်အားရပါြျားသည့်အတွေက် အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း 

ြျားဖန်တီးရပး ေန် လိုအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှေင့် ျား၊ြအလုိ အ်နည်းဆုံးနှေင့်အြျားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှေင့် ျား၊ြအလို အ်နည်းဆုံးနှေင့်အြျားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အ ိုင် ရ တွ ်ပုံ 
အြျားဆံုး ( ျပ်) အနည်းဆုံး ( ျပ်) 

 ျား ြ  ျား ြ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းရေး ရန့စား ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ရန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 

(ရေချ ို /ရေငန်ငါးဖြ်းမခင်း၊ရြွေးမြူမခင်း) 
ရန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ် 

လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား     

၅ ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ရန့စား     

၆ 
ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလုပ်ငန်း 
ရန့စား ၁၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 

ြျား မပင်ဆင်ရေး 
ရန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး ရန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်း ရပးသူ စသည်) 

ရန့စား     
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# အလုပ်အ ိုင် ရ တွ ်ပုံ 
အြျားဆံုး ( ျပ်) အနည်းဆုံး ( ျပ်) 

 ျား ြ  ျား ြ 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားရသာက်ဆိင်ု လုပ်ငန်း ရန့စား     

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ြှေတ်ချ ်(၁) လခစားအလုပ်သြားြျား၏တစ်  ်ဝင်ရငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာ ီတွ ်ပဖင့် ရသာအလုပ်သြားြျား၏တစ်  ်ဝင်ရငွ = (တစ်နာ ီဝင်ရငွ×၈) 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။       ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျးေွာတွေင် အြျားဆံုးလုပ်ငန်းအမဖစ်  လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းရေး လုပ်ငန်း 

လုပ် ိငု်သည့် အိြ်ရောင်စုအြျားစုကလုပ်သားအမဖစ်လုပ်ကိငု်သူြျားပါသည်။၎င်းလုပ်ငန်းတွေင် အြျို းသား(၁၀၀၀၀ြှ 

၈၀၀၀)၊ အြျ ို းသြီး(၇၀၀၀,၅၀၀၀)ကျပ်ေေှိပါသည်။ ရဆာက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်း တစ်ရန့တွေင် အြျ ို းသား(၁၅,၀၀၀ြှ 

၅,၀၀၀) အြျ ို းသြီး(၈၀၀၀,၅၀၀၀)ကျပ်ေေှိပါသည်။ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းတွေင် အြျ ို းသား(၅၀၀၀ြှ ၄၀၀၀) 

အြျ ို းသြီး (၅၀၀၀,၄၀၀၀)ကျပ်ေေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်အလုပ်အကုိင်ေှားပါးသည့်အတွေက်မပည်ပနုိင်ငံြျားသ့ုိ 

သွေားရောက်လုပ်ကိင်ုသည့်အိြ်ရောင်စုြျားမပားပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင် အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဖန်တီးရပးေန် နှင့် စက်ရံုအလုပ်ရံုြျားရဆာင်ေွက်ရပးေန်လိုအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝ င်းပြစ်ြျား 

(ဂ-၁)  စုိ ်ပျ ို းနိုင်ရသာရပြဧ ိယာ 

ဇယား (၄) ရ ျး ွာ၏စုိ ပ်ျ ို းရပြပုိင်ဆိုင်ြှု 

ရပြအြျ ို းအစား ဧ ိယာ (ဧ ) ရပြဆီလွှာအ ည်အရသွး(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

လယ်ရပြ ၁၈၇ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာရပြ / ရတာင်ယာရပြ ၆၃ ရကာင်း            သင့်          ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံရပြ ၂၇၅ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

 ိုင်း/ ျွန်းရပြ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိရတာရပြ ၅၈ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စား ျ ်ရပြ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ရပြလွတ်ရပြလပ်  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုရပါင်း ၅၈၃  

 င်းပြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ရပြစီြံခန့်ခွဲရ းနှေင့်စာ င်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ရ ျး ွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရ းြှေူးရံုး။ 
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ြှေတ်ချ ်။။ရပြလွတ်ရပြလပ်ဆိုသည်ြှောယခင် သီးစားခံယူလုပ် ိငု်လာခ့ဲမပီးအရက ာင်းအြျ ို းြျ ို းရက ာင့်စွန့်လွတ်ထ

ားသည့်သီးစားခံယူလုပ် ိငု်သူြ ှေိရသာစုိ ပ်ျ ို းရ း (သ့ုိ) 

ရြွးပြူရ းလုပ် ိငု်နိုင်သည့်ရပြနှေင့်နိုင်ငံရတာ် သီးသန့်လျာထားသတ်ြှေတ်သည့် ရပြြျား ိုဆိုသည်။ 

 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ို းရမြအြျားစုြှာ လယ်ရမြနှင့်ဓနိရတာရမြသာေှိသည့် အတွေက် 

စပါးကိုသာအဓိကစုိကပ်ျ ို း ကပါသည်။ဓနိရတာရမြြှ ဓနိဖက်လုပ်ငန်းနှင့် ဓနိပျားေုတ်လုပ်သည့် လုပ်ငန်းသာ 

ေှိပါသည်။ ရမြဆီလွှာအေည်အရသွေးသည် အသင့်တင့်ရသာ အရမခအရန တွေင်ေှိပါသည်။ ကွေြ်းသီးနှင့်ောသီစာသီးနှံ 

(ရဆာင်းသီးနံှ)ြျားကုိလည်း တစ်ပိုင်တစ်နိုင် စုိကပ်ျ ို း ကပါသည်။ လယ်ယာရမြြျားတွေင် ဆားငန်ရေဝင်ရောက်မခင်း 

ြျားေိှသည့်အမပင် ောသီအလိုကပုိ်းြွှားရောဂါကျရောက်မခင်းြျားေိှသည့်အတွေက် နည်းပညာရပးသင်တန်းြျား 

ပို့ချရပးမခင်း စသည်တ့ုိ မပုလုပ်ေန် လိုအပ်ရနပါသည်။  

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှေင့်အပခားသဘာဝ င်းပြစ်ြျား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှေင့်အပခားသဘာဝ င်းပြစ်ြျား 

အြျ ို းအစား 

ရ ျး ွာနှေင့်အနီးပတ်ဝန်း

 ျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ရတွ့ ှေိနိုင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်

) 

အသံုးချနိုင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေ

န)် 

လွန်ခဲ့ရသာ(၁၀)နှေစ် 

အရပခအရန(ြှန်ောတစ်

ခကုိုသာရေွးေန်) 

သတ္တုနှေင့်အပခားတွင်းထွ ်

သယံဇာတြျား 

(ဓာတ်ရငွ့၊ရ နံ၊ရ ျာ ်ြျ

 ်စသည်။) 

ြျား     သင့်   နည်း     

ြေိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  

အရမပာင်းအလဲြေိှ  

ရ ျာ ်၊သဲ၊ရ ျာ ်စ စ်စ

သည်ြျား 

ြျား     သင့်   နည်း 

ြေိှ  

လွေယ်  

ခက်အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  

အရမပာင်းအလဲြေိှ  

သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား 

(နွားစာ၊ရဆးဘ ်ဝင်အပင်

ြျား)  

ြျား     သင့်   နည်း     

ြေိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  

အရမပာင်းအလဲြေိှ  

သဘာဝတိ စ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျား ြျား     သင့်   နည်း     

ြေိှ  
 

ရလျာ့  တုိး  

အရမပာင်းအလဲြေိှ  
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အြျို းအစား 

ရ ျး ွာနှေင့်အနီးပတ်ဝန်း

 ျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ရတွ့ ှေိနိုင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်

) 

အသံုးချနိုင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေ

န)် 

လွန်ခဲ့ရသာ(၁၀)နှေစ် 

အရပခအရန(ြှန်ောတစ်

ခကုိုသာရေွးေန်) 

ရ  - ရပြရပါ်ရ  

(အင်း၊အိုင်၊ န်၊ရချာင်း၊ပြစ်၊

စိြ့်စြ်း) 

ြျား     သင့်   နည်း     

ြေိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  

အရမပာင်းအလဲြေိှ  

ရ  - ရပြရအာ ်ရ  

(တွင်းတိြ်၊တွင်းန ်၊လ ်

တူးတွင်း) 

ြျား     သင့်   နည်း    

ြေိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  

အရမပာင်းအလဲြေိှ  

သစ်ရတာ - 

အပူပိုင်းသစ်ရတာ 
ြျား     သင့်   နည်း     

ြေိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  

အရမပာင်းအလဲြေိှ  

သစ်ရတာ - ေရီ ရတာြျား ြျား     သင့်   နည်း     

ြေိှ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တုိး  

အရမပာင်းအလဲြေိှ  

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ရတာဦးစီးဌာန၊အရထွရထွအုပ်ချုပ်ရ းဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် ရကျာက်၊သဲ၊ ရကျာက်စေစ်ေွေက်ေှိြှုနှေင့် သတ္တူနှေင့်အပခားတွင်းထွ ် 

သယံဇာတြျားထွ ် ှေိြှုြ ှေိပါ။ သဘာဝ တိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျား ေွေက်ေှိြှု၊ သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား၊ ရမြရအာက်ရေ 

ေွေက်ေှိြှုနှင့်ရမြရပါ်ရေေွေက်ေှိြှု ြျားသည် ရကျးေွာတွေင် အသင့်တင့်ေွေက်ေှိဖပီး ြလံုရလာက်သည့်အချနိ်တွေင် 

အမခားရကျးေွာြျားြှ ဝယ်ယူအသံုးမပု ကပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရပခအရန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရပခအရန 

အရက ာင်းအ ာ 

သတ်ြှေတ်စံနှုန်း 

အဆင်ရပပရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလယ်အလတ် ှေိ

ရသာအိြ်ရထာင်စု 
ြရပပလည်ရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလွန်ြရပပလည်ရသာ

အိြ်ရထာင်စု 

ရပြယာပုိင်ဆိုင်ြှု ြျား အသင့်အတင့် နည်း အလွေန်နည်း (သ့ုိ) ြေှိ 
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အရက ာင်းအ ာ 

သတ်ြှေတ်စံနှုန်း 

အဆင်ရပပရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလယ်အလတ် ှေိ

ရသာအိြ်ရထာင်စု 
ြရပပလည်ရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

အလွန်ြရပပလည်ရသာ

အိြ်ရထာင်စု 

အိြ်အရပခအရန အလွန်ရ ာင်း 
အသင့်အတင့်ရ ာ

င်း 
ညံ့ အလွန်ညံ့ 

 ုန်ထုတ်လုပ်ြှုနှေင့်

ဆိုင်ရသာပုိင်ဆိုင်ြှု 
ြျား အသင့်အတင့် နည်း ြ ှေ ိ

အဓိ စီးပွားရ းလု

ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ရငွ) 

အလွန်ရ ာင်း 

စီးပွား (ဝင်ရငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးပွား (ဝင်ရငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ရငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ရထာင်စု ၂၅ ၁၂၂ ၁၀၀ ၅၅ 

 င်းပြစ် … (၁) ရ ျး ွာလံုး ျွတ်အစည်းအရဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် အိြ်ရထာင်စုအြျားစုသည် ြရပပလည်ရသာ အိြ်ရထာင်စုြျား 

ပဖစ်က ပါသည်။ ရ ျး ွာသူ/သားအြျားစုသည်လယ်ယာစုိ ပ်ျ ို းရ းနှေင့် ဓနိဖ ်လုပ်ငန်းလုပ ်ိုင်သူြျားပါသည်။ 

သ့ုိ ာတွင် ရ ျး ွာအတွင်း ဖွံ့မဖိုးရ းလုပ်ငန်းရဆာင် ွ ်ြည်ဆိုပါ  ရ ျး ွာသူ/သားြျားအရနပဖင့် 

လုပ်အားအလှေူပဖင့် ပါဝင်ရဆာင် ွ ်သွားြည်ပဖစ်ပါသည်။ 

(င)  ထိခို လွ်ယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ရချးငှေားပခင်းြ ှေိဘဲတစ်ရန့လျှင်အနည်းဆုံးနှေစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိြ်ရထာင်စုြျား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှေင့် 

“၄” အိြ်ရထာင်စုရပါင်း၏၃၀ ာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချန်ိ ာလ 
အိြ်ရထာင်စု

အရ အတွ ် 

အြျ ို းသြီးဦးရ

ောင်သည့်အိြ်

ရထာင်စုအရ 

အတွ ် 

ရပဖ ှေင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ရပဖ ှေင်းနည်းတစ်ခုစီအလို ်

အိြ်ရထာင်စုအရ အတွ ်ြျား ုိရဖာ်ပပ န်) 

၃လရအာ ်ဝြ်းစ

ာဖူလုံြှု 
၄၇ ၁၃ 

အပခားအစာရပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 

အရထာ ်အပ့ံယူ      = ___________ 
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အချန်ိ ာလ 
အိြ်ရထာင်စု

အရ အတွ ် 

အြျ ို းသြီးဦးရ

ောင်သည့်အိြ်

ရထာင်စုအရ 

အတွ ် 

ရပဖ ှေင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ရပဖ ှေင်းနည်းတစ်ခုစီအလို ်

အိြ်ရထာင်စုအရ အတွ ်ြျား ုိရဖာ်ပပ န်) 

ရချးယူ                       = ____၄၇_______ 

လုပ်အားခက ိုယူ                 = ___________ 

၃လနှေင့်၆လက ားဝ

ြ်းစာဖူလုံြှု 
 

 အပခားအစာရပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 

အရထာ ်အပ့ံယူ      = ___________ 

ရချးယူ                       = _______ ___ 

လုပ်အားခက ိုယူ                 = ___________ 

၆လြှေ၁၂လအထိဝြ်

းစာဖူလံုြှု 
 

 

 

 

အပခားအစာရပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 

အရထာ ်အပ့ံယူ      = ___________ 

ရချးယူ                       = _____ ______ 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ___________ 

 င်းပြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှေင့် “၄” အိြ်ရထာင်စုရပါင်း၏၃၀ ာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တြ်းရ ာ ်ယူပခင်း။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် ဝြ်းစာဖူလံုြှုအရနမဖင့် အိြ်ရောင်စု(၄၇)စုကိ ု စစ်တြ်း 

ရကာက်ယူခဲ့ပါသည်။ စစ်တြ်းရကာက်ယူြှုအေ ရချးရငွေယူသည့်အိြ်ရောင်စု(၄၇)စုေှိပါသည်။ ေုိအိြ်ရောင်စု 

စုေဲတွေင် အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်သည့် အိြ်ရောင်စု(၁၃)စု ပါဝင်ပါသည်။  

 (င-၂)   ူညီရစာင့်ရ ှော ်ြှုအထူးလိုအပ်ရသာအုပ်စုြျား၏ထိခို လ်ွယ်ြှုအရပခအရန 

ဇယား (၈)  ူညီရစာင့်ရ ှော ်ြှုအထူးလိုအပ်ရသာအုပ်စုြျား၏ထိခို လ်ွယ်ြှုအရပခအရန 

အရက ာင်းအ ာ  ျား ြ ရပါင်း 
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အရက ာင်းအ ာ  ျား ြ ရပါင်း 

ြိသားစုရစာင့်ရ ှော ်ြှုြ ှေိရသာသ ်က ီး ွယ်အို၆၄နှေစ်နှေင့်အထ  ်    

ြိသားစု/ ပ် ွာ၏ရစာင့်ရ ှော ်ြှုြ ှေိရသာြသန်စွြ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိြ်ရထာင်စုအရ အတွ ် 

ဆင်း ဲ၍ြိသားစုဦးရ ြျားသည့်အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်အိြ်ရထာင်စု  

ဆင်း ဲ၍ြိသားစုဦးရ ြျားသည့်ြုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိြ်ရထာင်စု  

အပခားရေသသ့ုိက ာပြင့်စွာသွားရ ာ ်ရနထုိင်လုပ် ိငု်ရနသည့်ဆင်း ဲသ

ည့်အိြ်ရထာင်စု 
 

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင်ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာ သက်ကကီးေွယ်အိုနှင့် ြသန်စွေြ်းသည့် 

ပုဂ္ဂိုလ်ြျားြေိှပါ။ အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်သည့် အိြ်ရောင်စု(၆၉)စုေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ြသန်စွေြ်းသည့် 

သက်ကကီးေွယ်ကကီး(၄၁)ဦးေှိပါသည်။ ၎င်းအိြ်ရောင်စုြျားြှာလည်း ဆင်းေဲ၍ အငှားအလုပ်သြားအမဖစ် ကျပန်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်သည့်အိြ်ရောင်စုြျားမဖစ် ကပါသည်။ 

(င-၃)  ရ ျး ွာ၏ထိခို သ် ်ရ ာ ်လွယ်ြှုအရပခအရန 

ဇယား (၉) ရ ျး ွာ၏ထိခို သ် ်ရ ာ ်လွယ်ြှုအရပခအရနနှေင့်ရဘးအန္တ ာယ်ရလျာ့ချရ းအစီအြံြျား 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်ြှုအြျ ို းအစား 
ထိခို လွ်ယ်ြှုအရပခအရန 

(ြှေန် ာတစ်ခု ိသုာရ ွး န်) 

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခို ြ်ှုရလျာ့နည်းရ းနှေင့်လို ်

ရလျာညီရထွပဖစ်ရစြည့်အစီအြံြျား

) 

 
သဘာဝရဘးအန္တ ာယ်ြျား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ ပြစ်ရ က းီြှု ✓     ✓ 

၂ လျှပ်တပပတ်ရ က းီပခင်း ✓     ✓ 

၃ ြုန်တုိင်းေရီ  ✓     ✓ 

၄ ဆူနာြီ ✓     ✓ 
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်ြှုအြျ ို းအစား 
ထိခို လွ်ယ်ြှုအရပခအရန 

(ြှေန် ာတစ်ခု ိသုာရ ွး န်) 

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခို ြ်ှုရလျာ့နည်းရ းနှေင့်လို ်

ရလျာညီရထွပဖစ်ရစြည့်အစီအြံြျား

) 

၅ တုိင်ဖုန်းြုန်တုိင်း ✓     ✓ 

၆ ရလဆင်နှောရြာင်း ✓     ✓ 

၇ ငလျင် ✓      

၈ အပူလှိုင်း ✓      

၉ စုိ ပ်ျ ို းရပြြျားတွင်ရ ငံဝင်ရ ာ ်ြှု 
 

✓  ✓   

၁၀ အရအးလှိုင်း 
 

✓  ✓   

၁၁ ြိုးသးီရ   ျြှု ✓      

၁၂ ြိုးရခါင်ပခင်း ✓      

၁၃ ရတာြီးရလာင်ပခင်း ✓      

၁၄ ပြစ် ြ်းပါးမပိုပခင်း ✓      

၁၅  ြ်းရုိးတန်းတုိ စ်ားြှု ✓      

၁၆ ရပြမပိုပခင်း 
 

✓  ✓   

 
လူရက ာင့်ပဖစ်တ့ဲရဘးအန္တ ာယ်ြျား နိြ့် လတ် မြင့် နိြ့် လတ် မြင့် 

၁၇ စားနပ် ိ ္ခာြဖူလုံြှု ✓     ✓ 

၁၈ 
သဘာဝအ င်းအပြစ် ှေားပါးြှု 

(ရပြ၊ရ )  

 ✓ ✓   

၁၉ ရပြမပိုပခင်း၊ရပြဆီလွှာပျ ်စီးပခင်း 
 

✓  ✓   

၂၀ သစ်ရတာပပုန်းတီးပခင်း 
 

✓  ✓   
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်ြှုအြျ ို းအစား 
ထိခို လွ်ယ်ြှုအရပခအရန 

(ြှေန် ာတစ်ခု ိသုာရ ွး န်) 

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခို ြ်ှုရလျာ့နည်းရ းနှေင့်လို ်

ရလျာညီရထွပဖစ်ရစြည့်အစီအြံြျား

) 

၂၁ ငှေ ်ဖျားရ ာဂါ ✓     ✓ 

၂၂ တီဘီရ ာဂါ ✓     ✓ 

၂၃  ိုယ်ခံအား ျဆင်းြှုရ ာဂါ ✓     ✓ 

၂၄  ပ်ရ ာဂါ ✓     ✓ 

၂၅ ပပည်တွင်းပဋိပ ္ခ ✓     ✓ 

၂၆ တိ စ္ဆာန် ူးစ ်ရ ာဂါ ျရ ာ ်ြှု 
 

✓  ✓   

၂၇ လူ ုန် ူးပခင်း ✓     ✓ 

၂၈ 
ရဝးလံရခါင်သီ/လြ်းပန်းဆ ်သယွ်ရ

ေးခ ်ခဲပခင်းစသည် 
✓ 

    ✓ 

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ြှေတ်ချ ်။။ထိခို သ် ်ရ ာ ်လွယ်ြှုဆို ာ၌ရ ျး ွာတွင်စားနပ် ိ ္ခာြဖူလံုပခင်း၊ရ က းီပခင်း၊ြုိးရခါင်ပခင်းစသည့်

အရပခအရနြျားပဖစ်ရပါ်ပခင်း ှေိပါ ယင်းပဖစ်စဉ်ြျားအတွ ်ရ ျး ွာသူ ွာသားြျားထိခို သ် ်ရ ာ ်ြှု ှေိနိုင်ပါသလာ

း။ထိခို ြ်ှု ှေိပါ ရ ျး ွာ၏ြည်သ့ုိရသာအိြ်ရထာင်စုြျားနှေင့်အိြ်ရထာင်စုြည်ြျှထိခို သ် ်ရ ာ ်ြှုခံစားက  ပါ

သလဲ။ (ဥပြာ။။အိြ်ရထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိြ်ရထာင်စုရအာ ် − နိြ့် 

အိြ်ရထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅ြှေ၅၀အိြ်ရထာင်စု − လတ် 

အိြ်ရထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိြ်ရထာင်စုအထ ် −  ပြင့်) 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင်ေိခိုကသ်က်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနအေ စုိကပ်ျ ို းရမြြျားတွေင် 

ရေငံဝင်ရောက်ြှု နှင့်အရအးလွေန်ကဲမခင်းြျားေံဖန်ေံခါမဖစ်ရပါ်လျက်ေှိပါသည်။ လူရ ကာင့်မဖစ်သည့် ရဘးအန္တောယ် 

ြျားအရနမဖင့် သဘာဝအေင်းအမြစ်ေှားပါးြှု(ရမြ၊ရေ)၊ ရမြဆီလွှာပျက်စီးမခင်း၊ သစ်ရတာမပုန်းတီးမခင်းနှင့် 

တိေစ္ဆာန်ကူးစက် ရောဂါကျရောက်ြှုြျားမဖစ်ရပါ်လျက်ေှိသည့် နည်းပညာရပးသင်တန်းြျား ဖွေင့်လှစ်ပို့ချေန် 

နှင့်တာမြင့်တာရောက်မပုလုပ်ေန် လိုအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခို သ် ်ရ ာ ်ြှုခံ နိုင်သည့်သူြျား 

ဇယား (၁၀) ထိခို သ် ်ရ ာ ်ြှုခံ နိုင်သည့်သူြျား 
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်ြှုအြျ ို းအစား 
ထိခို လွ်ယ်ြှုအရပခအရန 

(ြှေန် ာတစ်ခု ိသုာရ ွး န်) 

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခို ြ်ှုရလျာ့နည်းရ းနှေင့်လို

 ်ရလျာညီရထွပဖစ်ရစြည့်အစီ

အြံြျား) 

 
သဘာဝရဘးအန္တ ာယ်ြျား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ လူငယ် ✓     ✓ 

၂ အြျို းသြီးဦးရဆာင်သည့်ဆင်း ဲသည့်အိ

ြ်ရထာင်စု 

 ✓    ✓ 

၃ ဆင်း ဲသားရတာင်သူ  ✓     

၄ သဘာဝရဘးေဏ်ဆိုး ာွးစွာ ျရ ာ ်နုိ

င်ရသာအိြ်ရထာင်စု/ 

 ူးစ ်ရ ာဂါထူရပပာရသာရေသတွင်ရ

ေထိုင်သူ 

✓ 

    ✓ 

၅ ပင်လယ်/ပြစ် ြ်းရဘးရနထုိင်သြူျား ✓     ✓ 

၆ ြရတာ်တဆြှုပဖစ်နိုင်ရချြျားရသာရန ာ

တွင်ရနထုိင်သြူျား 
✓ 

    ✓ 

၇ ပပည်တွင်းရန ပ်စွန့်ခွါရ ွှေ့ရပပာင်းခံ သူြျ

ား (IDP) 
✓ 

    ✓ 

၈ ရပြနိြ့်ပုိင်းရနထုိင်သြူျား ✓     ✓ 

၉ ငါး န်ပိုင် ှေင်ြျား ✓     ✓ 

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စားြျား၊ ျပန်းြျား 
 

 ✓ ✓   

၁၁ လူနည်းစုလူြျ ို းြျား ✓     ✓ 

၁၂ 
ရေသတွင်းပဋိပ ္ခဧ ိယာတွင်ရနထုိင်သူ

ြျား 
✓ 

    ✓ 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတွင်ရနထုိင်သြူျား ✓     ✓ 
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်ြှုအြျ ို းအစား 
ထိခို လွ်ယ်ြှုအရပခအရန 

(ြှေန် ာတစ်ခု ိသုာရ ွး န်) 

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခို ြ်ှုရလျာ့နည်းရ းနှေင့်လို

 ်ရလျာညီရထွပဖစ်ရစြည့်အစီ

အြံြျား) 

 
သဘာဝရဘးအန္တ ာယ်ြျား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁၄ ရ ွှေတွင်းလုပ်သားြျား 
 

✓    ✓ 

၁၅ လှေည့်လည်သွားလာ၍ရေးရ ာင်းသူြျား ✓     ✓ 

၁၆ ရန ပ်ပပန်အရပခချသူြျား ✓     ✓ 

၁၇ ရ ွှေ့ရပပာင်းလုပ်သားြျား 
 

✓    ✓ 

၁၈  ားရြာင်းမပီးအသ ်ရြွးသူြျား ✓     ✓ 

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှေတ်ချ ်။ ။ရ ျး ွာ ှေိလူငယ်ြျား၊အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရထာင်စုြျားစသည်တ့ုိသည်ြည်သ့ုိရသာအရပခအရန 

ြျားတွင်လွယ်လွယ် ူ ထူိခို သ် ်ရ ာ ်ြှု ှေိနိုင်ပါသလား။ထိခို ြ်ှု ှေိပါ ြည်ြျှအထိထိခို က် ပါသနည်း။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။    ။ ပဂျရီ ှော ်ရကျးေွာတွေင် ေိခိုကသ်က်ရောက်ြှုခံေနုိင်သည့်သူြျားြှာ ဆင်းေဲ၍ အြျ ို းသြီး 

ဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စု(၆၉)စု၊ ြသန်စွြ်းသည့်သ ်က ီး ွယ်က ီးြျား၊ ဆင်းေဲသားရတာင်သူအြျားအမပားနှင့် 

လက်လုပ်လက်စား ကျပန်းလုပ်သားြျားမဖစ်ပါသည်။ ေိုအိြ်ရောင်စုြျားအတွေက် ေိခိုကြ်ှုရလျာ့နည်းရေးနှင့် 

လိုကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရစ ြည့် အစီအြံြျားရဆာင်ေွက်ရပးေန်လုိအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

(၂)       ရ ျး ွာ၏လ ် ှေိဖွံ့မဖိုးရ းအရပခအရန 

( ) ဖွံ့မဖိုးရ းအဖဲွ့အစည်းြျားအရပခအရန 

( -၁) ရ ျး ွာတွင်း ှေိလူထုအရပခပပုအဖဲွ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၁) ရ ျး ွာတွင်း ှေိလူထုအရပခပပုအဖဲွ့အစည်းြျား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အြည် 

အြျ ို းအစား(

ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦးရ  
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွး

နိုင်သည်။) 

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု

(ြှန်ောတစ်ခုကို

သာရေွးေန်)  ျား ြ ရပါင်း 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အြည် 

အြျ ို းအစား(

ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦးရ  
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွး

နိုင်သည်။) 

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု

(ြှန်ောတစ်ခုကို

သာရေွးေန်)  ျား ြ ရပါင်း 

၁ 
 ပ်ြိ ပ်ဖအ

ဖွဲ့ 
၁၂၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပညာရ းရငွရက း 

 ျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ း 

သာရ း/နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

လုံခခုံရ းနှေင့် ာ ွယ်ရ း 

ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 
ပ ဟိတအ

ဖွဲ့ 
၁၂၃ ၁၅ ၇ ၂၂ 

ပညာရ းရငွရက း 

 ျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ း 

သာရ း/နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

လုံခခုံရ းနှေင့် ာ ွယ်ရ း 

ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 
ြိန်းြက းီအ

ဖွဲ့ 
၁၂၃ ၀ ၃၀ ၃၀ 

ပညာရ းရငွရက း 

 ျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ း 

သာရ း/နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

လုံခခုံရ းနှေင့် ာ ွယ်ရ း 

ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 
ရဂါပ အဖဲွ

 ့
၁၂၃ ၇ ၀ ၇ 

ပညာရ းရငွရက း 

 ျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ း 

သာရ း/နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

လုံခခုံရ းနှေင့် ာ ွယ်ရ း 

ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
 ာလသား/

သြီးအဖဲွ့ 
၁၂၃ ၂၅ ၂၀ ၄၅ 

ပညာရ းရငွရက း 

 ျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ း 

သာရ း/နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

လုံခခုံရ းနှေင့် ာ ွယ်ရ း 

ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအြျ ို းအစား 
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(၁) စီးပွားရ းအရပခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖဲွ့၊ရငွစုရငွရချးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူြှုရ းအဖဲွ့ - ဥပြာ - အြျို းသြီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာရ းနှေင့်ယဉ်ရ ျးြှုအဖဲွ့။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။  င်းရတာင်ရ ျး ွာအတွင်း ှေိအဖွဲ့အစည်းြျားအားလုံးသည် စည်းစည်းလုံးလံုးနှေင့် 

ပူးပူးရပါင်း ရပါင်းလုပ် ိငု်ရဆာင် ွ ်လျ ် ှေိပါသည်။ 

( -၂) ရ ျး ွာဖံွ့မဖိုးရ းရဆာင် ွ ်ရနရသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၂) ရ ျး ွာဖံွ့မဖိုးရ းရဆာင် ွ ်ရနရသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းြျား 

စဉ် အြည် 
အဖဲွ့အစည်းအြျ ို းအစား(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်ြျားနှေင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အေ

က်ရေွးနိုင်သည်) 

၁ Vission Fun ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရ းရငွရက း 

 ျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ း 

သာရ း/နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

၂ Pet Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရ းရငွရက း 

 ျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ း 

သာရ း/နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှေတ်ချ ်။ 
(၁)  ဘာသာရ းနှေင့်ပတ်သ ်ရသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပြာ −ဓြ္မစ ူးလ်ရဖာင်ရေး ှေင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိး ြဟုတ်ရသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပြာ − Care Int ernat i o nal,  Save t he Chi ld ren,  

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အ ပ်ဘ ်လူြှုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ န်ပုံရငွပဖင့်ရဆာင် ွ ်ရသာဖံွ့မဖိုးရ းအဖဲွ့အစည်းြျား (ဥပြာ-

 ုလသြဂ္ဂအဖဲွ့၊ ြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာ ှေဖွံ့မဖိုးရ းဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ န်ပုံရငွပဖင့်ဖွဲ့စည်းထားရသာဖံွ့မဖိုးရ းအဖဲွ့အစည်းြျား (ဥပြာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပ ဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်းြျား 

နိုင်ငံရတာ်ြှေရေသအ ျ ို း၊ပပည်သ့ူအ ျ ို း ိုထိရ ာ ်စွာထြ်းရဆာင်နိုင်ရစ န်အလ့ုိငှောဥပရေ၊နည်းဥပရေ၊လြ်းညွှန်ချ

 ်ြျားပဖင့်ပပဌာန်း ာဖဲွ့စည်းရပးထားရနရသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့ြျား (ဥပြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏သြဝါယြအသင်း၊ရ ျးလ ်ရေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ရ းဦးစီးဌာန၏ပြစိြ်းရ ာင်စသည်) 
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တ့ုိ ုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းရဖာ်ပပပခင်းြပပုပါ န်။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။    ။  ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ရငွေရ ကးကဏ္ဍနှင့်ပတ်သက်သည့် အဖွေဲ့အစည်း(၂)ခ ု ေှိပါသည်။ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက်ရဆာင်ေွက်ရနသည့် နိုင်ငံတကာ အဖွေဲ့အစည်းြျားြေိှရချ။ ေိုရ ကာင့် 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးအတွေက် ကျန်ေှိရသာကဏ္ဍြျား ဖွေံ့ဖဖိုးရေး ရဆာင်ေွက်ရနသည့် အမခား ရသာ 

အဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့်ချတ်ိဆက်ေန် လိုအပ်ရနပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားရ းနှေင့် အသ ်ရြွးြှု အရပခအရန  

(ခ-၁)  သီးနှေံထုတ်လုပ်ရ း 

(၁) စုိ ပ်ျ ို းရပြပုိင်ဆိုင်ြှုအ ွယ်အစား (ရပြပုိင်ဆိုင်သည့်အိြ်ရထာင်စုြျား) 

ဇယား (၁၃) စုိ ပ်ျ ို းရပြပုိင်ဆိုင်ြှု 

စဉ် ရပြပုိင်ဆိုင်ြှုအ ွယ်အစား 
အိြ်ရထာင်စု

အရ အတွ ် 

အြျ ို းသြီးဦးရ

ောင်သည့်အိြ်

ရထာင်စုအရ 

အတွ ် 

ဖွံ့မဖိုးရ းအပြင်သတ်ြှေတ်ချ ် 

၁ ရပြယာြ့ဲ ၈၃ ၂၇ ရပြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧ ရအာ ် ၄၅ ၅ ဆင်း ဲသားရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ ြှေ၅ဧ က ား ၉၇ ၁၄ ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ ြှေ၁၂.၅ဧ က ား ၄၂ ၁၄ ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၃၅ ၉ ရတာင်သူက ီး 

ရ ျး ွာ ှေိအိြ်ရထာင်စုစုစုရပါင်း ၃၀၂ ၆၉  

 င်းပြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ရ ျး ွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရ းြှေူးရံုး။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် စုစုရပါင်းအိြ်ရောင်စု (၃၀၂)အိြ်ေှိဖပီး  ရမြယာပုိင်ဆိုင်သည့် 

အိြ်ရောင်စုြှာ (၂၁၉)အိြ်သာေိှဖပီး ရမြြ့ဲယာြ့ဲအိြ်ရောင်စုြျားသည် တံငါလုပ်ငန်း၊ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး၊ 

အရောင်းအဝယ်၊ စက်ချုပ်နှင့် ကျပန်းလုပ်ငန်း လုပ်ကိငု်မခင်းမဖင့် ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးကို ရမဖေှင်း ကေသည်။ 

တစ်ခါတစ်ေံ အဆင်ြရမပသည့် အချနိ်တွေင် ရဆွေြျ ို း၊သူငယ်ချင်းြျားေံြှ အတုိးနှုန်း(၁၀-၂၀%) တ့ုိမဖင့် ရချးရငွေယူမခင်း 

မဖင့် ရမဖေှင်း ကေပါသည်။ 

 (၂)   အစုိး နှေင့်ပုဂ္ဂလိ ရ အ င်းအပြစ်ြျားြှေရ သွင်းနိုင်သည့်ဧ ိယာ 

ဇယား (၁၄) ရ ျး ွာ၏ရ အ င်းအပြစ်နှေင့်ရ သွင်းဧ ိယာ 
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စဉ် အ င်းအပြစ် 
ရ ရသာ ်(

ဧ ) 

ရ   ှေိနိုင်ြှု 

တစ်နှေစ်ပတ်လုံး/ 

 ာသီအလုိ ်(ြှန်ော

တစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

လုံရလာ ်ြှု ( ှေ/ိြ ှေိ) 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွးေန်) 

လွန်ခဲ့ရသာ(၁၀)နှေစ် 

အရပခအရန(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုံး ာ

သီအလို ် 

ြရပဖဆုိပါ 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ

 

ရလျာ့တုိးအရပပာင်

းအလဲြ ှေိ 

၂ ရ လွှဲဆည် 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုံး ာ

သီအလို ် 

ြရပဖဆုိပါ 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ

 

ရလျာ့တုိးအရပပာင်

းအလဲြ ှေိ 

၃ 
ပြစ်ရ တင် 

စီြံ ိန်း 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုံး ာ

သီအလို ် 

ြရပဖဆုိပါ 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ

 

ရလျာ့တုိးအရပပာင်

းအလဲြ ှေိ 

၄ ရ သွင်းရပြာင်း 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုံး ာ

သီအလို ် 

ြရပဖဆုိပါ 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ

 

ရလျာ့တုိးအရပပာင်

းအလဲြ ှေိ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုံး ာ

သီအလို ် 

ြရပဖဆုိပါ 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ

 

ရလျာ့တုိးအရပပာင်

းအလဲြ ှေိ 

၆ 
လ ်ငင်ရ တွ

င်း 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုံး ာ

သီအလို ် 

ြရပဖဆုိပါ 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ

 

ရလျာ့တုိးအရပပာင်

းအလဲြ ှေိ 

၇ စိြ့်စြ်းရ  
 တစ်နှေစ်ပတ်လုံး ာ

သီအလို ် 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ

 

ရလျာ့တုိးအရပပာင်

းအလဲြ ှေိ 
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စဉ် အ င်းအပြစ် 
ရ ရသာ ်(

ဧ ) 

ရ   ှေိနိုင်ြှု 

တစ်နှေစ်ပတ်လုံး/ 

 ာသီအလုိ ်(ြှန်ော

တစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

လုံရလာ ်ြှု ( ှေ/ိြ ှေိ) 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွးေန်) 

လွန်ခဲ့ရသာ(၁၀)နှေစ် 

အရပခအရန(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

ြရပဖဆုိပါ 

၈ ရချာင်းရ  

 တစ်နှေစ်ပတ်လုံး ာ

သီအလို ် 

ြရပဖဆုိပါ 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ

 

ရလျာ့တုိးအရပပာင်

းအလဲြ ှေိ 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ရပြာင်းဦးစီးဌာန၊စုိ ပ်ျ ို းရ းဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် ြုိးရ နှေင့် လ ်ငင်ရ တွင်းတ့ုိ ပဖင့်သာ အဓိ အားထား စုိ ပ်ျ ို းပါ 

သည်။ အစုိး နှေင့်ပုဂ္ဂိလ ရ အ င်းအပြစ်ြှေ ရ သွင်းနိုင်သည့်ဧ ိယာ ပပုလုပ်ရပးထားပခင်းြ ှေိပါ။  

၃)    အဓိ သီးနှေံြျားနှေင့်အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှေံြျားနှေင့်အထွ ်နှုန်း 

သီးနှေံ 

စုစုရပါ

င်းစုိ ်

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနှေံ 

စုိ ပ်ျ ို း

သည့် 

ာလ 

သွင်းအားစု

လိုအပ်ချ ် 

(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေ

န)် 

အပြတ် 

  ှေိနိုင်ြှု(ြှန်ေ

ာတစ်ခုကိုသ

ာရေွးေန်) 

ထိခို လွ်ယ်ြှု

(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေန်

) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 

အြျား

ဆုံး 

ပျှြ်းြ

ျှ 
ြှေ ထိ 

စပါး ၁၂၀ တင်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ ဇွေန် 

ဇူ

လုိ

င ်

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

ပြင့်လတ်နိ

ြ့် 

ပြင့်လတ်နိ

ြ့် 

 ာဘာ ၁၀၀ ပိဿ ၂ ၅ ၃ ဇွေန် 

ဇူ

လုိ

င ်

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

ပြင့်လတ်နိ

ြ့် 

ပြင့်လတ်နိ

ြ့် 

 ွြ်းသီး ၅၀ ပိဿ ၂၀၀ ၃၀၀ ၂၅၀ ဇွေန် ဇူ

လုိ
ပြင့်လတ် ပြင့်လတ်နိ ပြင့်လတ်နိ



41 
 
 

သီးနှေံ 

စုစုရပါ

င်းစုိ ်

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနှေံ 

စုိ ပ်ျ ို း

သည့် 

ာလ 

သွင်းအားစု

လိုအပ်ချ ် 

(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေ

န)် 

အပြတ် 

  ှေိနိုင်ြှု(ြှန်ေ

ာတစ်ခုကိုသ

ာရေွးေန်) 

ထိခို လွ်ယ်ြှု

(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေန်

) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 

အြျား

ဆုံး 

ပျှြ်းြ

ျှ 
ြှေ ထိ 

င ် နိြ့် ြ့် ြ့် 

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။  ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် အဓိကစုိကပ်ျ ို းရသာသီးနံှြှာစပါး၊ ကွေြ်းသီး၊သီဟိုဋ်နှင့် 

ောဘာမဖစ်ဖပီး ရမြဆီလွှာပျက်စီးမခင်း၊ ဆားငန်ရေဝင်ရောက်မခင်း၊ ပိုးြွှားရောဂါကျရောက်မခင်း၊ 

ရငွေရ ကးြလုံရလာက်မခင်း၊ ဓာတ်ရမြ သဇာ လုံရလာက်စွော ြသံုးစွေဲနိုင်မခင်း၊ ရကျးေွာတွေင် စုိက်ပျ ို းရေးနည်းပညာြျား 

သိေိှြှုနည်းပါးမခင်း စသည်တ့ုိရ ကာင့် သီးနံှအေွေက်နှုန်း နည်းပါးရနပါသည်။ ရော်ဘာရစျးကွေက်သည် ယခုအချန်ိတွေင် 

ရစျးနှုန်းြျားအနည်းငယ်တက်ရောက်ရနရသာရ ကာင့် အဆင်ရမပလျက်ေှိဖပီး ကွေြ်းသီးေွေက်ေိှသရလာက် 

ပုံြှန်ရောင်းချနုိင်သမဖင့် ရစျးကွေက်ဝင်သီးနှံအမဖစ် ေပ်တည်လျက်ေှိပါသည်။ သီဟိုဋ်သည်လည်း ောသီဉတုြြှန်သမဖင့် 

အချန်ိြတန်ြီအသီးအပွေင့်ြျားပျက်စီးြှုြျားေိှပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစ ် ိ ိယာြျား 

ဇယား (၁၆) ရ ျး ွာ၏စုိ ပ်ျ ို းရ းသံုး ိ ိယာြျားပုိင်ဆိုင်ြှု 

စ ်အြျ ို းအစား 
တစ်ဦးချင်းပို

င ်
 ွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှေား ြ်းလုပ် ိငု်ရနရသာရတာင်သူအရ

ေအတွ ် 

ထွန်စ ် ၃   ၄၀ 

လ ်တွန်းထွန်စ ် ၁၈    

အရစ့ချ ိ ိယာ     

 ိတ်သိြ်းရ ခရလှေ့စ ် ၁   ၂၄ 

 ိတ်သိြ်းစ ်     

ရ ခရလှ့စက် ၈   ၂၇ 
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စ ်အြျ ို းအစား 
တစ်ဦးချင်းပို

င ်
 ွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှေား ြ်းလုပ် ိငု်ရနရသာရတာင်သူအရ

ေအတွ ် 

ရေစုပ်စက် ၁၀    

ရမခနင်းရေတင်စက်     

ပြ ် ိတ်စ ် ၅၃    

 င်းပြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ရတာင်သူအြျားစုသည် လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာပုိင်ဆိုင်ြှု 

နည်းပါသည်။ ငှားေြ်းလုပ်ကိုင်သည့်ရတာင်သူြျားေိှသည့်အတွေက် အေစ်ကျစနစ်မဖင့် လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာြျား 

ဝယ်ယူနိုင်ေန်အတွေက်ချတ်ိဆက်ရဆာင်ေွက်ရပးေန်လုိအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

(၅)    သီးနှေံအထွ ်နှုန်းတုိးရစ န်အတွ ်အခွင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၁၇) သီးနှေံအထွ ်နှုန်းတုိးရစ န်အတွ ်အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

ရဖာ်ပပချ ်/ ှေင်းလင်းချ ် 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြ

ှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား အလွန်ရ ာင်းရ ာင်းသင့်တင့်ြျှတြရပဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု အလွန်ရ ာင်းရ ာင်းသင့်တင့်ြျှတြရပဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ် ရပါြျားအသင့်အတင့် ှေိြရပဖဆုိပါ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တ ူ သည် သည်ြရပဖဆုိပါ 

သီးနံှြျ ို းရစ့ေေှိနိုင်ြှု 
ြျ ို းရ ာင်းြျ ို းသန့်ြျား ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှေံြျ ို းရစ့ြျာ

းဝယ်ယူ  ှေိနိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်

သွေင်းအားစုြျား 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ နိုင်သည်ဝယ်ယူ နိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ နိုင်သည်ဝယ်ယူ နိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလြ်း 

ရဖာ်ပပချ ်/ ှေင်းလင်းချ ် 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြ

ှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

မခားဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု အလွယ်တ ူ နိုင်သည် နိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆိုင်ောဝန်ရ

ောင်ြှုြျား 
အလွယ်တ ူ နိုင်သည် နိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 

သီးနံှရစျးကွေက်နှင့်ကန်ုသွေယ်ြှု 
သီးနှေံြျား ုိလွယ် ူစွာနှေင့်ရစျးနှုန်းြှေန် န်စွာပဖင့်ရ ာင်းချနုိင်သည် 

သီးနှေံြျား ုိရ ာင်းချနိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 

ောသီဥတုအရမခအရနရမပာင်းလဲြှု 

(အပူချနိ်၊ြိုးရေချန်ိ) 
ထိခို သ်ည်     ြထိခို ပ်ါ          ြရပဖဆုိပါ 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု် ာမြို့နယ်အစုိး ဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင်  သီးနှေံအထွ ်နှုန်းတုိးရစ န်အတွ ်အခွင့်အလြ်းြျားြှော လုပ်သား 

  ှေိနိုင်ြှု အလွယ်တ ူ  ှေိပါသည်။ သဘာဝရ ရပြ ာသီဥတုအရနအထား၊ လယ်ယာရပြအသံုးချနိုင်ြှု၊ ရချးရငွနှေင့် 

ရငွရက းဝန်ရဆာင်ြှု၊ သီးနှေံြျ ို းရစ့  ှေိနိုင်ြှု၊ ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရပြကသဇာနှေင့်အပခား ဓာတုရဗေ သွင်းအားစုြျား၊ 

သဘာဝရပြရဆွး / ရအာ်ဂဲနစ်ရပြကသဇာနှေင့် အပခားရအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစုြျား၊ သီးနှေံရစျး ွ ်နှေင့် နု်သွယ်ြှု စသည် 

တ့ုိသည်ဝယ်ယူ  ှေိနိုင်သည့်အရနအထား ှေိပါသည်။ 

(၆)  သီးနှေံထုတ်လုပ်ြှုအတွ ်ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှေံထုတ်လုပ်ြှုအတွ ်ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ရဖာ်ပပချ ်/ ှေင်းလင်းချ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချ

က်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကိုရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား ရပြဆီကသဇာြရ ာင်း ာသီဥတုြြှေန်ြရပဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ရဖာ်ပပချ ်/ ှေင်းလင်းချ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချ

က်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကိုရေွးေန်။) 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု 

လယ်ယာရပြတုိးချဲ့နိုင်ြှုြ ှေိပါလယ်ယာရပြဆံုးရှုံးြှုြျားသည် 

လယ်ယာရပြဆံုးရှုံးြှုအသင့်အတင့် ှေိသည် 

ပလပ်ရပြြျား ှေိသည် 

ပလပ်ရပြအသင့်အတင့် ှေိသည်ြရပဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ် အလွယ်တ ူြ နိုင်လုံးဝြ ြရပဖဆုိပါ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တ ူြ နိုင်လုံးဝြ ြရပဖဆုိပါ 

သီးနံှြျ ို းရစ့ေေှိနိုင်ြှု အလွယ်တ ူြ နိုင်လုံးဝြ ြရပဖဆုိပါ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်သွေ

င်းအားစုြျား 

အလွယ်တ ူြ နိုင်လုံးဝြ ြရပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အမခာ

းဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 
အလွယ်တ ူြ နိုင်လုံးဝြ ြရပဖဆုိပါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု အလွယ်တ ူြ နိုင်လုံးဝြ ြရပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆိုင်ောဝန်ရဆာ

င်ြှုြျား 
အလွယ်တ ူြ နိုင်လုံးဝြ ြရပဖဆုိပါ 

သီးနံှရစျးကွေက်နှင့်ကုန်သွေယ်ြှု 
သီးနှေံြျား ုိလွယ် ူစွာနှေင့်ရစျးနှုန်းြှေန် န်စွာပဖင့်ြရ ာင်းချနုိင်ပါ 

သီးနှေံြျား ုိရ ာင်းချ န်ရစျး ွ ်ြ ှေိပါြရပဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်ရောဂါကျရောက်ြှု ဆိုး ွားစွာ ျအသင့်အတင့် ျအနည်းငယ်ြရပဖဆုိပါ 

ောသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနံှြျားနှင့်ပတ်

သက်ရသာသတင်းအချက်အလက်လက်လှ
အလွယ်တ ူြ နိုင်လုံးဝြ ြရပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ရဖာ်ပပချ ်/ ှေင်းလင်းချ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချ

က်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကိုရေွးေန်။) 

ြ်းြီြှု 

ောသီအလုိကေ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချက်ြျားနှင့်

သီးနံှစီြံခန့်ခွေဲြှုဆိုင်ောအကကံဉာဏ်ြျားလက်

လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တ ူြ နိုင်လုံးဝြ ြရပဖဆုိပါ 

 င်းပြစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု် ာမြို့နယ်အစုိး ဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် သီးနံှေုတ်လုပ်ြှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျားြှာ စုိကပ်ျ ို း 

ရမြ /ရေ ေှားပါးမခင်း၊ လယ်ယာရမြ အသံုးချနိုင်ြှုြေှိမခင်း၊ ောသီဉတုြြှန်သည့်အတွေက် အသီးအပွေင့်ြျား 

အချန်ိြတန်ြီရကကကျပျက်စီးမခင်းြျားေိှပါသည်။ နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျား၊ ောသီဥတုေဏ် 

ခံနိုင်သည့်သီးနှံြျားနှင့် ပတ်သက်ရသာသတင်းအချက်အလက်လက်လှြ်းြီြှုနှင့် ောသီအလိုကေ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချက် 

ြျားနှင့် သီးနံှစီြံခန့်ခွေဲြှု ဆိုင်ောအကကဉံာဏ်ြျားလက်လှြ်းြီြှုြျား လံုးဝြေေိှပါ။ သီးနံှပိုးြွှားရောဂါကျရောက်ြှုလည်း 

အသင့်တင့်ေှိပါသည်။ ေိုရ ကာင့် ရကျးေွာတွေင်အသိပညာရပးသင်တန်းြျားဖွေင့်လှစ်ပို့ချေန်လုိအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

(ခ-၂)   ရြွးပြူရ းလုပ်ငန်း 

(၁)   ရြွးပြူရ းနှေင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင် ွ ်ြှုအရပခအရန 

ဇယား (၁၉) ရြွးပြူရ းနှေင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင် ွ ်ြှုအရပခအရန 

ရြွးပြူရ းနှေင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ရြွးပြူရ းနှေင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ိငု်ရန

ရသာအိြ်ရထာင်စု 
ရ ာင်ရ  

ရြွးပြူရ း 

နွား ၇ ၂၀ 

နို့စားနွား   

 ျွ ဲ ၃ ၁၅ 

ပြင်း   

မြည်း   
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ရြွးပြူရ းနှေင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ရြွးပြူရ းနှေင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ိငု်ရန

ရသာအိြ်ရထာင်စု 
ရ ာင်ရ  

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက် ၂၉ ၆၆ 

 ကက် ၂၇ ၁၈၂၇ 

ဘဲ ၇ ၁၃၀ 

နွေားရနာက်   

 

ငါးကန်   

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်းရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၁  

ရေချ ို ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ကြ်းလွေန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

 င်းပြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူသည့် အိြ်ရောင်စု အနည်းငယ် ခန့်ေှိပါသည်။ 

အြျားစုြှာ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေးမြူ ကပါသည်။ တိေိစ္ဆာန် ရောဂါကျရောက်ြှုေှိသည့်အတွေက် ရြွေးမြူရေးနှင့် 

ကုသရေးဆိုင်ောနည်းပညာ ဗဟုတအားနည်းသမဖင့် ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျား ေေှိရေး နည်းပညာဝန်ရဆာင်ြှုြျားနှင့် 

သင်တန်းြျား ပ့ံပိုးရပးပါက စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူနုိင် ကဖပီး ရစျးကွေက်ဝင်ြည်မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) ရြွးပြူရ းနှေင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတုိးတ ်ရစ န်အတွ ်အခွင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၂၀) ရြွးပြူရ းနှေင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတုိးတ ်ရစ န်အတွ ်အခွင့်အလြ်းြျား 
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အခွင့်အလြ်း 

ရဖာ်ပပချ ်/ 

 ှေင်းလင်းချ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီး

ြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ရြွးပြူရ း 

စား ျ ်ရပြ ရပါြျားအသင့်အတင့်ြရပဖဆုိပါ 

ရ   ှေိြှု အလံုအရလာ ် နိုင်အသင့်အတင့် နိုင်ြရပဖဆိုပါ 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီြှု 
ြျ ို းရ ာင်းတိ စ္ဆာန်ြျားလွယ် ူစွာဝယ်ယူ နိုင်ြျ ို းရ ာင်းတိ စ္ဆာန်ြျားအသင့်

အတင့်ဝယ်ယူ နိုင်ြရပဖဆုိပါ 

ရချးရငွေ ရချးရငွလွယ် ူစွာ နိုင်ရချးရငွအသင့်အတင့် နိုင်ြရပဖဆုိပါ 

သွေင်းအားစု 

(ရြွးပြူရ းအစာ၊ရဆးစသည်

)ရစျးကွေက် 

သွင်းအားစုြျားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပံ့ပုိး

ြှု 

နည်းပညာနှေင့်အုပ်ချုပ်ရ းဆုိင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွယ်တ ူ နိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှေင့်အုပ်ချုပ်ရ းဆုိင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျား နိုင်သည်။ 

ြရပဖဆုိပါ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျား ုိလွယ် ူစွာနှေင့်ရစျးနှုန်းြှေန် န်စွာပဖင့်ရ ာင်းချနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်ြျား ုိရ ာင်းချနိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 

အိြ်ခခံဝင်းအတွင်းရပြရန ာလံု

ရလာ ်ြှု 
အလံုအရလာ ် ှေိသည်အသင့်အတင့် ှေိသည်ြရပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ရြွးပြူ န်ရ ရပြအရ

ေအထား 
အလွန်ရ ာင်းရ ာင်းသင့်တင့်ြျှတြရပဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားရပါ ် လိုသရလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူ  ှေိနိုင်သည်ဝယ်ယူ နိုင်သည် 
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အခွင့်အလြ်း 

ရဖာ်ပပချ ်/ 

 ှေင်းလင်းချ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီး

ြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လ ်လှေြ်းြီြှု ြရပဖဆုိပါ 

ရချးရငွ 
လိုသရလာ ်လွယ် ူစွာရချးရငွ  ှေိနိုင်သည်ရချးရငွ နိုင်သည် 

ြရပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလ ်လှေြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုြျားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်း

လြ်းြျား 

နည်းပညာနှေင့်အုပ်ချုပ်ရ းဆုိင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွယ်တ ူ နိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှေင့်အုပ်ချုပ်ရ းဆုိင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျား နိုင်သည်။ 

ြရပဖဆုိပါ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျား ုိလွယ် ူစွာနှေင့်ရစျးနှုန်းြှေန် န်စွာပဖင့်ရ ာင်းချနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်ြျား ုိရ ာင်းချနိုင်သည်ြရပဖဆုိပါ 

ငါးဖြ်းခွင့်  ှေိနိုင်ြှု လွယ် ူသည်အသင့်အတင့်လွယ် ူသည်ြရပဖဆိုပါ 

ောသီဥတုအရမခအရနရမပာင်း

လဲြှု(အပူချနိ်၊ြုိးရေချနိ်) 
ထိခို သ်ည်     ြထိခို ပ်ါ          ြရပဖဆုိပါ 

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။  ။ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင်ရြွးပြူရ းနှေင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတုိးတ ်ရစ န်အတွ ် အခွင့်အလြ်း 

ြျားြှော ြျ ို းရ ာင်းတိ စ္ဆာန်ြျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူ နိုင်ပခင်းနှေင့် သွင်းအားစုြျား ဝယ်ယူနိုင်ပခင်း ြျား ှေိပါသည်။ 

ရ ျး ွာသည် လြ်းပန်းဆ ်သယွ်ရ းရ ာင်းြွန်သည့်အတွ ် စီးပွားပဖစ်ရြွးပြူရ းနှေင့်သားငါး ထုတ်လုပ်ြည် 

ဆိုပါ  အဆင်ရပပသည့်ရ ျး ွာပဖစ်ပါသည်။ 

(၃)    ရြွးပြူရ းနှေင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတုိးတ ်ရစ န်အတွ ်ပပဿနာနှေင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

ဇယား (၂၁) ရြွးပြူရ းနှေင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတုိးတ ်ရစ န်အတွ ်ပပဿနာနှေင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 
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ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ရဖာ်ပပချ ်/ 

 ှေင်းလင်းချ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူ

ဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ရြွးပြူရ း 

စား ျ ်ရပြ စား ျ ်ရပြ ှေားပါးသည်စား ျ ်ရပြလံုးဝြ ှေိပါြရပဖဆုိပါ 

ရ   ှေိြှု ရ  ှေားပါးသည်ရ လံုးဝြ ှေိပါြရပဖဆုိပါ 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီြှု ြျ ို းရ ာင်းတိ စ္ဆာန်ြျားလွယ် ူစွာဝယ်ယူြ နုိင်ပါြျ ို းရ ာင်း

တိ စ္ဆာန်ြျားလံုးဝဝယ်ယူြ ပါြရပဖဆုိပါ 

ရချးရငွေ ရချးရငွလွယ် ူစွာြ နိုင်ပါရချးရငွလံုးဝြ ပါြရပဖဆုိပါ 

သွေင်းအားစု 

(ရြွးပြူရ းအစာ၊ရဆးစသည်)ရစျးကွေက် 

သွင်းအားစုြျားလွယ် ူစွာဝယ်ယူြ နုိင်ပါ 

သွင်းအားစုြျားလုံးဝဝယ်ယူြ ပါြရပဖဆုိပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပံ့ပုိးြှု 

နည်းပညာနှေင့်အုပ်ချုပ်ရ းဆုိင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွယ်တ ူြ 

နိုင်ပါ 

နည်းပညာနှေင့်အုပ်ချုပ်ရ းဆုိင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားြ ပါြရပဖဆုိပါ

 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျား ုိလွယ် ူစွာနှေင့်ရစျးနှုန်းြှေန် န်စွာပဖင့်ြရ ာင်းချနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်ြျား ုိြရ ာင်းချနိုင်ပါြရပဖဆုိပါ 

အိြ်ခခံဝင်းအတွင်းရပြရန ာလံုရလာ ်ြှု အလံုအရလာ ်ြ ှေိပါလုံးဝြ ှေိပါြရပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ရြွးပြူ န်ရ ရပြအရနအထား ရ ရပြအရနအထားြရ ာင်းပါြရပဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားရပါ ်လ ်လှေြ်းြီြှု 
လိုသရလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူြ ပါလုံးဝဝယ်ယူြ ပါ 

ြရပဖဆုိပါ 

ရချးရငွ လိုသရလာ ်လွယ် ူစွာရချးရငွြ ပါလုံးဝရချးရငွြ ပါ 
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ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ရဖာ်ပပချ ်/ 

 ှေင်းလင်းချ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူ

ဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ြရပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလ ်လှေြ်းြီြှု 

သွင်းအားစုြျားလွယ် ူစွာဝယ်ယူြ ပါသွင်းအားစုြျားဝယ်ယူြ 

ပါ 

ြရပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှေင့်အုပ်ချုပ်ရ းဆုိင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွယ်တ ူြ 

ပါ 

နည်းပညာနှေင့်အုပ်ချုပ်ရ းဆုိင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားြ ပါြရပဖဆုိပါ

 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျား ုိလွယ် ူစွာနှေင့်ရစျးနှုန်းြှေန် န်စွာပဖင့်ြရ ာင်းချနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်ြျား ုိလုံးဝြရ ာင်းချနိုင်ပါြရပဖဆုိပါ 

ငါးဖြ်းခွင့်  ှေိနိုင်ြှု ြလွယ် ူပါြရပဖဆုိပါ 

ရဘးအန္တ ာယ်ြျားနှေင့်ပပင်းထန်ရသာ ာသီဥ

တုအရပခအရနြျား (ဥပြာ-

ရ က းီပခင်းနှေင့်ြိုးရခါင်ပခင်း) 

ထိခို သ်ည်     ြထိခို ပ်ါ          ြရပဖဆုိပါ 

အပူချနိ်ရပပာင်းလဲြှုပိုပြန်ပခင်း နည်း      ြျား   ြ ှေိ          ြရပဖဆုိပါ 

ြိုး ွာသွန်းြှုပိုြျားပခင်း နည်း      ြျား   ြ ှေိ          ြရပဖဆုိပါ 

ောသီအလုိကေ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချက်ြျားနှင့်ပ

င်လယ်ငါးဖြ်းမခင်းနှင့်ငါးရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း

စီြံခန့်ခွေဲြှုဆိုင်ော 

အကကဉံာဏ်ြျားလက်လှြ်းြီမခင်း 

အလွယ်တ ူြ       လံုးဝြ             ြရပဖဆိုပါ 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) မြို့နယ်ရြွး/ ုဦးစီးဌာန၊ 

မြို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 
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ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။         ။ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင်ရြွးပြူရ းနှေင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတုိးတ ်ရစ န်အတွ ် ပပဿနာ  

နှေင့်စိန်ရခါ်ြှုြျားြှော စား ျ ်ရပြ ှေားပါးပခင်း၊ ရြွးပြူရ းနှေင့်ပတ်သ ်သည့်အရတွ့အက ုံ၊ နည်းပညာြ ှေိပခင်း၊ 

ြျ ို းရ ာင်းြျ ိူ းသန့်ြျား ဝယ်ယူ န်အတွ ် အဆ ်အသွယ်ြ ှေိပခင်းစသည်တ့ုိပဖစ်ပါသည်။ ထုိရက ာင့်ရ ျး ွာတွင် 

ရသာ ်သံုးရ ဖန်တီးရပး န်နှေင့် နည်းပညာရပးသင်တန်းနှေင့် ြျ ို းရ ာင်းြျ ို းသန့်ဝယ်ယူ န် ချတ်ိဆ ်ရပး န် 

လိုအပ်လျ ် ှေိပါသည်။ 

(ခ-၃)  စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာစီးပွားရ းလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာအသ ်ရြွးလုပ်ငန်းြျားအတွ ်အခွင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၂၂) စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာအသ ်ရြွးလုပ်ငန်းြျားအတွ ်အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

ရဖာ်ပပချ ်/ 

 ှေင်းလင်းချ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ြျားအသင့်အတင့်ြရပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကနု်ြဟုတ်ရသ

ာအမခားရေသေွေက်ကန်ုြျားကုိရောင်း

ချေန်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ရစျး ွ ်ရ ာင်း ှေိသည်ရစျး ွ ်အသင့်အတင့်ြရပဖဆုိပါ 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
ရစျး ွ ်အရပခအရန ုိရ ာင်းစွာနားလည်သိ ှေိသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်ြရပဖဆုိပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ရ ာင်းသင့်ြရပဖဆုိပါ 

ကုန် ကြ်းေေှိနုိင်မခင်း ရပါြျားသင့်ြရပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်ြီးေေှိနုိင်မခင်း ရ ာင်းသင့်ြရပဖဆုိပါ 

ရချးရငွေေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသရလာ ်လွယ် ူစွာရချးရငွ  ှေိနိုင်သည်ရချးရငွ နိုင်သည်ြရပဖ

ဆိုပါ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာဆုိင်

ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေ

းဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုေ

ေှိမခင်း 

နည်းပညာနှေင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ော

ဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွယ်တ ူ နိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှေင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ော
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အခွင့်အလြ်း 

ရဖာ်ပပချ ်/ 

 ှေင်းလင်းချ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား နုိင်သည်။ြရပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာပ

ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ရမြာက်မခင်း 

 ျွြ်း ျင်စွာတတ်ရပြာ ်သည်အသင့်အတင့် 

ြရပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း ြျားအသင့်အတင့်ြရပဖဆုိပါ 

 င်းပြစ် …  ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

 ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာဝင်ရငွ လုပ်ငန်းြျားလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။   ။ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာအသ ်ရြွးလုပ်ငန်းြျားအတွ ် 

အခွင့်အလြ်းြျားြှော လုပ်သားအင်အား  ှေိနိုင်ြှု ြျားပပားပခင်း၊ လြ်းပန်းဆ ်သယွ်ရ းအရပခအရနရ ာင်းြွန်ပခင်း 

စသည့်အခွင့်အလြ်းရ ာင်းြျား ှေိပါသည်။ ရ ျး ွာသည်လယ်ယာစုိ ပ်ျ ို းရ း ုိ အဓိ ထားလုပ် ိင်ုသည့် 

ရ ျး ွာပဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာအသ ်ရြွးလုပ်ငန်းြျားအတွ ်ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ဇယား (၂၃) စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာအသ ်ရြွးလုပ်ငန်းြျားအတွ ်ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ရဖာ်ပပချ ်/ 

 ှေင်းလင်းချ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာ

အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု  ှေားပါးလုံးဝြ ှေိြရပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကနု်ြဟုတ်ရသာ

အမခားရေသေွေက်ကနု်ြျားကုိရောင်းချေ

န်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ရစျး ွ ်ြရ ာင်းရစျး ွ ်ြ ှေိြရပဖဆုိပါ 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း ရစျး ွ ်အရပခအရန ုိရ ာင်းစွာနားြလည် 
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ပပဿနာနှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ရဖာ်ပပချ ်/ 

 ှေင်းလင်းချ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာ

အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုံးဝနားြလည်ြရပဖဆုိပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ညံ့အလွန်ညံ့ြရပဖဆုိပါ 

ကုန် ကြ်းေေှိနုိင်မခင်း  ုန်က ြ်း  ှေိြှုနည်းသည် ုန်က ြ်းြ ှေိပါြရပဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်ြီးေေှိနုိင်မခင်း ပုံြှေန်ြ ပါလုံးဝြ ပါြရပဖဆုိပါ 

ရချးရငွေေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသရလာ ်လွယ် ူစွာရချးရငွြ  ှေိပါရချးရငွြ ပါ 

ြရပဖဆုိပါ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာဆုိင်

ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေး

ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုေေိှမ

ြင်း 

နည်းပညာနှေင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ေ

ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွယ်တ ူြ ပါ 

နည်းပညာနှေင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင် 

ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားလံုးဝြ ပါြရပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာပည

ာတစ်ခုခုကိုတတ်ရမြာက်မခင်း 

 ျွြ်း ျင်စွာတတ်ရပြာ ်ပခင်းြ ှေိလုံးဝြတတ် 

ြရပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း 
အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်းနည်း 

အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်းြ ှေိြရပဖဆိုပါ 

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊စို ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာဝင်ရငွ  လုပ်ငန်းြျား 

လုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။ ။ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် 

မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျားြှာ နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှု 

ြျား လုံးဝြေပါ။ ဆိုလာြီးသံုးစွေဲသည့်အိြ်ရောင်စု(၆၁)စုေှိဖပီး အချ ို ့အိြ်ရောင်စုြျားြှာ ဘုေားတုိင်ြီးမဖင့် 

အသံုးမပု ကပါသည်။ ရကျးေွာသည်ဆင်းေဲသည့်ရကျးေွာမဖစ်ဖပီး အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းလည်းနည်းပါသည်။ 
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ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင် နည်းပညာရပးသင်တန်းြျား၊ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းသင်တန်းြျားနှင့် စာရပရဟာရမပာပွေဲ 

ြျားမပုလုပ်ရပးေန်လိုအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

 (ဂ)   ရ ွှေ့ရပပာင်းလုပ်သားြျား 

(ဂ-၁)  ရ ွှေ့ရပပာင်းသွားလာြှုပဖစ်ရပါ်လာပံု၊ပုံစံနှေင့်အချန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ရ ွှေ့ရပပာင်းသွားလာြှုပဖစ်ရပါ်လာပံု၊ပုံစံနှေင့်အချန်ိ ာလ 

# ပုံစံ 
အိြ်ရထာင်စု

အရ အတွ ် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးရ  

 ျား ြ ရပါင်း  ျား ြ ရပါင်း  ျား ြ ရပါင်း 

၁ 

“ရ ွှေ့ရပပာင်းသွေားလ

ာရနေိုင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံးေှ

ိရသာအိြ်ရောင်စု

နှင့်လူဦးရေ 

၂၀ ၃ ၃ ၆ ၁၂ ၁၀ ၂၂ ၁၅ ၁၃ ၂၈ 

၂ 

ရ ျး ွာပပင်ပသ့ုိရ ွှေ့ရပပာင်းြှု ာလ 

၃လအေိ          

၆လအေိ ၁ - ၁    ၁ - ၁ 

၁၂လအေိ          

၁၂လအေက် ၂ ၃ ၅ ၁၂ ၁၀ ၂၂ ၁၄ ၁၃ ၂၇ 

 င်းပြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာဝင်ရငွ လုပ်ငန်းြျားလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ြှေတ်ချ ်။ ။ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏တေားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏သရဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည်မဖင့် 

ြခွေဲမခားဘဲ၊ ကာမြင့်ချနိ်အနည်းအြျားြကန့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့်ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေသည်မဖစ်

ရစကာြူြူလဌာရနရေသတစ်ခုြှနိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ရစ၊မပည်တွေင်းတစ်နယ်တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်

သူတုိင်းကို“ရ ွှေ့ရပပာင်းသွားလာရနထုိင်သူ” 

ဟုသတ်ြှတ်သည်။နိုင်ငံရတာ်တာဝန်၊အဖွေဲ့အစည်းတာဝန်မဖင့်ရေွှေ့ရမပာင်းအရမခချရနေသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်

အကျုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်ရဆွေြျ ို းြျားေံတွေင်ခိုလှုံေန်၊ြှီခိုေန်သွေားရောက်အရမခချရနရသာ၊ကျန်းြာရေးအေအဖြဲ

တြ်းရေွှေ့ရမပာင်းရနေိုင်ရသာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ရခတ္တပညာသွေားရောက်သင် ကားရနသူ

ြျား၊ရခတ္တကျန်းြာရေးကုသြှခံယူရနသူြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ယခင်ကရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်ခဲ့
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ရစကာြူယခုလက်ေိှကာလတွေင်ြူလဌာရနတွေင်မပန်လည်အရမခချရနေိုင်လျှေက်ေိှသူြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်

ပါ။ယခုလတ်တရလာတွေင်ခေီးယာယီသွေားရနသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် ရ ွှေ့ရပပာင်းသွားလာသည့် အိြ်ရထာင်စု(၂၀)စု ှေိပါသည်။ 

အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်း ှေားပါးသည့်အတွ ် ဆင်း ဲသားရတာင်သူြျားသည့်အတွ ် အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်း 

ြျားဖန်တီးရပး န်လုိအပ်လျ ် ှေိပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ရ ွှေ့ရပပာင်းသွားလာ ပခင်း၏အဓိ အရက ာင်း င်း 

ဇယား (၂၅) ရ ွှေ့ရပပာင်းသွားလာ ပခင်း၏အဓိ အရက ာင်း င်း 

စ

ဉ် 
အရက ာင်း င်း လူဦးရ  

  
 ျား ြ 

၁ ပိုြုိရကာင်းြွေန်ရသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွေအခွေင့်အလြ်းြျားေှာရဖွေေန် ၁၅ ၁၃ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆိငု်ရသာအရ ကာင်းေင်း   

၃ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့်လုံခခုံြှုြေှိသည့်အရ ကာင်းေင်း   

၄ လူြှုရေး၊ကျန်းြာရေးကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျ ို းအြည်ခွေဲမခားြရဖာ်မပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကိုရမဖဆိုေားမခင်း/ 

ရမဖဆိုလိုမခင်းြေိှ 

  

 င်းပြစ် … အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။   ။ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် ပပည်ပသ့ုိသွားရ ာ ်လုပ် ိငု်သည့်အိြ်ရထာင်စုြျားြှော ြိသားစု 

စားဝတ်ရနရ းအဆင်ရပပရစ န်အတွ ် ပုိြိုရ ာင်းြွန်ရသာ အလုပ်အ ုိင်နှေင့်ဝင်ရငွအခွင့်အလြ်းြျား ှောရဖွ န် 

သွားရ ာ ်ပခင်းပဖစ်ပါသည်။  

(ဂ- ၃)    ရ ွှေ့ရပပာင်းလုပ် ိငု်သူြျားြှေပပန်ပ့ုိရငွ 

ဇယား (၂၆)  ရ ွှေ့ရပပာင်းလုပ် ိငု်သူြျားြှေပပန်ပို့ရငွ 

စ

ဉ် 
အရက ာင်းအ ာ 

အိြ်ရထာင်စုအရ အတွ ် 

စုစုရပါင်း ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁ မပန်ပို့ရငွေကိြုှီခိုရနေရသာအိြ်ရောင်စုအရေအတွေက် ၂၀ ၂၀   

၂ 
မပန်ပို့ရငွေလြ်းရ ကာင်းြျား 

- က။ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ)   
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စ

ဉ် 
အရက ာင်းအ ာ 

အိြ်ရထာင်စုအရ အတွ ် 

စုစုရပါင်း ပြင့် လတ် နိြ့် 

- ခ။ဘဏ် ၃၆ 

- ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပို့မခင်း  

 င်းပြစ် … (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် ရ ွှေ့ရပပာင်းလုပ် ိငု်သူြျားြှေ ပပန်ပ့ုိရငွ ိြုှေီခိုရန ရသာ အိြ်ရထာင်စု    

( ၂၀ ) စုြှော အိြ်ရထာင်စု(၂၀)စု သည် ဆင်း ဲသည့်အတွ ် ပပန်ပို့ရငွအားလံုး(၁၀၀%) ို ြှေီခို ပါ သည်။ 

ကျန်ေှိသည့်(၁၀)အိြ်ြှာ မပန်ပ့ုိရငွေ(၅၀%)ကိုြှီခိုေပါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှေင့်ဝန်ရဆာင်ြှုရစျး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှေင့်ဝန်ရဆာင်ြှု၊ရစျး ွ ်လ ်လှေြ်းြီြှုအရပခအရန 

ရစျး ွ ်လ ်လှေြ်းြီြှု 
အနီးဆုံးရစျး 

(အနီးဆုံးတစ်ခု ိသုာရဖာ်ပပပါ န်) 

အက းီစားရစျး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာရဖာ်ပပပါ န်) 

ရစျးအြည် (မြို့/  ွာ) သြုတ်ရေး ဖြိတ်ဖြို့- ဆိပ်ငယ်ရစျး 

 ွာြှေအ ွာအရဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခု ိခုန့်ြှေ

န်းမပီးရ ွးချယ် န်) 

၀ြှ၁ြိုင်၁ြ၅ှြုိင် 

၅ြှ၁၀ြိုင်၁၀ြှ၁၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁၀ြိုင်၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြှ၃၀ြုိင်၃၀ြှ၅၀ြုိင် 

၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အေက် 

သယ်ယူပို့ရဆာင်ရ းနည်း

လြ်း 

ရမခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/

ရော်လာဂျီေေားသံုးဘီးဆိုင်က

ယ်ရလှစက်ရလှ 

ရမခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/ရ

ော်လာဂျီေေားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်

ရလှစက်ရလှ 

 ုန်စည်နှေင့်ဝန်ရဆာင်ြှု  ှေိ

နိုင်ြှု(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်

အေက်ရေွးနိုင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်)   

ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘာဂြျ

ား 

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်)        

ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝ

တ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘာဂြျား

 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင် 
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ရစျး ွ ်လ ်လှေြ်းြီြှု 
အနီးဆုံးရစျး 

(အနီးဆုံးတစ်ခု ိသုာရဖာ်ပပပါ န်) 

အက းီစားရစျး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာရဖာ်ပပပါ န်) 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင် 

ရစျးအရပခခံအရဆာ ်အဦ ရကာင်းသင့်ညံ့ ရကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ရဆာင်ြှု ရကာင်းသင့်ညံ့ ရကာင်းသင့်ညံ့ 

 င်းပြစ် …  ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

 ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာဝင်ရငွ လုပ်ငန်းြျားလုပ် ိငု်သူ

အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင်အနီးဆုံးရစျး ြေိှပါ။ သ့ုိောတွေင်ရကျးေွာတွေင် ရစျးလှည်းမဖင့် 

လှည့်လည်ရောင်းသည့်သူေံြှ သား၊ ငါး၊ ဟင်းသီးဟင်းေွက်ြျားကို ဝယ်ယူေပါသည်။ ဖြိတ်ဖြို့တွေင်ေှိရသာ 

ဆိပ်ငယ်ရစျးနှင့် ေှြ်းရချာင်းကုန်စိြ်းရစျးတ့ုိတွေင် ပစ္စည်းြျားဝယ်ယူဖပီး ြိြိရကျးေွာတွေင်မပန်လည် ရောင်းချ မခင်းြျား 

မပုလုပ် ကပါသည်။ 

 (င)    ရငွရက းလ ်လှေြ်းြီြှုနှေင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ရငွရက းလ ်လှေြ်းြီြှုနှေင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ရချးရငွ  ှေိနိုင်သည့်ရန

 ာ 

ရငွရက းဝန်ရ

ောင်ြှုအြျ ို း

အစား 

ပပန်လည်ရပးဆပ်

 ြည့် ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အရပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်ြှု 

ရချး

ရငွ  န်အခ

 ်အခဲြျား 

အစုိးေဘဏ် 

(မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ ဖ့ဖိ းုရေး

ဘဏ်/ 

မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်) 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

သြဝါယြရချးရငွေ 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 
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ရချးရငွ  ှေိနိုင်သည့်ရန

 ာ 

ရငွရက းဝန်ရ

ောင်ြှုအြျ ို း

အစား 

ပပန်လည်ရပးဆပ်

 ြည့် ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အရပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်ြှု 

ရချး

ရငွ  န်အခ

 ်အခဲြျား 

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

ြေိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအရသးစားရခ

ျေးရငွေဝန်ရဆာင်ြှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

အဖွေဲ့အလိုကရ်ငွေစု/ 

ရငွေရချးအစီအစဉ် 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

ရငွေရချးရပးသူ 
ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 
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ရချးရငွ  ှေိနိုင်သည့်ရန

 ာ 

ရငွရက းဝန်ရ

ောင်ြှုအြျ ို း

အစား 

ပပန်လည်ရပးဆပ်

 ြည့် ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အရပါင်ခံပစ္စ

ည်းလုိအပ်ြှု 

ရချး

ရငွ  န်အခ

 ်အခဲြျား 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

ြေိှပါ 

အရပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ို းြျား 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ေိ

 

တစ်နှစ်နှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

 ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊စုိ ပ်ျ ို းရြွးပြူရ းြဟုတ်ရသာဝင်ရငွ လုပ်ငန်းြျားလုပ် ိငု်သူ

အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု် ာရငွရက းဝန်ရဆာင်ြှုရပးရသာအဖဲွ့ြျား။ 

ြှေတ်ချ ်။။ပြန်ြာ့စီးပွားရ းဘဏ်၏သတ်ြှေတ်ချ ်အ  ာလတုိရချးရငွဆိုသည်ြှောအနည်းဆုံးတစ်  ်ြှေအြျားဆံုး



60 
 
 

တစ်နှေစ်အထိ၊ ာလလတ်ရချးရငွဆိုသည်ြှော၃နှေစ်ြှေ၅နှေစ်အထိ၊ ာလ ှေည်ရချးရငွဆိုသည်ြှော၅နှေစ်ြှေ၁၀နှေစ်အထိဟုသ

တ်ြှေတ်ထားပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှေစ် ာလအထ ် ှေည်က ာစွာရချးရပးရသာရချးရငွြျား ှေိခဲ့ရသာ ာလ ှေည်ရချးရငွ

တွင်သာထည့်သွင်းရပး န်ပဖစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။       ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင်  လယ်ယာရမြေိှသည့်အတွေက် မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ဘဏ်ြှ 

ရချးရငွေအနည်းငယ်ေေိှပါသည်။ ရကျးေွာသူ/သားြျားအရနမဖင့် ရကျးေွာတွေင် ရငွေရချးရပးသူြျားေံြှ 

အတုိးနှုန်းကကးီစွောမဖင့်ရချးယူ၍ ြိသားစု စားဝတ်ရနရေး ကိုရမဖေှင်း ကေသည်။ ေိုရ ကာင့်ကာလေှည်ရချးရငွေြျား 

ရချးယူေေှိြည်ဆိုပါက ြိြိတ့ုိလုပ်ကိငု်ရနရသာ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း လုပ်ငန်းြျားတွေင် ပိုြိုေင်းနီှးမြှုပ်နှံ 

နိုင်လာြည် မဖစ်ပါသည်။ 

 (စ)  ပတ်ဝန်း ျင်နှေင့်သဘာဝ င်းပြစ်ြျားစီြံခန့်ခွဲြှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျင်နှေင့်သဘာဝ င်းပြစ်ြျားစီြံခန့်ခွဲြှုအတွ ်လ ် ှေိအရလ့အ ျင့်နှေင့်အခ ်အခဲြျား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျင်နှေင့်သဘာဝ င်းပြစ်စီြံခန့်ခွဲြှုအတွ ်လ ် ှေိအရလ့အ ျင့်နှေင့်အခ ်အခဲြျား 

အရပခအရန အခ ်အခဲ 

အန္တ ာယ် ှေိြှု 

(အခ ်အခဲ“ ှေိ” ဟုရပဖဆိုထားပါ ရပဖဆုိ န်။ 

“ြ ှေိ” ဟုရပဖဆုိထားပါ ရပဖ န်ြလုိ။)) 

ရပြဆီကသဇာအရပခအရန  ှေိြ ှေိ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား  ှေိြ ှေိ ပြင့်လတ်နိြ့် 

ဖျ ်ပိုးနှေင့်ရ ာဂါ ာ ွယ်ထိန်းချုပ်ြှု  ှေိြ ှေိ ပြင့်လတ်နိြ့် 

ရ အ င်းအပြစ်  ှေိြ ှေိ ပြင့်လတ်နိြ့် 

ငါးြျ ို း ွဲြျား  ှေိြ ှေိ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အပခားတိ စ္ဆာန်ြျ ို း ွဲြျား  ှေိြ ှေိ ပြင့်လတ်နိြ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံခန့်ခွဲြှု  ှေိ ှေိ ပြင့်လတ်နိြ့် 

 င်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။ ။ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် ပတ်ဝန်း ျင်နှေင့် သဘာဝအ င်းအပြစ်ြျားနည်းပါးရသာရက ာင့်  

ပတ်ဝန်း ျင်နှေင့်သဘာဝ င်းပြစ်ြျားစီြံခန့်ခွဲြှုအားနည်းလျ ် ှေိပါသည်။ ရပြဆီကသဇာြျားပျ ်စီးပခင်း၊ အပင်ြျ ို းစိတ် 

ြျားပုိးြွား ျရ ာ ်ပခင်း ို က ို တင် ာ ွယ်ြှုနှေင့် ထိရ ာ ်ရသာ နည်းပညာအ ူအညီြျား ြ  ှေိပခင်းရက ာင့် 

ပျ ်စီးဆုံးရှုံးြှုြျားရနမပီး သဘာဝပတ်ဝန်း ျင်ထိန်းသိြ်းရ းနှေင့် ပတ်သ ်ရသာရဟာရပပာပွဲြျား ပပုလုပ် န် 

လိုအပ်ရနပါသည်။ 
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(ဆ)   ပညာရ း 

(ဆ-၁)  ပညာရ းနှေင့်စာတတ်ရပြာ ်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထ ်တန်းနှေင့်တ ္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရပြာ ်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးရပြာ ်ြှု  ျား ြ ရပါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ ၉ ၉ ၁၈ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၅၈ ၂၃၀ ၃၈၈ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၂၂၆ ၂၂၃ ၄၄၉ 

အေက်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၇၆ ၇၉ ၁၅၅ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ေှိသူဦးရေ ၃၂ ၄၆ ၇၈ 

 င်းပြစ် … အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု။ 

ြှေတ်ချ ်။။ဤဇယားကိုမဖည့်သွေင်းောတွေင်မပည်ရောင်စုသြ္မတမြန်ြာနုိင်ငံရတာ်အစုိးေ၊ပညာရ းဝန်က ီးဌာနြှေအသိအ

ြှေတ်ပပုထားရသာအတန်းပညာတက်ရောက်ဖပီး/တက်ရောက်ဆဲသူြျားကိုသာမဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်။ရဖာ်ပပပါအချ

 ်နှေင့် ို ်ညီချင်းြ ှေိခဲ့ရသာ်ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပခင်းြ ှေိဘဲရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်တွင်သာြှေတ်ချ ်အရနပဖင့်ရဖာ်ပပ န်ပ

ြစ်ပါသည်။အတန်းပညာမပီးရပြာ ်ြှုဆိုသည်ြှောတစ်ဦးတစ်ရယာ ်၏ဘဝတွင်သင်ယူရလ့လာခ့ဲရသာရနာ ်ဆုံးပည

ာရ းအဆင့်/ အရပခအရန ုိဆိလုိုပါသည်။ 

 ဥပြာ - ယခုစာ င်းရ ာ ်ယူချနိ်တွင်အဋ္ဌြတန်း (Grade 8)တွင်ပညာသင်က ားရနသည်ပါ  

“အလယ်တန်းအဆင့်  ှေိသူဦးရ ”တွင်လည်းရ ာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်က ားရနပါ (သ့ုိြဟုတ်) 

ရ းတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းက ီးရ ျာင်းထွ ်) ှေိသည်ဆိပုါ  “ြူလတန်းအဆင့် ှေိသူဦးရ ” 

တွင်သာထည့်သွင်း ပါြည်။“ဘုန်းက ီးရ ျာင်းသင်ပညာရ း (ဘ -ရ ျာင်း)” ိုဆည်းပူးခဲ့၊ဆည်းပူးဆဲပဖစ်ပါ  

သ ်ဆိငု် ာအတန်းပညာအဆင့်အလုိ ်ေည့်သွေင်းေပါြည်။စတုတ္ထတန်း(Grade4)ရအာင်ပြင်မပီးအလယ်တန်းပညာ

ဆ ်လ ်သင်က ားပခင်းြ ှေိပါ “ြလူတန်းအဆင့် ှေိသူဦးရ ”တွင်သာထည့်သွင်း ပါြည်။အရပခခံပညာြူလတန်းပည

ာ ိုသင်ယူမပီးဆုံးသင့်သည့်အ ွယ် ိရု ျာ်လွန်မပီးပဖစ်ရသာ်လည်းစာလုံးဝြတတ်ပါ “စာြတတ်သူဦးရ ”တွင်သာပ

ြည့်သွင်း န်ပဖစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် စာြတတ်သူ(၂) ာခိုင်နှုန်း ှေိပါသည်။ ြူလတန်းအဆင့် 

စာတတ်ရပြာ ်ြှုသည် စုစုရပါင်းလူဦးရ ၏ (၃၆)  ာခိုင်နှုန်း၊ အလယ်တန်းအဆင့်စာတတ်ရပြာ ်ြှုသည် (၄၁) 

 ာခိုင်နှုန်း၊ အထ ်တန်းအဆင့် စာတတ်ရပြာ ်ြှုသည် (၁၄)  ာခိုင်နှုန်းနှေင့် တ ္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရပြာ ်သည့် 

ရ ျး ွာသူ/သားြျားြှော(၇) ာခိုင်နှုန်း ှေိပါသည်။  
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 (ဆ-၂) ရ ျာင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရ ျာင်းတ ်နှုန်း 

ပညာရ းအဆင့်အတန်း  ျား ြ ရပါင်း 

ြူလတန်း ၃၃ ၃၀ ၆၃ 

အလယ်တန်း ၂၈ ၃၀ ၅၈ 

အေက်တန်း ၁၅ ၂၁ ၃၆ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၂၀ ၁၈ ၃၈ 

 င်းပြစ် … (၁) ရ ျာင်းဝင်စာ င်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှေူးြျား။ 

ြှေတ်ချ ်။။ဤဇယားကိုမဖည့်သွေင်းောတွေင်မပည်ရောင်စုသြ္မတမြန်ြာနုိင်ငံရတာ်အစုိးေ၊ပညာရေးဝန်ကကီးဌာနြှအသိအ

ြှတ်မပုေားရသာစာသင်ရကျာင်းြျား၊တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်ြျားတွေင်ပညာတက်ရောက်ရနသူြျားကိုသာမဖည့်သွေင်းေန်မဖ

စ်ပါသည်။၄င်းအပပင်“ဘုန်းက ီးရ ျာင်းသင်ပညာရ း” ိုသင်ယူဆည်းပူးရနရသာရ ျာင်းသူ/သားြျား ုိအရပခခံပည

ာဦးစီးဌာနြှေသတ်ြှေတ်ထားရသာပညာရ းစနစ်/အဆင့်သတ်ြှေတ်ချ ်ြျားနှေင့်အညီသတ်ြှေတ်ပဖည့်သွင်း န်ပဖစ်ပါသ

ည်။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။ ။ ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် ယခုလက်ေိှပညာသင် ကား ရနရသာ လူဦးရေြှာ 

ြူလတန်းအဆင့်တွေင် (၆၃)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်တွေင် (၅၈)ဦး၊ အေက်တန်းအဆင့်တွေင် (၃၆)ဦး၊ 

တက္ကသုိလ်အဆင့်တွေင် (၃၈)ဦးမဖင့် ပညာသင်ယူရန ကပါသည်။ အလယ်တန်းအဆင့်နှေင့်အထ ်တန်းဆင့်ေိှသည့် 

ရကျာင်းသား/သူြျား ြှာြျားရသာအားမဖင့် သြုတ်ရကျးေွာနှင့်ဖြိတ်ဖြို့တ့ုိတွေင် သွေားရောက်သင် ကား ကပါသည်။ 

တက္ကသုိလ်အဆင့်ေှိသည့် ရကျာင်းသား/သူြျားသည် ဖြိတ်ဖြို့တွေင်ေှိသည့် ဖြိတ်တက္ကသုိလ်နှင့် အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းတက္ကသုိလ်ြျားတွေင် တက်ရောက် ကပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ရ ျာင်းရဆာင်အရပခအရနနှေင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရ ျာင်းရဆာင်အရပခအရနနှေင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အရက ာင်းအ ာ ရ ျာင်းအဆင့် 

 ။ရကျာင်းအဆင့် 
ြူလတန်းြူလွေန်အလယ်တန်း(ခွေဲ) အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွေဲ) အေက်တန်း 

ခ။ေွာြှအကွောအရဝး (ြုိင်) 
၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 
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အရက ာင်းအ ာ ရ ျာင်းအဆင့် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးဝန်ရဆာင်ြှု 
ရမခလျင်စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ရကျာင်း၏စုစုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ 
(စတုေန်းရပ)* 

(၄.၉၁)ဧက=၂၁၃၈၇၉.၆ စ/ရပ 

င။အြုိး၊နံေံ၊အခင်းအေည်အရသွေး ရကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂလုံရလာက်ြှု 
လုံရလာက်ြှုေှိသည် 

ြလံုရလာက်ပါ 

ဆ။ရကျာင်းအိြ်သာအရမခအရန 
ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြေိှ 

စျ။ရကျာင်းအာဟာေတုိကရ်ကျွးြှု 
တုိကရ်ကျွးြှုေှိသည် 

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ 

ဇ။ရကျာင်းဆော/ြဦးရေ   ျား ြ ရပါင်း 

အစုိးေခန့်  ၃ ၃ 

ရကျးေွာခန့်    

 င်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆ ာအသင်း။ 

ြှေတ်ချ ်။။ရ ျး ွာတွင်စာသင်ရ ျာင်းြ ှေိပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

 ိုသာရပဖဆုိ ပါြည်။စာသင်ရ ျာင်း၏စုစုရပါင်းက ြ်းခင်းဧ ိယာ (စတု န်းရပ = အလျား × အနံ) 

သည်စာသင်ရ ျာင်းတစ်ရ ျာင်းအတွင်း ှေိရ ျာင်းအရဆာ ်အဦအားလံုး၏စုစုရပါင်းဧ ိယာ ိုဆိုလိုသည်။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။   ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ြူလတန်းအဆင့်ပညာရေးကုိ သင်ယူေေှိနုိင်ဖပီး လက်ေှိ 

ရကျာင်းရဆာင်ြှာ တစ်ေပ်အုတ် ရကျာင်းရဆာင်မဖစ်ပါသည်။ စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရုိးကာေံမခင်း၊ 

စာသင်ရ ျာင်းရခါင်ြိုးြလံုသည့်အတွ ် အြုိးပပုလုပ် န်လိုအပ်ပခင်း၊ အားကစားဆိုင်ောပစ္စည်းြျားနှင့် 

ရကျာင်းကစားကွေင်း မဖည့်တင်းမခင်းတ့ုိ မပုလုပ်လို  ကပါသည်။ 
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 (ဆ-၄) ပညာရ းအခ ်အခဲနှေင့်ပပဿနာြျား 

ဇယား (၃၃) ပညာရ းအခ ်အခဲနှေင့်ပပဿနာြျား 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ  ှေင်းလင်းချ ် 

ရကျာင်းဆော/ြေေိှနိုင်ြှု လုံရလာက်ြလုံရလာက် 

တပည့် - ဆောအချ ို း ၄၀: ၁ရအာက်၄၀: ၁အေက် 

ြူလတန်းပညာရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေိှနည်းလတ်ြျား 

ြသန်စွေြ်းသူြျားအတွေက်ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိြေိှ 

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာရေးကိေိယာ လုံရလာက်ြလုံရလာက် 

ဆင်း ဲရသာြိသားစုြျားအတွ ်ရ ျာင်းစ ိတ်ြတတ်နိုင်ြှု မြင့်အသင့်အတင့် 

ရ ျာင်းအား စားဆုိင် ာပစ္စည်းြျားလ ်လှေြ်းြီြှု ြေိှနည်း 

ြိဘဆ ာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ ရကာင်းသင်့ညံ့ 

ရဘးအန္တ ာယ်ရက ာင့်ပျ ်စီးပခင်း ြေိှနည်းလတ်ြျား 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆ ာအသင်း။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ြသန်စွေြ်းသူြျားြေိှသည့် အတွေက် အစီအစဉ်ြျား ကကို တင်ရေးဆွေဲ 

ေားမခင်းြေိှပါ။ ြူလတန်းအဆင့် ရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြ ှေိပါ။ ရကျာင်းအားကစားဆုိင်ော ပစ္စည်းြျား လက်လှြ်းြီြှု 

ြေိှသည့်အတွေက် သက်ဆိငု်ောဦးစီးဌာန နှင့်ချတ်ိဆက်၍ တင်မပေန် လိုအပ်ရနပါသည်။  ရကျာင်း အကျို းရတာ်ရဆာင် 

အဖွေဲ့ြှ ကရလးြျား ပညာသင် ကားရေးအတွေက်  ယခုေက် ပုိြိုအား ရကာင်းစွော လုပ်ရဆာင်ရပးေန် လုိအပ်ရနပါသည်။ 

 (ဇ)    ျန်းြာရ းနှေင့်အာဟာ  

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျားရသာရ ာဂါြျား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျားရသာရ ာဂါြျား 

# ရ ာဂါ ပျ ံ့နှေံ့ြှု/ပဖစ်ပွားြှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော ပြင့် နိြ့် ြ ှေိ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေး ပြင့် နိြ့် ြ ှေိ 

၃ ငှက်ဖျား ပြင့် နိြ့် ြ ှေိ 
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# ရ ာဂါ ပျ ံ့နှေံ့ြှု/ပဖစ်ပွားြှု 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်းကူးစက်ရောဂါ ပြင့် နိြ့် ြ ှေိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါြျား ပြင့် နိြ့် ြ ှေိ 

၆ တီဘီ ပြင့် နိြ့် ြ ှေိ 

၇ ဆီးချ ို  ပြင့် နိြ့် ြ ှေိ 

၈ ရသွေးတုိး ပြင့် နိြ့် ြ ှေိ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စီ) ပြင့်     နိြ့်               ြ ှေိ 

၁၀ အာဟာေချ ို ့တ့ဲြှု ပြင့်     နိြ့်               ြ ှေိ 

၁၁ အမခားကူးစက်နိုင်ရသာရောဂါြျား ပြင့်     နိြ့်               ြ ှေိ 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု (၂) 

ရ ျးလ ် ျန်းြာရ းဌာန/ရ ျးလ ် ျန်းြာရ းဌာနခဲွ။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။  ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ဆီးချ ို ၊ရသွေးတုိးရောဂါအမဖစ်ြျားဖပီး ရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေး 

အသိပညာရပး ရဆွေးရနွေးပွေ ဲြျားမပုလုပ်ရပးေန်လိုအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွင်း ာ ွယ်ရဆးထိုးနှေံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွင်း ာ ွယ်ရဆးထုိးနှေံြှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွယ်ရဆးထုိးပခင်း( ှေိ၊ြ ှေိအြှေန်ပခစ် န်)  ှေ ိ ြ ှေ ိ

၁ အဆုတ်ရောဂါ ✓  

၂ ဆုံဆို့၊ ကက်ညှာ၊ရြးခုိင်နှင့်အသည်းရောင်အသားဝါ ✓  

၃ ပိုလီယိုရောဂါ ✓  

၄ ရြးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ရဆာင်ကာလအတွေင်း) ✓  

၅ ဝက်သက်ရောဂါ ✓  

၆ အမခားစုရပါင်း ာ ွယ်ရဆးထုိးနှေံြှု ✓  
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စ

ဉ် 

 ာ ွယ်ရဆးထုိးပခင်း( ှေိ၊ြ ှေိအြှေန်ပခစ် န်)  ှေ ိ ြ ှေ ိ

၇ အာဟာေြှတ်တြ်းယူြှု (အေပ်အမြင့်၊အရလးချနိ်၊လက်ရြာင်းပတ်) ✓  

၈ အာဟာေပညာရပးအစီအစဉ် ✓  

 င်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၂) 

ရ ျးလ ် ျန်းြာရ းဌာန/ရ ျးလ ် ျန်းြာရ းဌာနခဲွ။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ကာကွေယ်ရဆးေိုးနံှြှုြျား လစဉ်မပုလုပ် လျက်ေှိပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးဆောြ(၁)ဦးေှိပါသည်။  

ဇ-၃)   ျန်းြာရ းအရထာ ်အပံ့ြျား(ရဆးရံု/ရဆးရပးခန်းြျား) 

ဇယား (၃၆)  ျန်းြာရ းအရထာ ်အပ့ံနှေင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

 ျန်းြာရ းဝန်ရဆာင်ြှု ခ းီအ ွာအရဝး (ြိုင်) အခန်း/ ုတင်လုံရလာ ်ြှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ 

ဌာနခွေဲ 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ 

ြေိှ 

တုိကန်ယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ 

ြေိှ 

ဖြို့နယ်ရဆးရံု 
၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

ေှိ 

ြေိှ 
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 ျန်းြာရ းဝန်ရဆာင်ြှု ခ းီအ ွာအရဝး (ြိုင်) အခန်း/ ုတင်လုံရလာ ်ြှု 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ရဆးဆိုင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆိုင်ေိှသည် 

 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆိုင်ြေိှပါ 

ရဆးဆိုင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစ်တ

ကျသုိရလှာင်ေားသည် 

 

ရဆးဆိုင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစ်တ

ကျသုိရလှာင်ေားမခင်းြေိှပါ 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၂) 

ရ ျးလ ် ျန်းြာရ းဌာန/ရ ျးလ ် ျန်းြာရ းဌာနခဲွ။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။    ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် ရ ျးလ ် ျန်းြာရ းဌာနခဲွြ ှေိပါ။ရ ျး ွာနှေင့်(၁)ြိုင်ခန့် ရဝးသည့် 

သြုတ်ရ ျး ွာတွင် တုိ န်ယ်ရဆးရံု ှေိပါသည်။  ရုိးရုိးရနြရ ာင်းပဖစ်သည့်အချန်ိတွင်သာ ရဆးရပးခန်းတွင် 

သွားရ ာ ်ပပသမပီး ရ ာဂါပပင်းထန်သည့်အချနိ်တွင် မြိတ်မြို့တွင် ှေိသည့် ရဆးရံု/ရဆးခန်းတွင် သွားရ ာ ် 

ပပသက ပါသည်။ 

 (စျ)    ရ နှေင့်ပတ်ဝန်း ျင်သန့် ှေင်းရ း 

(စျ-၁)  ရသာ ်သံုးရ   ှေိြှု 

ဇယား (၃၇) ရသာ ်သံုးရ   ှေိနိုင်ြှု 

ရ   ှေိနိုင်ြှု 
အသံုးပပုရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

ရသာ ်သံုးရ  

အ ည်အရသွး စြ်း 

သပ် စစ်ရဆးထားြှု 

(စနစ်တ ျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ထားြှု 

 ှေိပါ  “ ှေိ”၊ ြ ှေိပါ  

“ြ ှေိ” ) 

ရ  အ ည်အရသွး 

(ရသာ ်သံုးရ  အ ည် 

အရသွး စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ထားြှုတွင် “ ှေိ” ဟု ရပဖ 

ဆို ထားပါ  ရပဖဆုိ န်။ 

“ြ ှေိ” ဟု ရပဖဆုိထား 

ပါ  ရပဖ န်ြလုိ) 

ရသာ ်သံုးရ    ှေိ 

နိုင်ြှုနှေင့် လုံရလာ ် ြှု 

အရပခအရန 

( ာသီြရ ွး  ပါ  ရနွ၊ 

ြိုးနှေင့် ရဆာင်း 

 ာသီသံုးြျ ို းလံုး ို 

ရ ွးရပးပါ န်) 

ရေတွေင်း ၃၀၂ ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        



68 
 
 

ရ   ှေိနိုင်ြှု 
အသံုးပပုရသာ 

အိြ်ရထာင်စု 

ရသာ ်သံုးရ  

အ ည်အရသွး စြ်း 

သပ် စစ်ရဆးထားြှု 

(စနစ်တ ျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ထားြှု 

 ှေိပါ  “ ှေိ”၊ ြ ှေိပါ  

“ြ ှေိ” ) 

ရ  အ ည်အရသွး 

(ရသာ ်သံုးရ  အ ည် 

အရသွး စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ထားြှုတွင် “ ှေိ” ဟု ရပဖ 

ဆို ထားပါ  ရပဖဆုိ န်။ 

“ြ ှေိ” ဟု ရပဖဆုိထား 

ပါ  ရပဖ န်ြလုိ) 

ရသာ ်သံုးရ    ှေိ 

နိုင်ြှုနှေင့် လုံရလာ ် ြှု 

အရပခအရန 

( ာသီြရ ွး  ပါ  ရနွ၊ 

ြိုးနှေင့် ရဆာင်း 

 ာသီသံုးြျ ို းလံုး ို 

ရ ွးရပးပါ န်) 

အဝီစိတွေင်း/ 

စက်တပ် 
၃ ေှိ       ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/  

တံုကင် 
 ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရနွေ              
 ြိုး               

 ရဆာင်း        

ြိုးရေ 

သုိရလှာင်ကန်  
 ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

မြစ်/ရချာင်းရေ  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

ရေကန်  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

စိြ့်စြ်းရေ ၂ ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ရနွေ             
 ြိုး               
ရဆာင်း        

 င်းပြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ 

(၃) ရ ျး ွာသယံဇာတပပရပြပံု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။    ။ပဂျရီ ှောင်ရကျးေွာတွေင် ရေတွေင်း(၁၀၄)တွေင်း နှင့ ် အဝီစိတွေင်း(၃)တွေင်းေှိဖပီး ၎င်းတွေင်းြှ 

ရသာက်သံုးရေအမဖစ်အသံုးမပု ကပါသည်။ ရနွေ၊ ြိုး၊ ရဆာင်းောသီအတွေက် အလံု အရလာက်ေေှိပါသည်။ ရကျးေွာေှိ 

ရေတွေင်းြှ ရေြီတာတပ်ဆင်ေားသည့်အိြ်ရောင်စု(၅၀)ခန့်ေိှဖပီး (၁)ယူနစ်လျှေင်၆၀၀ကျပ်ရပးေပါသည်။  

(စျ-၂) သန့် ှေင်းရ းအရပခအရန (အိြ်သာအြျ ို းအစားနှေင့်အိြ်ရထာင်စုအရ အတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာအြျ ို းအစား 

သံုးစဲွနိုင်ရသာအိြ်သာအြျ ို းအစား သံုးစဲွနိုင်ရသာအိြ်ရထာင်စု 

သန့် ှေင်းရသာယင်လုံအိြ်သာသံုးစဲွြှု 

ရေဆွေဲအိြ်သာ  
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သံုးစဲွနိုင်ရသာအိြ်သာအြျ ို းအစား သံုးစဲွနိုင်ရသာအိြ်ရထာင်စု 

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ ၂၉၇ 

ြသန့် ှေင်းရသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစဲွြှု 

တွေင်း/ဇလားအိြ်သာ ၅ 

တွေင်းြေိှအိြ်သာ  

အိြ်သာြေှိ  

 င်းပြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ 

(၃) ရ ျးလ ် ျန်းြာရ းဌာန/ရ ျးလ ် ျန်းြာရ းဌာနခဲွ။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။  ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စုအြျားစုသည် သန့်ေှင်းရသာ အိြ်သာသံုးစွေဲြှု 

ြျားမဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာသူ/သားြျားအတွေက် ဝြ်းရောဂါနှင့် ပတ်သက်ရသာရောဂါြျား မဖစ်ပွေားြည်ကို 

စုိးေိြ်ေသည့်အတွေက် ကကို တင်၍ ကျန်းြာရေးနှင့် ပတ်သက်ရသာရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ရပးေန် လိုအပ်ရနပါသည်။  

(ည)    ျား −  ြရ း ာ 

ဇယား (၃၉)  ျား − ြရ း ာ 

စဉ် 
ရ ျး ွာ၏လူြှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးရစရ းအတွ ်အြျ ို းသြီးြျား၏

စွြ်းရဆာင် ည်ပြှင့်သင့်ရသာအချ ်ြျား 

ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပဲွတွင်တ ်ရ ာ ်သူ
ြျားြှေြှေန်သည်ဟုယူဆရသာတစ်ခု ိရု ွးရပး

ပါ န် 

၁ 
ရကျးေွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင်အြျ ို းသြီးြျားတက်ကကစွောပါ
ဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု 

 ှေိ ြ ှေိ 

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့်အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင်အြျ ို း
သြီးြျားတက်ကကစွောပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု 

 ှေိ ြ ှေိ 

၃ 
လွန်ခဲ့ရသာနှေစ်အတွင်းရ ျး ွာအတွင်း ှေိြိန်း ရလးြျား/အြ

ျိုးသြီးြျားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အက ြ်းဖ ်ြှု (သ့ုိ) 
တုိင်က ားြှုြျား 

 ှေိ ြ ှေိ 

၄ 
အြျို းသြီးရ း ာအက ြ်းဖ ်ြှုြျားအတွ ်ဥပရေနှေင့်တ ား
ြျှတြှုဆိုင် ာြျားအတွ ်လူထု၏အသိအပြင် ှေိြှု 

 ှေိ ြ ှေိ 

၅ 

အြျို းသြီးြျားသတင်းအချ ်အလ ်နှေင့်သင်တန်းြျားလ ်

လှေြ်းြီြှု (ဥပြာ- 
စုိ ပ်ျ ို းရ းဆိုင် ာတုိးချဲ့ပညာရပးဝန်ရဆာင်ြှုြျား၊အိြ်တွင်း
ြှုသ ်ရြွးသင်တန်းြျား၊ရဘးအန္တ ာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်ြှုနှေင့်

 ှေိ ြ ှေိ 
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စဉ် 
ရ ျး ွာ၏လူြှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးရစရ းအတွ ်အြျ ို းသြီးြျား၏

စွြ်းရဆာင် ည်ပြှင့်သင့်ရသာအချ ်ြျား 

ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပဲွတွင်တ ်ရ ာ ်သူ
ြျားြှေြှေန်သည်ဟုယူဆရသာတစ်ခု ိရု ွးရပး

ပါ န် 

အသိအပြင်ပြှင့်တင်ပခင်းြျား) 

၆ 
အြျို းသြီးြျား၏ဘဏ်နှေင်ရငွရက းဝန်ရဆာင်ြှုြျားလ ်လှေ
ြ်းြီြှု 

 ှေိ ြ ှေိ 

၇ 
စုိ ပ်ျ ို းရ းနှေင့်စုိ ပ်ျ ို းရ းြဟုတ်ရသာ ဏ္ဍြျားတွင်အြျ ို း
သားနှေင့်အြျ ို းသြီးြျားအတွ ်တူညီရသာအလုပ်အ ိုင်အခွ

င့်အလြ်းြျား 
 ှေိ ြ ှေိ 

၈ 
အိြ်ရထာင်စု (သ့ုိ) 
ရ ျး ွာထ ်ရ ျာ်လွန်၍အြျ ို းသြီးြျား၏ဦးရဆာင်လှုပ် ှော
းြှု 

 ှေိ ြ ှေိ 

 င်းပြစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းြျားစာ င်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း-  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။  ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် အြျ ို းသြီးြျားသည် စီြံအုပ်ချုပ်ြှု စနစ်တွင် 

တ ်  စွာပူးရပါင်းပါဝင်ြှုနှေင့် ရ ျး ွာဖံွ့မဖိုးရ းလုပ်ငန်းြျားတွင် အြျ ို းသြီးြျား စည်းစည်းလံုးလုံးနှေင့် 

ပူးရပါင်းပါဝင်လျ ်  ှေိပါသည်။ အြျ ို းသြီးရ း ာအက ြ်း ဖ ်ြှုြျားအတွ ် ဉပရေနှေင့်တ ားြျှတြှုဆိုင် ာ 

ြျားအတွ ် အသိအပြင်ြ ှေိသပဖင့် ပညာရပး သင်တန်းြျား၊ စာရပရဟာရပပာပဲွြျား လိုအပ်ရနပါသည်။  

 (ဋ)     အရပခခံအရဆာ ်အဦြျားအရပခအရန 

(ဋ-၁)  ရ ျး ွာ၏လြ်းတည် ှေိြှု 

ဇယား (၄၀) ရ ျး ွာ၏လြ်းတည် ှေိြှုအရပခအရန 

လြ်းအြျ ို းအစား 
အြျ ို းအစာ

း 

အ ည်အ

ရသွး 

တည်ရဆာ ် 

ခဲ့ရသာနှေစ် 

 ာသီအလုိ ်

သံုးစဲွနိုင်ြှု 

လြ်းအ ှေည် 

(ြိုင်) 

ရဘးအန္တ ာ

ယ်ြျားရက ာင့် 

ပျ ်စီးြှု ှေိပါ

 ရဖာ်ပပ န် 

 ွာတွင်းလြ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ရ ာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာ

သီတစ်နှေစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြုိင် 

၅−၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထ

 ် 

 ှေိ 

ြ ှေိ 
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လြ်းအြျ ို းအစား 
အြျ ို းအစာ

း 

အ ည်အ

ရသွး 

တည်ရဆာ ် 

ခဲ့ရသာနှေစ် 

 ာသီအလုိ ်

သံုးစဲွနိုင်ြှု 

လြ်းအ ှေည် 

(ြိုင်) 

ရဘးအန္တ ာ

ယ်ြျားရက ာင့် 

ပျ ်စီးြှု ှေိပါ

 ရဖာ်ပပ န် 

ချဉ်း ပ်လြ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ရ ာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာ

သီတစ်နှေစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြုိင် 

၅−၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထ

 ် 

 

 ှေိ 

ြ ှေိ 

 ွာချင်းဆ ်လြ်

း 

၁၂၃

၄၅ 

ရ ာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာ

သီတစ်နှေစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြုိင် 

၅−၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထ

 ် 

 ှေိ 

ြ ှေိ 

 ုန်ထုတ်လြ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ရ ာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာ

သီတစ်နှေစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြုိင် 

၅−၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထ

 ် 

 ှေိ 

ြ ှေိ 

 င်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှေတ်ချ ်။။ရပြသားလြ်း - ၁၊ရ ျာ ်ခင်းလြ်း - ၂၊ရ ျာ ်ရချာလြ်း - ၃၊ ွန်  စ်လြ်း - ၄၊ တ္တ ာလြ်း - ၅ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။   ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် လြ်းြျားသည်ရမြသားလြ်းအဆင့်တွေင်ေှိရန၍ ြိုးောသီတွေင် 

ရေကကးီဖပီး ပျက်စီးမခင်းြျားေိှသမဖင့် ပညာရေး၊ လူြှုရေး၊ ကျန်းြာရေး စသည့် ကိစ္စအဖက်ဖက်ြှ သွေားလာေ 

ခက်ခဲရနပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင်းလြ်းြျားနှင့် ရကျးေွာပတ်လြ်းြျားကုိ အဆင့်မြှင့်တင်ေန်လိုအပ်လျက် 

ေှိပါသည်။ 
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(ဋ-၂)   ရ ျး ွာ၏တံတားတည် ှေိြှု 

ဇယား (၄၁) ရ ျး ွာ၏တံတားတည် ှေိြှုအရပခအရန 

တံတားအြျ ို း

အစား 

အ ွယ်အစား 

(အလျား၊အနံ၊အပြင့်) 
အ ည်အရသွး 

တည်ရဆာ ် 

ခဲ့ရသာနှေစ် 

 ာသီအလုိ သံု်

းစဲွနိုင်ြှု 

ရဘးအန္တ ာယ်ြျ

ားရက ာင့် 

ပျ ်စီးြှု ှေိပါ ရ

ော်ပပ န် 

ဆိပ်ခံတံတား 

 ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လုံး
 

 ှေိ 

ြ ှေိ 

ကွေန်ကေစ်တံ

တား 

 ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လုံး
 

 ှေိ 

ြ ှေိ 

သစ်သား 

တံတား 

 ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လုံး
 

 ှေိ 

ြ ှေိ 

ကကို းတံတား 

 ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လုံး
 

 ှေိ 

ြ ှေိ 

ဝါးတံတား 

 ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လုံး
 

 ှေိ 

ြ ှေိ 

ရေ ပန် 

၄ခ ု

(၂၅'-၆'- ၆') 

ရ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

ပွင့်လင်း ာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လုံး
 

 ှေိ 

ြ ှေိ 

ရေရကျာ်  ရ ာင်း ၆လြှေ၁နှေစ် ပွင့်လင်း ာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လုံး
 ှေိ 
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တံတားအြျ ို း

အစား 

အ ွယ်အစား 

(အလျား၊အနံ၊အပြင့်) 
အ ည်အရသွး 

တည်ရဆာ ် 

ခဲ့ရသာနှေစ် 

 ာသီအလုိ သံု်

းစဲွနိုင်ြှု 

ရဘးအန္တ ာယ်ြျ

ားရက ာင့် 

ပျ ်စီးြှု ှေိပါ ရ

ော်ပပ န် 

သင့် 

ညံ့ 

၂နှေစ်ြှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထ ် 

 ြ ှေိ 

 င်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် တံတားြ ှေိပါ။ ရ  ပန်(၄)စင်း ှေိပါသည်။ ၁စင်းသာရ ာင်းမပီး 

 ျန် ှေိသည့်(၃)စင်းြှေ ပပန်လည်ပပုပပင် န်လိုအပ်လျ ် ှေိပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ရ ရက ာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရ း 

ဇယား (၄၂) ရ ရက ာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရ း (အသံုးြပပုပါ  အ ွာအရဝး (ြိုင်) 

အ ွ ်ရအာ ် ှေိအသံုးြပပုပါအ ွ ်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ရဆာင်ရ း အ ွာအရဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျ ို းအစား  ာသီအလုိ သံု်းစဲွနိုင်ြှု 

မြစ်ရ ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 

၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေင့်လင်းောသီတစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ပင်လယ်ရေရ ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိုင် 

၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အမခား 

(ရချာင်း၊ရမြာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀ြှ၁၀ြိုင် 

၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၁၂၃ 
ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
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သယ်ယူပို့ရဆာင်ရ း အ ွာအရဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျ ို းအစား  ာသီအလုိ သံု်းစဲွနိုင်ြှု 

၅၀ြုိင်အေက် 

အသံုးြမပုပါ 

 င်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှေတ်ချ ်။၁ – ရလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စက်ရလှ၊၃ - သရဘဂာ။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် ပြစ်ရက ာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရ း ိုအသံုးပပုမပီး တံငါလုပ်ငန်း 

လုပ် ိငု်သည့်အိြ်ရထာင်စု(၉)စု ှေိပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ရဆာင်ရ းယာဉ်ြျားနှေင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ရဆာင်ရ းယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျ ို း

အစား 

ရလှေ၊သ

ြ္ဘာန် 

စ ်

ရလှေ 

စ ်

ဘီး 

ရြာ်ရတာ်

ဆိုင် ယ် 

သံုးဘီးဆို

င် ယ် 

ရထာ်လာ

ဂျ ီ
 ား ပြင်းလှေည်း နွားလှေည်း 

အရ အတွ ် ၃ ၉ ၂၄ ၂၈၅ ၈ ၈ ၁၃   

 င်းပြစ်…အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် သယ်ယူပို့ရဆာင်ရ း အတွ ် ရြာ်ရတာ်ဆိုင် ယ် နှေင့် ား ို 

အဓိ ထား အြျားဆံုးအသံုးပပုက ပါသည်။ ရ ျး ွာအတွင်း ရ ျာင်းသူ/သားြျား က ို ပ့ုိ န်အတွ ်  ဆိုင် ယ် ို 

အသံုးပပုက ပါသည်။ ရြာ်ရတာ်ဆိုင် ယ်ြှော အချ ို ့ရသာသွားလာရ း ိစ္စနှေင့် စီးပွားရ း ိစ္စတွင် အသံုးပပုက ပါသည်။ 

ရလှေ/သြ္ဘာန်(၃)စီး၊ စ ်ရလှေ(၉)စီး၊ စ ်ဘီး(၂၄)စီး ရြာ်ရတာ်ဆိုင် ယ်(၂၈၅)စီး၊ သံုးဘီးဆိုင် ယ်(၈)စီး၊   

ရထာ်လာဂျ(ီ၈) စီးနှေင့်  ား(၁၃)စီး  ှေိမပီး  ွာ၏ သယ်ယူပို့ရဆာင်ရ း ုိ အဓိ  လုပ်ရဆာင်က ပါသည်။  

(ဌ)  လျှပ်စစ်ြီး  ှေိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီး  ှေိြှုအရပခအရန 

 င်းပြစ် အိြ်ရထာင်စု 

အြျ ို းသြီးဦးရ

ောင်သည့်အိြ်

ရထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းရ းစနစ် အခ ်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို

 
ေှိြေိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၂ 
 ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို

 
ေှိြေိှ 
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 င်းပြစ် အိြ်ရထာင်စု 

အြျ ို းသြီးဦးရ

ောင်သည့်အိြ်

ရထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းရ းစနစ် အခ ်အခဲ 

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ်  
 ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို

 
ေှိြေိှ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျင် ၃၀၂ 
 ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို

 
ေှိြေိှ 

ရလစွေြ်းအင်  
 ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို

 
ေှိြေိှ 

ဇီဝရလာင်စာ  
 ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို

 
ေှိြေိှ 

အြျ ို းအြည်ခွေဲမခားရဖာ်မပမခင်

းြမပုနုိင်ရသာလျှေပ်စစ်ဓာ

တ်အားရပးစနစ် 

 

 
ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆို

 
ေှိြေိှ 

လျှပ်စစ်ြီးအသံုးြပပုနုိင်ရသ

ာ 
 

 
  

 င်းပြစ်… (၁) အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။      ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ဆိုလာအသံုးမပုသည့်အိြ်ရောင်စု(၁၂)စုနှင့် ေဇီယ်အင်ဂျင်ြီး 

တစ် ွာလုံး ျွတ်အသံုးပပုက ပါသည်။ ေီဇယ်အင်ဂျင်ြီးပဖင့်ြီးရပးထားသည့်အိြ်ရထာင်စု(၃)စု ှေိမပီး တစ်လလျှင် 

၁၂၀၀၀ ျပ်/၁၈၀၀၀ ျပ်ပဖင့် ညရန(၆:၃၀)ြှေည(၉:၃၀)အထိ ြီးလင်းြှု  ှေိပါသည်။ (၂၄)နာ ီလျှေပ်စစ်ြီးေေှိလာပါက 

ရကျာင်းသား/သူြျား ပညာရေးတုိးတက်လာြှုနှင့် ရကျးေွာအတွေင်းတွေင် အရသးစားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျား 

တုိးတက်လာရစေန်အတွေက် အရောက်အပံ့မဖစ်ရစနိုင် ပါလိြ့်ြည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ရ းနှေင့်သတင်းအချ ်အလ ်ဆိုင် ာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ရ းနှေင့်သတင်းအချ ်အလ ်နည်းပညာအရပခအရန 

စဉ် ဖုန်း ရ ေယီို တီဗွီ မဂိုလ်တုစရလာင်း 
အင်တာန ်လ ်လှေြ်းြီ 

သည့်အိြ်ရထာင်စု 

အရ အတွ ် 
၄၁၇ ၃၀ ၁၈၉ ၁၁၀ ၃၀၂ 

 င်းပြစ်… အိြ်ရထာင်စုစာ င်းရ ာ ်ယူြှု။ 
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 ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။  ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ဖုန်းသံုးစွေဲရနသူြျားေှိရသာ်လည်း လူကကီးြျားသည် ဖုန်းကို 

စနစ်တကျ သံုးစွေဲတတ်မခင်းြေှိပါ။ရကျးေွာတွေင် (၂၄)နာေီလျှေပ်စစ်ြီးလင်းြှုြေှိသည့်အတွေက် အချန်ိနှင့်တရမပးညီ 

အားသွေင်းမခင်း ြမပုနုိင်ဘဲ သတင်းအချက်အလက်ြျားအချနိ်ြီ ြသိေှိနုိင်မခင်းြျားေိှပါသည်။ ရကျးေွာ၏ 

အချ ို ့ရနောြျားတွေင် ဖုန်းလုိင်းြြိသည့် အရမခအရနြျားေိှပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင် ဖုန်းလုိင်းနှင့် 

အင်တာနက်လုိင်းြျား ရကာင်းေန်အတွေက်ရဆာင်ေွက် ရပးေန်လိုအပ်ရနပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ရ ျးြှုနှေင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုးရ း 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရ ျးြှုနှေင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုးရ းအရပခအရန 

 ယဉ်ရ ျးြှုနှေင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးရ းဆုိင် ာြျား ဝန်ရဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျားအနားယူအပန်းရမဖေန်ရနောြျားရပျာ်ပွေဲေွှေင်ပွေဲြျားေိှမခ

င်း 
ေှိြေိှြရမဖဆိုပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ေန်ရနောနှင့်အရ

ောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားေိှမခင်း 
ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်းသင့်ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

ရုိးောဓရလ့ေုံးစံြျားနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအရြွေအနှစ်ြျားေိန်းသိြ်းရ

ောင့်ရေှာက်မခင်းတွေင်ပါဝင်ြှု 
ြေိှနည်းြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိြိြိကိယု်တုိင်ရလ့လာသင်ယူနုိင်ြည့်ရနော

ြျား၊လူငယ်ေိပ်သာြျား၊စာ ကည့်တုိကြ်ျားစသည်တ့ုိတွေင်ဝင်ရေ

ာက်ရလ့လာသင်ယူနုိင်မခင်း 

ေှိြေိှြရမဖဆိုပါ 

 င်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် လူငယ်ြျားအပန်းရမဖ အနားယူေန်အတွေက် ရနောြျားြေိှပါ။ 

အားကစားကွေင်း သီးသန့်လိုအပ်ရနဖပီး လိုအပ်ရသာ အားကစားပစ္စည်းြျား ဝယ်ယူလို ကပါသည်။ ရကျးေွာြှ 

လူငယ်ြျားအတွေက် စိတ်ဝင်စား စောြျားကုိ ြိြိကိယု်တုိင် ရလ့လာသင်ယူနိုင်ြည့်ရနောြျား ဖန်တီးရပးဖပီး 

ြိြိတ့ုိရကျးေွာ၏ အနာဂတ်တုိးတက်ရေး အတွေက်နည်းလြ်း မပသင်တန်းြျား စီစဉ်ေန် လုိအပ်ရနပါသည်။ 

ရကျးေွာသူ/သားြျားဗဟုသုတတုိးပွေားေန်အတွေက် စာ ကည့်တုိကရ်ဆာက်လုပ်ေန်နှင့် စာဖတ်သည့်အရလ့အကျင့် 

ရကာင်းြျားေိှေန်လုိအပ်လျက်ေှိသည်။ 

 

 



77 
 
 

(ဏ)  ရ ျး ွာတည်မငိြ်ရ းနှေင့်ရဘး င်းလံုခခုံရ းအရပခအရန 

(ဏ-၁) လုံခခုံရ းဆိုင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားအားလ ်လှေြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ရဘး င်းလုံခခုံရ း၊ဝန်ရဆာင်ြှုအရထာ ်အ ူြျားအားလ ်လှေြ်းြီြှု 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား  ျား ြ 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်ြျာ

း၊ရက းနန်းလိုင်း၊အင်တာန ်လုိင်း၊ရုပ်ပြင်

သံက ားလိုင်း၊ရ ေယီိုလိုင်းစရသာဆ ်သွယ်

ရ းနှေင့်သတင်းအချ ်အလ ်ပဖန့်ရဝပခင်းဆို

င် ာအရထာ ်အ ူပပုအရဆာ ်အဦြျား ှေိပ

ြင်းနှေင့်လ ်လှေြ်းြီပခင်း 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ  ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ 

အာြခံလုပ်ငန်းြျား၏ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ုိ  ှေိ

နိုင်ပခင်း 
 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ  ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ 

လူထုအရပခပပုသဘာဝရဘးအန္တ ာယ်ရလျှာ့

ချရ းအစီအစဉ် 
 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ  ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ 

ဆိုင် လုန်း (သ့ုိ) 

အရ းရပါ်အရပခအရနအ ာအ ွယ်ြျားနှေင့်

လ ်လှေြ်းြီပခင်း 

 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ  ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ 

ြှုခင်းြျား ာ ွယ်တားဆီးရလျာ့ချရ းအတွ

 ် ဲဘ ်ဆိငု် ာြျားြှေဝန်ရဆာင်ြှုရပးပခင်း 
 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ  ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ 

ြီးရဘးအန္တ ာယ် ာ ွယ်ပခင်းဆိုင် ာဝန်ရ

ောင်ြှုြျားနှေင့်လ ်လှေြ်းြီပခင်း 
 ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ  ှေိြ ှေိြရပဖဆုိပါ 

 င်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖ။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။     ။ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် သဘာဝရဘးအန္တ ာယ် ရလျာ့ချရ းအတွ ် က ို တင် အစီအစဉ်ြျား 

ရ းဆွဲထားြှုြ ှေိပခင်း၊ ြှုခင်းြျား ာ ွယ်တားဆီး ရလျာ့ချရ းအတွ ်  ဲဘ ်ဆိငု် ာြျားြှေ ဝန်ရဆာင်ြှု 

ြျားရပးပခင်းြျား ြ ှေိသည့် အတွ ် အသိပညာရပးရဟာရပပာပဲွြျား ပပုလုပ်ရပး န်လိုအပ်ရနပါသည်။ 
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(ဏ-၂)   ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှုအရပခအရန 

ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှုအရပခ

အရန 

လူ ုန် ူးြှု ခိုးြှု ြူးယစ်ရဆးသံုးစဲွြှု အက ြ်းဖ ်ြှု 

စုိး ိြ် သည်သာြ

န် 

ြ ှေိ 

စုိး ိြ် သည်သာြ

န် 

ြ ှေိ 

စုိး ိြ် သည်သာြ

န် 

ြ ှေိ 

စုိး ိြ် သည်သာြ

န် 

ြ ှေိ 

 င်းပြစ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ပ်ြိ ပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ ှေိချ ်။    ။ ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာတွင် လူ ုန် ူးြှု၊ အက ြ်းဖ ်ြှု စသည်တ့ုိ ြ ှေိပါ။ ြူးယစ်ရဆးဝါး 

သံုးစဲွြှုနှေင့်ခိုးြှု အနည်းငယ် ှေိသည့်အတွ ် ြူးယစ်ရဆးဝါးသံုးစဲွြှု ရလျာ့ ျရစရ း နှေင့်ပတ်သ ်သည့် ရဟာရပပာပဲွြျား 

ပပုလုပ်လုိက ပါသည်။ 
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ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၃)  

 ပဂျရီ ှောင်ရ ျး ွာ၏  ရ ျး ွာဖံွ့မဖိုးရ းဗျူဟာ တည်ရဆာ ်ြှု အရပခပပဇယား 

စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ရစရသာ 

အရက ာင်းအ င်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ရပဖ ှေင်း န်နည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချ ် 

 ဏ္ဍ - စီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ် 

၁။  ရကျးေွာက စည်းလံုး 

ညီညွေတ်စွောလုပ်ရဆာင် 

ရလ့ေှိရသာ်လည်း ချတိ် 

ဆက်လုပ်ရဆာင်တတ်ြှု 

အားနည်းမခင်း။  

 အသင်းအဖွေဲ့ဖွေဲ့စည်းော 

တွေင် ပါဝင်ြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 လုပ်ငန်း အရကာင်  

အေည် ရဖာ်ချန်ိတွေင် ပူး 

ရပါင်းရဆာင်ေွက်သူနည်း

မခင်း။ 

 ချတိ်ဆက်ြည့်နည်းလြ်းြျား 

အားြသိေှိမခင်း 

 ေွာသူ/သားြျားြှ ြိြိနှင့် ြသက် 

ဆိုင်သလုိ မပုြှုရနေုိင်မခင်း။ 

 ြိသားစုစားဝတ်ရနရေး အတွေက် 

အချန်ိရပးရနေမခင်း။ 

 တာဝန်ခံ၍ တာဝန်ယူြှု ြေိှမခင်း။ 

 လူစွေြ်းေည်မြင့်ရစသည့် အခွေင့် 

အလြ်းြျားြေှိမခင်း။ 

 ရကျးေွာသားအချင်းချင်း 

စည်းလံုးညီညွေတ်မခင်း၊ ေင်းနီှး 

ခင်ြင် ကမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက် 

အကူမပု ရကာ်ြတီေှိမခင်း။ 

 ဆင်းေဲသားြျား စုိးေိြ်သိြ် 

ငယ် စိတေ်ှိမခင်းနှင့် တန်းတူ 

ပါဝင်လုပ်ရဆာင်ြှုြေေိှမခင်း။ 

 ေပ်ရေး/ေွာရေးကို စိတဝ်င် 

စားြှု အားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား အစည်း 

အရဝး ပုိြိုတက်ရောက်ရစမခင်း၊ 

ပိုြုိပါ၀င်မခင်းမဖင့်သင်ယူမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်အသင်းအဖွေဲ့ြျား 

ဖွေဲ့စည်းောတွေင် ပါဝင်ြှုေှိလာ 

ရအာင် လှုံ့ရဆာ်ရပးမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ရကာ်ြတီ 

အား ဖွေံ့ဖဖိုးရေးသရဘာတေား 

ြျား၊ အဖွေဲ့အစည်းဆိုင်ော စီြံ 

ခန့် ခွေဲြှု စွေြ်းေည်ြျား မြှင့်တင် 

မခင်း။ 

 လူစွေြ်းေည်နှင့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

သရဘာတေားတို့ကိုအမြင်ဖွေင့် 

ရဟာရမပာမခင်း။ 

၁။ ရ ျး ာွ ှေိ အဖဲွ့အစည်း 

   ြျားအား စွြ်းရဆာင် ည် 

ပြှင့်တင်ရ း အစီအစဉ်ြျား 

လုပ်ရဆာင်ပခင်း။ 

 အဖွေဲ့ငယ်ြျားအား စီြံခန့်ခွေဲ 

ြှု၊ ရခါင်းရဆာင်ြှု၊ စာေင်း 

ကိုင်စသည့် သင်တန်းြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ

နှင့်အမခားအရောက်အကူ 

မပုရကာ်ြတီြျားစနစ်တကျ 

ဖွေဲ့စည်းမခင်း။ 

 

 ဏ္ဍ - စုိ ်ပျ ို းရ း 

၂။  ရမြဆီလွှာ ပျက်စီးမခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ ရောဂါကျ 

ရောက်မခင်း။ 

 ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျား 

စုိက်ပျ ို းြှုအားနည်းမခင်း 

 စုိက်ပျ ို းရေးနည်းပညာ 

 သီးနံှတစ်ြျ ို းတည်းနှစ်စဉ်စုိက် 

ပျ ို းမခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ ရောဂါမပုစုြှု နည်းလြ်း 

ြျား သိေှိြှု အားနည်းမခင်း။ 

 ြျ ို းသန့်ြျား ေုတလု်ပ်ြှုနည်း 

မခင်း၊ ြျ ို းေိန်းြျ ို းချန်ေန် 

 စုိက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှု ေှိမခင်း။ 

 စုိက်ပျ ို းရေး ကုြ္ပဏီြျား 

ေှိရနမခင်း။ 

  

 ြိရုိးဖလာ စုိက်ပျ ို းနည်းြျား 

ကိုသာ အသံုးချရန ကရသး 

မခင်း။ 

 ကျဲွ၊ နွေားေှားပါးလာဖပီး 

သဘာဝရမြ သဇာ မပုလုပ် 

အသံုးချြှု နည်းလာမခင်း။ 

 စုိက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန/နည်းပည

ာ ဝန်ရဆာင်ြှုအဖွေဲ့ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ ရမြဆီလွှာ၊ရောဂါ၊ 

ပိုြွှား၊ ြျ ို းသန့် ေုတလု်ပ်ြှု၊ 

စုိက်နည်းစနစ်ဆိုင်ောနည်း 

ပညာ သင်တန်းြျား စီစဉ် 

၂။ စုိ ်ပျ ို းထုတ်လုပ်ပခင်းြှေ 

အ ျ ို းအပြတ် ပိုြုိ ပဖစ်ထွန်း 

ရစရ းအတွ ် နည်းပညာ 

တိးုတ ် အသံုးချနိုင်ရအာင် 

ရဆာင် ွ ်ပခင်း။ 

 ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေုတ် 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ရစရသာ 

အရက ာင်းအ င်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ရပဖ ှေင်း န်နည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချ ် 

ေေှိသံုးစွေဲြှု နည်းပါးမခင်း။ 

 ဆားငန်ရေဝင်မခင်း။ 

 ရေကကီးမခင်း။ 

အားနည်းမခင်း။ 

 လုိအပ်ရသာ ဓာတ်ရမြ သဇာ 

နှုန်းေားကို ြသိေှိဘဲ လုိအပ် 

သည်ေက် ပုိေည့်မခင်း။ 

 နွေားရချးရမြရဆွေးလံု ရလာက်စွော 

ြေည့်နုိင်မခင်း။ 

 ရချာင်းြျား တိြ်ရကာလာမခင်း။ 

 

 နည်းပညာြျားကို လက်ရတွေ့ 

လုပ်ရဆာင်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 ဆားငန်ရေဝင် ရောက်မခင်း။ 

ရပးမခင်း။ 

 ရချာင်းရကာရမြာင်းရကာ 

တူးရဖာ်နုိင်ရေးအတွေက် 

ဆည်ရမြာင်း ဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက် ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

လုပ်နည်း သင်တန်းြျား  

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရမြဆီလွှာ မပုမပင်ေိန်း 

သိြ်းနည်း သင်တန်းြျား 

စီစဉ်မခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ ရောဂါ ကာကွေယ်နိှြ် 

နှင်းရေး နည်းပညာ သင် 

တန်း / ရဟာရမပာပွေဲြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 တာမြင့်တာရောက် 

မပလုပ်မခင်း (…' x ၆' x ၈')။  

 ရေသံုးစွေဲသူ အစုအဖွေဲ့ ဖွေဲ့၍ 

ရေသွေင်းမခင်းဆိုင်ော တည် 

ရဆာက်ရေး၊ မပုမပင် ေိန်း 

သိြ်းရေးနှင့် စနစ်တကျ 

သံုးစွေဲရေးအတွေက် ဆည် 

ရမြာင်းဦးစီးဌာနနှင့်ပူးရပါင်း 

ရဆာင်ေွက်မခင်း၊ 

 စက်ကိေိယာြျား အေစ်ကျ 

ဝယ်ယူ/ငှားေြ်းနုိင်ေန် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း၊ 

 စုိက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကို 

စီးပွေားရေးအမြင်မဖင့် လုပ် 

ရဆာင်နုိင်ေန် စီးပွေားရေး 

အမြင်ဖွေင့် သင်တန်းြျား 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ရစရသာ 

အရက ာင်းအ င်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ရပဖ ှေင်း န်နည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချ ် 

မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရစျးကွေက်ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် 

လုိအပ်ချက်အတိငု်း ေုတ ်

လုပ်မခင်း။ 

  

 ဏ္ဍ - ရြွးပြူရ းနှေင့် ရ လုပ်ငန်း 

၃။  ရြွေးမြူရေး နည်းပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နုိင် ရြွေးမြူ 

ေန်သာအေင်းအနီှး တတ် 

နုိင်မခင်း။ 

 ရောဂါကျရောက်ြှုဆိုးေွား 

မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 အေင်းအနီှး ြလံုရလာက်မခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူနည်းတို့ကို 

သိေှိြှု အားနည်းမခင်း။ 

 အိြ်ရြွေးတိေစ္ဆာန်ြျားတွေင် ကျ 

ရောက်တတ်ရသာ ရောဂါြျား 

ကိ ုကကိုတင်ကာကွေယ် ကုသေန် 

အသိပညာ ဗဟုသုတ နည်းပါး 

မခင်း။ 

 ကာကွေယ်ရဆး ပံုြှန် ြေုိးမခင်း။ 

 ရေသြျ ို းကိုသာ အသံုးမပု ရြွေး 

မြူ ကမခင်း။ 

 

 

 

 တေိ စ္ဆာန်ြျားအတွေက် ရေ 

အသင့်အတင့် လံုရလာက် 

မခင်း။ 

 ကားလြ်းြကကီး နံရဘးတွေင် 

ေှိဖပီးသွေားလာေလွေယ်ကူမခင်း။ 

 ဝက်၊ ဘဲ စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူ 

ေန် စိတဝ်င်စားရသာ ြိသားစု 

ြျားေှိမခင်း။ 

 ရြွေး/ကုဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆ

က ်ရဆာင်ေွက်နုိင်မခင်း။ 

 

 

 

 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေး နည်း 

စနစ်ကျင့်သံုးနုိင်ြှု ြေိှမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနည်းပညာ ဝန် 

ရဆာင်ြှု အကန့်အသတ် 

ေှိမခင်း။ 

 ရြွေး-က ုဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် 

ဆက်ြှု၊ ဝန်ရဆာင်ြှု ေေိှြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေး 

လုပ်သား ြေှိမခင်း။ 

 

 

 

 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူသည့် နည်း 

ပညာ သင်တန်းြျား စီစဉ် 

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 လုိအပ်ရသာ ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ေေှိနုိင်ေန် ရြွေးမြူရေးလုပ်သား 

ြျား ရြွေးေုတရ်ပးမခင်း။ 

 လံုရလာက်ရသာ ေင်းနီှးရငွေ 

ေေှိရေးအတွေက် ချတိ်ဆက် 

လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 

 ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့် ြျားေှိေေန် 

ဖြို့နယ် ရြွေးကု ဦးစီးဌာန နှင် ့

ချတိ်ဆက်ရဆာင် ေွက်မခင်း။ 

 

 

၃။ စီးပွားပဖစ် ရြွးပြူရ း 

နည်းပညာနှေင့် ဝန်ရဆာင် 

ြှုြျား လ ်လှေြ်းြီရအာင် 

ရဆာင် ွ ်ပခင်း။ 

 ဖြို့နယ် ရြွေး/က ုဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ စီးပွေားမဖစ် 

နည်းပညာ သင်တန်းြျား 

နှင် ့၀န်ရဆာင်ြှုြျား ေေှိေန် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။  

 ရြွေးမြူရေးရစျးကွေက် 

ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် ေုတက်ုန် 

ရစျးကွေက်ရကာင်း ေေှိေန် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 

 ဏ္ဍ - စုိ ်ပျ ို း၊ ရြွးပြူရ းြဟုတရ်သာ အပခားဝင်ရငွတိုးလုပ်ငန်းြျား 

၄။  အလုပ်အကုိင် အခွေင့် 

အလြ်း နည်းပါးမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေနည်းပါးမခင်း။ 

 ရေသတွေင်း စက်ရံုအလုပ်ရံုြျား 

ြေိှမခင်း။ 

 ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာ အ 

 လုပ်သား ေေှိနုိင်ြှု အသင့် 

အတင့်ေှိမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေေေိှသည့် အခွေင့်အလြ်း 

 အတန်းပညာနည်းရသာ 

ရ ကာင့် ကျွြ်းကျင်စွော တတ် 

ရမြာက်သူနည်းဖပီး အရမခခံ 

 တန်ဖိုးမြင့် ေုတက်ုန်ြျား ေုတ ်

လုပ်ေန်အတွေက် သင်တန်းြျား 

တက်ရောက်ရစမခင်း။ 

၄။ အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်း 

ြျားပပားလာရစ န် ရဆာင် 

  ွ်ပခင်း။ 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ရစရသာ 

အရက ာင်းအ င်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ရပဖ ှေင်း န်နည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချ ် 

သက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပညာ 

ြျားြေှိမခင်း(စက်ချုပ်၊ ြုန့်ြျ ို းစံု၊ 

စက်မပင်၊ ဆိုင်ကယ်မပင်) 

 ကျွြ်းကျင်စွော တတ်ရမြာက်ြှု 

နည်းရသာရ ကာင့် အရမခခံ လုပ် 

သားအမဖစ်သာ အလုပ်ေ ေှိမခင်း။ 

 အရသးစားလုပ်ငန်းြျားအတွေက် 

လျှေပ်စစ်ြီး ြေိှမခင်း။ 

 ဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းဆိုင်ော 

အတတ်ပညာနှင့် ကျွြ်းကျင်ြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

ြျားအရပါ်တွေင် စိတပ်ါဝင် 

စားြှုေှိမခင်းနှင့် လုပ်ကိုင်လုိ 

စိတြ်ျားမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေတိုးလုပ်ငန်းြျားအတွေ

က ်သင်တန်းြျား ေေှိနုိင် 

သည့် ရကျးလက်ဦးစီးဌာန 

ေှိရနမခင်း။ 

အလုပ်ြျားကိုသာ လုပ်ကိုင် 

ခွေင့်ေမခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု 

ဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

နည်းပါးမခင်း။ 

 အချန်ိ ြရပးနုိင်မခင်း။ 

 ဝန်ရဆာင်ြှု အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းသင်တန်းြျား တက် 

ရောက်ရစမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးဆိုင်ော ကျွြ်းကျင်ြှု 

သင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း။ 

 အလုပ်အကုိင် အခွေင့်အလြ်း 

ြျားမပားရစေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 

 အရသးစား/အလတ်စား စီး 

ပွေားရေးကျွြ်းကျင်ြှု သင်တန်း 

ြျား စီစဉ်မခင်း။ 

 စိတပ်ါဝင်စားရသာ ြိသား 

စုြျားအတွေက် ရေသနှင့် သင့် 

ရလျာ်ရသာ အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်း နည်းပညာ သင်တန်း 

ြျား စီစဉ်မခင်း (ကွေန်ပျူတာ၊ 

ဘာသာစကား၊ စကခ်ျုပ်၊ ြုန့် 

ြျ ို းစံု၊ စက်မပင်၊ ဆိုင်ကယ်မပင်) 

 ေုတက်ုန်ြျားအတွေက် 

စုရပါင်းရစျးကွေက် ေှာရဖွေမခင်း။ 

 ဏ္ဍ - ရငွရက းလ ်လှေြ်းြီြှုနှေင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

၅။  စုိက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်း 

ြျားအတွေက်အေင်းအနီှး 

ြလံုရလာက်မခင်း။ 

 အစုိးေဌာနရချးရငွေြျားတွေင်ကန့်

သတ်ချက်ြျားသမဖင့်အဆင် 

ြရမပမခင်း။ 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်ြျား အာြခံ ြပါ 

လျှေင်ြရချး။ 

 ရငွေရချးသူြျားေံတွေင် အတိးုနှုန်း 

ြျားမခင်း။ 

 မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘ

ဏ်ြှ စုိက်ပျ ို းစေိတ် ရချးရငွေ 

ေေှိမခင်း။ 

 သြဝါယြဌာနြှ ရငွေစုရငွေရချး 

ကို လက်လှြ်းြီမခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင် ရချးရငွေကို လက် 

လှြ်းြီမခင်း။ 

 ရချးရငွေကုိ အကန့်အသတ ်

မဖင့်သာ ေုတရ်ပးသည့် စနစ် 

ကိ ုလက်ေှိတွေင် ကျင့်သံုးရန 

မခင်း။ 

 ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှုကဏ္ဍ တုိး 

တက်ရအာင် မပုမပင်ရမပာင်းလဲ 

မခင်း။ 

 စုိက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးဆုိင်ော 

ေွေက်ကုန်ြျားအတွေက်ရစျးကွေ

က် ဆန်းစစ်ြှုြျား မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရေးကွေက် ရသချာပါက တစ်ဦး 

ချင်း(သ့ုိ)အစုအဖွေဲ့မဖင့် ရြွေးမြူ 

နုိင်ေန် ဖန်တးီရပးမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးလုပ်ငန်း စီြံချက်ြျား 

ရေးဆွေဲတတ်ေန် မပင်ဆင်မခင်း။ 

၅။ လံုရလာ ်ရသာ ရချးရငွ 

ပြာဏအား သင့်တင့်ရသာ 

အတိးုနှုန်းပဖင့်  ာလ ှေည် 

ရချးရငွ ရပးနုိင်ြည့် အဖဲွ့ 

ြျားနှေင့် ချတိ်ဆ ်ပခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စား 

ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန် 

ရချးရငွေေေိှနုိင်ြည့် လုိအပ် 

ချက်ြျား မပင်ဆင်မခင်း။ 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

လုပ်ငန်းရပါ်ြူတည်၍ 

၆။  စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူရေး 

လုပ်လုိရသာ်လည်း 

အေင်းအနီှး နည်းသမဖင့် 

တစ်ပိုင်တစ်နုိင်သာ 

 ဝင်ရငွေနည်းပါးမခင်း။ 

 ရချးရငွေေေိှနုိင်ရသာရနော 

လက်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 တိေိ စ္ဆာန်ြျားအတွေက် ရေနှင့် 

အစာ အလွေယ်တကူ ေေှိနုိင် 

မခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေး စိတဝ်င်စားရသာ 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေး နည်း 

စနစ် အားနည်းမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနည်းပညာ 

ဝန်ရဆာင်ြှု အကန့်အသတ် 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ရစရသာ 

အရက ာင်းအ င်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ရပဖ ှေင်း န်နည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချ ် 

ရြွေးမြူနုိင်မခင်း။  

 

ြိသားစုြျားေှိမခင်း။ 

 

ေှိမခင်း။  အရသးစား/အလတ်စားရချးရငွေ 

ြျားေေှိရအာင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 

 

အတိးုနှုန်းနည်းဖပီး ကာလ 

ေှည် ေုတရ်ချးရပးနုိင်ြည့် 

ရချးရငွေရနောြျားနှင့် ချတိ် 

ဆက်မခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင်ရချးရငွေ ေေှိေန် 

ချတိ်ဆက်တင်မပမခင်း။ 

၇။  ဝင်ရငွေတိုးလုပ်ငန်းြျား 

အတွေက် ရငွေအေင်းအနီှး 

ြတတ်နုိင်မခင်း 

 လံုရလာက်ရသာ ေင်းနီှးရငွေ ြေေှိ 

မခင်း 

 ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား လုပ် 

ကိုင်ေန် စိတအ်ား ေက် 

သန်မခင်း 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

ပညာေပ်ြျား သင်ယူေန် 

အခွေင့်အလြ်း နည်းမခင်း 

 ဏ္ဍ - ပညာရ း 

၈။  စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရုိ

းကာေန်မခင်း။ 

 ရကျာင်းပေိရဘာဂြျား 

ြလံုရလာက်မခင်း။ 

 ြျက်နှာကျက်တပ်ဆင်မခ

င်း 

 စာသင်ကျာင်းအြိုးြလံုမ

ြင်း 

 တိေိစ္ဆာန်ြျားဝင်ရောက်မခင်း 

 ရကျာင်းသားဦးရေ ြျားလာ 

မခင်း။ 

 ရကျာင်းရခါင်ြိုး အြုိးြလံုမခင်း 

 ရကျာင်းဆောြြျား ရနေုိင်ေန် 

ရနော ြလံုရလာက်မခင်း။ 

 ရကျာင်းသားြိဘြျားြှ ပညာ 

ရေးကဏ္ဍတွေင် အားရပးမခင်း။  

 ရကျးေွာေန်ပုံရငွေ ေူရောင် 

ေားေှိမခင်း။ 

 ဆင်းေဲ၍ရကျာင်း ြတက်နုိင် 

သည့်သူြျားအား ရောက်ပံ့ 

ရပးသည့်အစီအစဉ်ေှိမခင်း။ 

 

 မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းနှင့် ချတိ် 

ဆက် ရဆာင်ေွက်ြှုြေိှမခင်း။ 

 ရကျာင်းအတွေက် လုိအပ်ချက် 

ြျားကို နှစ်အလုိက် စီြံကိန်း 

ြျားတွေင် ပါ၀င်ရအာင် ချတိ် 

ဆက် ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် 

ဆက်၍ ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွက်မခင်း 

 ရကျာင်းအကျ ို းရတာရ်ဆာင် 

အဖွေဲ့နှင့်ြိဘဆောအသင်းတို့ 

ပူးရပါင်း၍ ေိရောက်စွော လက် 

တွေရဲဆာင်ေွက်ေန် စီစဉ်ကူညီ 

ရပးမခင်း။ 

 ရကျာင်းစာမပင်ပ ဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လှုပ်ေှားြှုြျား ဖန်တးီရပးမခင်း။ 

၆။ ရ ျး ာွ၏ ပညာရ း 

 ဏ္ဍ တိးုတ ်ရအာင် 

ရဆာင် ွ ်ပခင်း။ 

 ရကျာင်းဝန်းကျင် သန့်ေှင်း 

သာယာလှပရေး ဖန်တးီ 

မခင်း။ 

 ရကျာင်းခခံစည်းရုိးကာေံမခင်း 

 စာသင်ရကျာင်းတွေင် လုိအပ် 

ရသာ ပေိရဘာဂပစ္စည်း 

မပည့်ဝစွောေေှိရအာင် ရဆာင် 

ေွက်မခင်း။ 

 ကရလးအားကစားကွေင်းနှင့် 

ပစ္စည်းြျား မဖည့်တင်းမခင်း။ 

 သီချင်းဆိုဖပိုင်ပွေဲ၊ ပန်းချ ီ

ဖပိုင်ပွေဲ၊ ပုံရမပာဖပိုင်ပွေဲ စသည့် 

အေည်အရသွေး တက်ရစ 

သည့ ်ဖပိုင်ပွေဲြျား ကျင်းပ 

ရပးမခင်း။ 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ရစရသာ 

အရက ာင်းအ င်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ရပဖ ှေင်း န်နည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချ ် 

 ဆော၊ ဆောြြျားအတွေက် 

ရကျးေွာြှ ဝန်ေုပ်ဝန်ပိုး 

ြမဖစ်ရသာပ့ံပိုးြှု (ရနစော၊ 

လံုခခုံရေး၊ ရေ၊ ြီးစသည်)  

 စာသင်ရကျာင်းတွေင် 

ြျက်နှာကျက်မပုလုပ်မခင်း 

 ဏ္ဍ -  ျန်းြာရ း 

၉။  ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျာ၊ရသွေး 

လွေန်တပု်ရကွေး၊ ငှက်ဖျား၊ 

ဆီးချ ို ရောဂါြျားမဖစ်ပွေား 

သူ အချ ို ့ေှိမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးအသိအတိငု်

း လုိက်နာြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 အြှိုက်ြျားကို စနစ် 

တကျ ြစွေန့်ပစ်မခင်း။ 

 ရသာက်သံုးရေ 

ြလံုရလာက်မခင်း။ 

  

 ကျန်းြာရေး ဗဟုသုတ ေှိရသာ် 

လည်း လုိက်နာြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး သင်တန်းြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 အရမခခံပညာ အားနည်းမခင်း။ 

 အြှိုက် စနစ်တကျ စွေန့်ပစ်သည့် 

အရလ့အေ နည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျားအြျားဆုံး 

အသံုးမပုသည့်အတွေက်ရသာက်

သံုး ရေြလံုရလာက်မခင်း 

 

 လစဉ်ကာကွေယ် ရဆးေုိး 

သည့်အစီအစဉ်ြျား ေှိမခင်း။ 

 အုပ်စုရကျးေွာတွေင် တိကု်နယ် 

ရဆးရံုေှိမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင် ပေဟိတအဖွေဲ့ 

ေှိမခင်း။ 

 ရကျးေွာေန်ပုံရငွေ ေားေှိမခင်း။ 

 ရငွေရ ကး အားနည်းမခင်း။။ 

 ကျန်းြာရေး အသိပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 

 

 ကျန်းြာရေးဆိုင်ော အသိပညာ 

ရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ် 

မခင်း။ 

 ရကျာင်းကျန်းြာရေးလှုပ်ေှားြှု

နှင် ့ြိခင်/ကရလးအဖွေဲ့အစည်း 

ခိုင်ြာရအာင် မပုလုပ်မခင်း၊ 

 ကျန်းြာရေးဆိုင်ော အရဆာက် 

အဦ၊ ပစ္စည်းပစ္စယ၊ ကိေိယာ 

ြျား မပည့်စံုစွောမဖည့်ဆည်းမခင်း။ 

 ောသီအလုိက်အမဖစ်ြျားရသာ 

ရောဂါြျား ကို ကကိုတင်နှိုးရဆာ် 

ကာကွေယ်ြှုြျားရဆာင်ေွက်မခင်း 

 လစ်လပ် ကျန်းြာရေးဝန်ေြ်း 

ြျား ခန့်ေားရပးေန် ချတိ်ဆက် 

တင်မပမခင်း။ 

 ရေနှင့်သန့်ေှင်းရေး ပံ့ပိုးြှုြျား 

အတွေက် ရကျး/လက်ဦးစီးဌာန 

နှင့်ချတိ်ဆက်လုပ် ရဆာင်မခင်း။ 

၇။  ရ ျး ာွ၏  ျန်းြာ 

ရ း ဏ္ဍ တိးုတ ်လာ 

ရစ န် ရဆာင် ွ ်ပခင်း။ 

 ောသီအလုိက်ကျန်းြာရေး

အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲ 

ြျား စီစဉ်မခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးနှင့်သက်ဆိုင် 

သည် ့ပစ္စည်းကိေိယာြျား 

မပည့်စံုစွော ေေှိရအာင်တင်မပ 

ရတာင်းခံမခင်း။ 

 ရေနှင့်အိြ်သာ ကိစ္စေပ်ြျား 

အတွေက် ရကျးေွာရကာ်ြတီ 

နှင့ ်ရကျး/ လက်ဦးစီး 

လက်တွေဲ ရဆာင်ေွက်မခင်း၊ 

(ေွာနှင့်ရကျး/လက်ဦးစီးဌာန 

အတူရေတွေင်းတူးရဖာ်၍ 

ေွာြှေိန်းသိြ်းမခင်း၊ ယင်လံု 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ရစရသာ 

အရက ာင်းအ င်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ရပဖ ှေင်း န်နည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချ ် 

အိြ်သာ သံုးစွေဲြှု ပညာရပး 

မခင်းနှင့် ြတတ်နုိင်သူြျား 

အတွေက်ပ့ံပိုးမခင်း) 

 လူနာတင်ယာဉ် တစ်စီး 

ဝယ်ယူမခင်း။ 

 ဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှပ်စစ်ြီး အရပခခံ အရဆာ ်အဦ 

၁၀။  ရ ျး ာွတွင်းလြ်းနှေင့် 

 ာွပတ်လြ်းြျားအဆင့်

ပြှင်င့တင် န်လုိအပ်ပခင်

း။ 

 လျှပ်စစ်ြီးြသံုးစဲွနိုင် 

ပခင်း။ 

 ြိုးတွေင်းဘက်တွေင် ရမြသားလြ်း 

ြျား ပျက်စီးြှု ြျားမပားမခင်း။ 

 

 

 

 

 

 ြဟာဓာတ်အားလုိင်း ြရောက် 

ေှိရသးမခင်း။ 

 ရကျးေွာလူေုြှ ကိုယ်ေူ 

ကိုယ်ေစနစ်မဖင့် မပန်လည် 

မပင်ဆင် ကမခင်း။  

 စုရပါင်း လုပ်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ေွာက လူ၊ လုပ်အား ေည့်ဝင် 

ရပးနုိင်မခင်း။ 

 

 ေီဇယ်အင်ဂျင်ြီးပဖင့် 

ြီးလင်းြှု  ှေိရနပခင်း။ 

 ရငွေရ ကးြတတ်နုိင်မခင်း။ 

  ိစ္စအဝဝ အတွ ် သွားလာ 

  ခ ်ခဲပခင်း။ 

 

 

 

 

 သတင်းအချ ်အလ ်ြျား 

ြ  ှေိပခင်း။ 

 ြီးရဘးအန္တ  ာယ်အတွ ်စုိး 

 ြိ် ပခင်း။ 

 လူ-လုပ်အား ကူညီဖပီး တတ် 

နုိင်သူြျားက တတ်နုိင် 

သရလာက်ေည့်၀င်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအား 

စီြံကိန်းနှစ်အလုိက်  သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျားသ့ုိ ေည့်သွေင်း 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြတီဖွေဲ့စည်း 

ဖပီး ရကျးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ရကျးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတို့နှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 အရမခခံဖွေံဖဖိုးရေးသင်တန်း/ 

၈။ ပ့ုိရဆာင်ရ း အရပခခံ အ 

ရဆာ ်အဦြျား တိးုတ ် 

လာရစရ း။ 

 ရ ျး ာွတွင်းလြ်း အား 

 ွန်  စ် လြ်းသ့ုိ 

အဆင့်ပြှင့်တင်ပခင်း 

  (၂၄) နာေီ လျှေပ်စစ်ြီး ေေှိ 

ရေးအတွေက်ြဟာဓာတ်အား 

လုိင်းချတိ်ဆက်ေေှိရအာင်

တင်မပရတာင်းခံမခင်း။ 

 အိြ်သံုးဆိုလာမပားြျား 

ေေှိရအာင် တင်မပမခင်း။ 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ရစရသာ 

အရက ာင်းအ င်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ရပဖ ှေင်း န်နည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချ ် 

ရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်၍ 

ပိုင်ေှင်စိတဓ်ာတက်ိန်းရအာင်း 

ရစေန်ရလ့ကျင့်ရပးမခင်း။ 

 ဏ္ဍ - လူငယ်နှေင့် ယဉ်ရ ျးြှု 

၁၁။  လူငယ်အြျ ို းသြီး 
ဘွေဲ့ေပညာတတ်ြျားေှိ 
ရသာ်လည်း ြိြိရကျးေွာ 
ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက် လုပ် 
ရဆာင်နုိင်ြှု နည်းပါး 
မခင်း။ 

 ကစားကွေင်းြေှိမခင်း၊ 
အားကစားပစ္စည်း 
ြေိှမခင်း။ 

 စာက ည့်တို ်ြ ှေိပခင်း။ 
 ယဉ်ရကျးြှုနှင့်အနုပညာ

ေိရတွေ့ြှုြေိှ။ 
 ြူးယစ်ရဆးအန္တောယ်ေှိ။ 

 ဆင်းေဲမခင်း၊ ကိုယ်လက် 
ကကံ့ခိုင်ရေး အသိနည်းမခင်း။ 

 စာဖတ်သည့်အရလ့အကျင့် 
နည်းမခင်း။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ြူးယစ်ရဆး လွေယ်ကူစွော 

ဝယ်ေနုိင်။ 
 ရေလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူြျား 

သည့်အတွေက် သံုးစွေဲြှုြျားမပား 
မခင်း။ 

 လူငယ်ြျား စည်းလံုးလုပ် 
ရဆာင်ြှုေှိမခင်း။  

 ေွာလူငယ်ြျားြှ အားကစား 
လုပ်ေှားြှုကို စိတ၀်င်စား 
မခင်း။ 

 စာက ည့်တို ် ှေိပခင်း။ 
 ရကျးေွာ၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်း 

ြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျား 
တက်ကကစွော ပါဝင် ကမခင်း။ 

 ဓြ္မစ ူးသင်တန်း ြျား ှေိပခင်း 
 
 

 ြူးယစ် င်းစင်သည့် 
ရ ျး ာွပဖစ်လုိသည့် 
ဆန္ဒ ှေိပခင်း 

 

 ေွာတွေင်း၌ဘွေဲ့ေြျားအတွေက်အ
လုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း 
နည်းပါးမခင်း။ 

 လက်လုပ်လက်စားြျား 
အေင်းအနီှးြေှိ၍ အသက် 
ရြွေး၀ြ်းရကျာင်း သင်တန်း 
ေေှိရသာ်လည်း ခက်ခဲနုိင် 
မခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းြျား 
လက်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 အပခားရန ာြျားတွင် အချန်ိ 
ပဖုန်းပခင်း။ 

 စာဖတ်ြည့်သူ ြ ှေိပခင်း။ 
  ြ်း ားသူြျား  ှေိလာပခင်း။ 

 လူငယ်အဖွေဲ့ ဖွေဲ့စည်း၍ ရကျးေွာ 
ဖွေံ့ဖဖိုးရေးတွေင် တတပ်တအား 
ပါဝင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။  

 အြျ ို းသြီးြျားအား တေား 
ဥပရေဆုိင်ော အသိပညာရပး 
ရဟာရမပာပွေဲြျား ရဆာင်ေွက် 
ရပးမခင်း။ 

 ကရလးဘဝြှစ၍ စာဖတ်မခင်း 
နှင့်ေင်းနီှးရစေန်နှင့် သုတ/ေသ 
စာရပချစ်တတ်ရအာင် 
ရကျာင်းစာ ကည့်တိုက်ဖွေံ့ဖဖိုး 
ရေးရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 အား စားပစ္စည်းြျား  ူညီ 
ပံ့ပုိးရပးပခင်း။ 

 ြူးယစ်ကင်းစင်ဝန်း ကျင်မဖစ် 
ရအာင် စီစဉ်ဖန်တီးမခင်း။ 

 ေူးချွန်လူငယ်ြျား အား အသိ 
အြှတ်မပုမခင်း(ပညာရေး၊ အား 
ကစား၊ စာေိတ္တ၊ လူြှုရေးစွေြ်း 
ရဆာင်ြှုြျား အတွေက် ဂုဏ်မပုချးီ 
မြှင့်မခင်း) 

၉။ ရ ျး ာွ၏ လူငယ်ြျား 
ဖွံ့မဖိုးတိးုတ ်လာရစရ း 
 လက်ေှိလူငယ်အဖွေဲ့အား 

စွေြ်းရဆာင်ေည် မြင့်တင်ရေး 
သင်တန်းြျား မပုလုပ်မခင်း။  

 စာ ကည့်တိုက် မပန်လည် 
လည်ပတ်နုိင်ရစေန် ရဆွေး 
ရနွေး လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 

 အားကစားကွေင်း မပန်လည် 
မပုမပင်မခင်း။ 

 အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် 
ဆက်၍ လူငယ်ြျား 
အတွေက် 
အားကစားပစ္စည်းြျား 
မဖည့်တင်းမခင်း။ 

 ရနွေောသီအားကစားေက်တို
သင်တန်းြျားစီစဉ်ရပးမခင်း၊ 

 စာရပရဟာရမပာပွေဲြျား 
ကျင်းပရပးမခင်း။ 

 စာဖတ်သူအစုအဖွေဲ့ြျား ဖွေဲ့၍ 
တစ်ဦးတစ်အုပ်ကျ ဝယ်၍ 
လဲလှယ်ဖတ်ရှုဖပီး ရဆွေးရနွေး 
သည့်အရလ့အေ တည် 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပပဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ရစရသာ 

အရက ာင်းအ င်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ရပဖ ှေင်း န်နည်းလြ်း အဆိုပပုစီြံချ ် 

ရဆာက်ရပးမခင်း၊ 
 အားကစား၊ စာရပ၊ စာေိတ္တ၊ 

လူြှုရေးစွေြ်းရဆာင်ြှုြျား 
အတွေက် ဂုဏ်မပုပွေဲြျား 
ကျင်းပမခင်း၊ 

 အေက်၊ ြူးယစ်ရဆးကင်း 
စင် ရကျးေွာမဖစ်ေန် အား 
လံုး ဝိုင်းဝန်း ရဆာင်ေွက် 
မခင်း၊ (ရောင်းသူ၊ သံုးသူ 
ပညာရပး၊ ဥပရေအေ 
တားဆီးအရေးယူ) 

  ဏ္ဍ - သဘာဝ ပတ်ဝန်း ျင် ထိန်းသိြ်းရ းနှေင့် ရဘးအန္တ ာယ် ရလျာ့ချရ း 

၁၂။  သဘာဝ ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

အစီအစဉ်ြျား သိေှိြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 သဘာဝ ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော သတင်း 

အချက်အလက်ြျား ေေှိြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့ 

အစည်းြျားြှ သဘာဝ ရဘး 

အန္တောယ် ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

အသိပညာရပး ရဆွေးရနွေးပွေဲ 

ြျား မပုလုပ်ရပးရနမခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်ြေှိသမဖင့် 

အသိပညာရပးြှုြေိရောက်။ 

ရပးကားရပး၏။ ြေမဖစ်ရန 

သည်။ 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့ အစည်း 

ြျားအား ချတိ်ဆက်၍ သဘာဝ 

ရဘးအန္တောယ် ရလျာ့ချရေး 

ဆိုင်ော အသိပညာရပးရဆွေးရနွေး 

ပွေဲြျား မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံချက်တွေင် 

စနစ်တကျေည့်သွေင်းမခင်း။ 

၁၁။ ရ ျး ာွ၏ သဘာဝ 

ရဘးအန္တ ာယ် ရလျာ့ချရ း။ 

 သဘာဝရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော အသိ 

ပညာရပး ရဆွေးရနွေးပွေဲြျား 

မပုလုပ်ေန် သက်ဆိုင်ော 

ဌာန/အဖွေဲ့အစည်းြျားအား 

ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 

 

 

 



89 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



90 
 
 

      ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦးစားရပးစီြံချ ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီြံချ ်အရက ာင်းအ ာ (၂) 

ရကျးေွာ                                        -ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                                - သြုတ်ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                          - ဖြိတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်             - တနသဂာေီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချ ်အြည် - ရကျးေွာတွေင်းလြ်းရမြသား+ရကျာက်ရောရမြခင်းမခင်း 

စီြံချ ်ရဆာင် ွ ် န် လုိအပ်ရက ာင်း  ှေင်းလင်းရဖာ်ပပချ ် (သ့ုိ) လ ် ှေိအရပခအရန 

 ရကျးေွာတွေင် လက်ေိှလြ်းအရမခအရနသည် လူသွေားလြ်းအဆင့်သာေိှ၍ ရမြသားလြ်းမဖစ်ရနမခင်း 

ြုိးောသီတွေင် ရေကကီးမခင်း၊ ပျက်စီးမခင်း တ့ုိရ ကာင့် သံဃာရတာ်ြျား၊ ရကျာင်းသား/သူြျား သွေားလာေ 

ခက်ခဲရနပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်း ပျက်စီးရနမခင်းရ ကာင့် ရကျးေွာချင်းဆက်သွေယ်ောတွေင် တစ်နှစ်ပတ်လံုး သွေားလာြှု 

ခက်ခဲမခင်းြျား မဖစ်ရနပါသည်။ 

စီြံချ ် ည် ွယ်ချ ်(လ ် ှေိအရပခအရနအား ပုိရ ာင်းရအာင်ရဆာင် ွ ်လုိသည့် ဆန္ဒရဖာ်ပပ န်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွေားလာရေးအဆင်ရမပရချာရြွေ့ရစေန်နှင့် ရကျးေွာ၏အရမခခံ အရဆာက်အဦဆုိင်ော 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာရစေန်၊ 

 ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန်၊ 

ရြျှာ်ြှေန်းအ ျို း လေ် (လ ်ငင်း ည် ွယ်ချ ် ရ ာ ် ှေိမပီးရနာ ် ထပ်ဆင့်  ှေိလာြည့် အ ျို းရ ျးဇူးြျား) 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှရနေုိင်သူြျား၏လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးလွေယ်ကူလာမခင်း၊ ကုန်စည် ကူးသန်းြှု 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာြည်။ 

 သွေားလာရေးအတွေက်အချန်ိကုန်သက်သာမခင်းနှင့်ကုန်ကျစေိတ်သက်သာလာြည်။ 

 ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေးနှင့် ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်း တ့ုိအတွေက် 

အရောက်အကူမဖစ်ရစြည့် အကျို းရကျးဇူးြျားေေိှလာြည်။ 

စီြံချ ်ဆုိင် ာ အချ ်အလ ်ရဖာ်ပပပခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာ ် ပြာဏလုပ် ြည်) 

ရမြသား+ရကျာက်ရောရမြခင်းမခင်း(၃၄၀၀') 

ခန့်ြှေန်း ုန် ျစ ိတ် ( ျပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀(ရငွေသား) 

     ၁၀၀၀၀၀ (ရငွေသား) 

     ၁၀၀၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 
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စီြံချ ် အရ ာင်အထည်ရဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှေင့် အစီအစဉ်ြျား 

(၁) တာဝန်ယူအရ ာင်အထည်ရဖာ်ြည့် အဖဲွ့အစည်း (ြျား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြံချ ်စတင်ြည့် အချန်ိ ခန့်ြှေန်း - ၂၀၂၁ခုနှေစ် 

(၃) စီြံချ ်မပီးစီးြည့်အချန်ိ -၂၀၂၂ခုနှေစ်၊ ရဖရဖာ်ဝါ ီလ 

(၄) ရ ျး ွာထည့်ဝင်ြှု   ှေိရအာင် ရဆာင် ွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား ရမြသား+ရကျာက်ရောရမြခင်းေန်လိုအပ်ရသာ အရောက်အကူမပု ပစ္စည်းြျား 

အား ရကျးေွာြှေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရ း၊ ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းရ းတ့ုိအတွ ် အဖဲွ့အစည်းဆိုင် ာနှေင့် ရငွရက းဆိုင် ာ 

အစီအစဉ်ြျား 

 ရကျးေွာလူေု အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက်ြည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေိှပါြည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား းအဆင့်မြှင့်ဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကို ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုး ရေးရကာ်ြတီ၊ 

လြ်းရကာ်ြတီနှင့် ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူေိန်းသိြ်း သွေားပါြည်။ 

 စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်မပည့်စံုစွောနှင့် 

တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 

 

အ ျို းခံစားသူဦးရ  
လူဦးရ  ဆင်း ဲချြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ရပခ) 

 ျား ြ ရပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ရပါင်း 

ရ ျး ွာအဆင့် ၅၄၅ ၆၂၆ ၁၁၇၁ ၂၅ ၁၂၂ ၁၀၀ ၅၅ ၃၀၂ 

အ ျို းခံစားြည့်သူ ဦးရ  ၅၄၅ ၆၂၆ ၁၁၇၁ ၂၅ ၁၂၂ ၁၀၀ ၅၅ ၃၀၂ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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ရနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) 

ဦးစားရပးစီြံချ ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီြံချ ်အရက ာင်းအ ာ (၂) 

ရကျးေွာ                                        -ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                                - သြုတ်ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                          - ဖြိတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်             - တနသဂာေီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချ ်အြည် - ရကျးေွာရဘာလံုးကွေင်းပတ်လြ်း(၁၅၀၀)ရပ 

စီြံချ ်ရဆာင် ွ ် န် လုိအပ်ရက ာင်း  ှေင်းလင်းရဖာ်ပပချ ် (သ့ုိ) လ ် ှေိအရပခအရန 

 ရကျးေွာတွေင် လက်ေိှလြ်းအရမခအရနသည် လူသွေားလြ်းအဆင့်သာေိှ၍ ရမြသားလြ်းမဖစ်ရနမခင်း 

ြုိးောသီတွေင် ရေကကီးမခင်း၊ ပျက်စီးမခင်း တ့ုိရ ကာင့် သံဃာရတာ်ြျား၊ ရကျာင်းသား/သူြျား သွေားလာေ 

ခက်ခဲရနပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်း ပျက်စီးရနမခင်းရ ကာင့် ရကျးေွာချင်းဆက်သွေယ်ောတွေင် တစ်နှစ်ပတ်လံုး သွေားလာြှု 

ခက်ခဲမခင်းြျား မဖစ်ရနပါသည်။ 

စီြံချ ် ည် ွယ်ချ ်(လ ် ှေိအရပခအရနအား ပုိရ ာင်းရအာင်ရဆာင် ွ ်လုိသည့် ဆန္ဒရဖာ်ပပ န်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွေားလာရေးအဆင်ရမပရချာရြွေ့ရစေန်နှင့် ရကျးေွာ၏အရမခခံ အရဆာက်အဦဆုိင်ော 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာရစေန်၊ 

 ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန်၊ 

ရြျှာ်ြှေန်းအ ျို း လေ် (လ ်ငင်း ည် ွယ်ချ ် ရ ာ ် ှေိမပီးရနာ ် ထပ်ဆင့်  ှေိလာြည့် အ ျို းရ ျးဇူးြျား) 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှရနေုိင်သူြျား၏လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးလွေယ်ကူလာမခင်း၊ ကုန်စည် ကူးသန်းြှု 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာြည်။ 

 သွေားလာရေးအတွေက်အချန်ိကုန်သက်သာမခင်းနှင့်ကုန်ကျစေိတ်သက်သာလာြည်။ 

 ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေးနှင့် ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်း တ့ုိအတွေက် 

အရောက်အကူမဖစ်ရစြည့် အကျို းရကျးဇူးြျားေေိှလာြည်။ 

စီြံချ ်ဆုိင် ာ အချ ်အလ ်ရဖာ်ပပပခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာ ် ပြာဏလုပ် ြည်) 

ရမြသား+ရကျာက်ရောရမြခင်းမခင်း(၃၄၀၀') 

ခန့်ြှေန်း ုန် ျစ ိတ် ( ျပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀(ရငွေသား) 

     ၁၀၀၀၀၀ (ရငွေသား) 

     ၁၀၀၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 
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စီြံချ ် အရ ာင်အထည်ရဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှေင့် အစီအစဉ်ြျား 

(၁) တာဝန်ယူအရ ာင်အထည်ရဖာ်ြည့် အဖဲွ့အစည်း (ြျား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြံချ ်စတင်ြည့် အချန်ိ ခန့်ြှေန်း -  

(၃) စီြံချ ်မပီးစီးြည့်အချန်ိ - 

(၄) ရ ျး ွာထည့်ဝင်ြှု   ှေိရအာင် ရဆာင် ွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား ရမြသား+ရကျာက်ရောရမြခင်းေန်လိုအပ်ရသာ အရောက်အကူမပု ပစ္စည်းြျား 

အား ရကျးေွာြှေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရ း၊ ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းရ းတ့ုိအတွ ် အဖဲွ့အစည်းဆိုင် ာနှေင့် ရငွရက းဆိုင် ာ 

အစီအစဉ်ြျား 

 ရကျးေွာလူေု အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက်ြည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေိှပါြည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား းအဆင့်မြှင့်ဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကို ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုး ရေးရကာ်ြတီ၊ 

လြ်းရကာ်ြတီနှင့် ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူေိန်းသိြ်း သွေားပါြည်။ 

 စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်မပည့်စံုစွောနှင့် 

တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 

 

အ ျို းခံစားသူဦးရ  
လူဦးရ  ဆင်း ဲချြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ရပခ) 

 ျား ြ ရပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ရပါင်း 

ရ ျး ွာအဆင့် ၅၄၅ ၆၂၆ ၁၁၇၁ ၂၅ ၁၂၂ ၁၀၀ ၅၅ ၃၀၂ 

အ ျို းခံစားြည့်သူ ဦးရ  ၅၄၅ ၆၂၆ ၁၁၇၁ ၂၅ ၁၂၂ ၁၀၀ ၅၅ ၃၀၂ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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ရနာ ်ဆ ်တဲွ (၆) 

ဦးစားရပး စီြံချ ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီြံချ ်အရက ာင်းအ ာ (၃) 

ရကျးေွာ                                       - ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               - သြုတ်ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                        -  ဖြိတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            -  တနသဂာေီ တုိင်းရေသကကီး 

စီြံချ ်အြည် -  ရကျးေွာရေနှုတ်ရမြာင်းတူးရဖာ်မခင်း(၈၀၀၀')  

စီြံချ ်ရဆာင် ွ ် န် လုိအပ်ရက ာင်း  ှေင်းလင်းရဖာ်ပပချ ် (သ့ုိ) လ ် ှေိအရပခအရန 

 ပဂျရီေှာင်ရကျးေွာတွေင် ြုိးောသီရေကကီးရေလျှေြံှုြျားေိှသည့်အတွေက် လူရနအိြ်ရေှ့တွေင်ရေြျား ဝင်ရောက်ြှု 

ေိှသည့်အတွေက် သွေားလာေအခက်အခဲမဖစ်ရနပါသည်။ 

စီြံချ ် ည် ွယ်ချ ် (လ ် ှေိအရပခအရနအား ပုိရ ာင်းရအာင်ရဆာင် ွ ်လုိသည့် ဆန္ဒ ရဖာ်ပပ န်) 

 ရကျးေွာရေနှုတ်ရမြာင်းတူးရဖာ်ဖပီးပါက ရကျးေွာအတွေင်းရေကကီးမခင်းြှကာကွေယ်နုိင်မခင်း  

 လြ်းပျက်စီးမခင်းြှ ကာကွေယ်နုိင်မခင်း၊  

ရြျှာ်ြှေန်းအ ျို း လေ် (လ ်ငင်း ည် ွယ်ချ ် ရ ာ ် ှေိမပီးရနာ ် ထပ်ဆင့်  ှေိလာြည့် အ ျို းရ ျးဇူးြျား) 

 ရကျးေွာရေနှုတ်ရမြာင်းတူးရဖာ်ဖပီးပါက ရကျးေွာအတွေင်းရေကကီးမခင်း၊ လြ်းပျက်စီးမခင်းြှ ကာကွေယ် 

နုိင်ြည်။  

 ရကျးေွာသူ/သားြျားလွေတ်လပ်စွောသွေားလာနုိင်ြည်။ 

စီြံချ ်ဆုိင် ာ အချ ်အလ ်ရဖာ်ပပပခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာ ် ပြာဏလုပ် ြည်) 

ရေနှုတ်ရမြာင်းတူးရဖာ်ေန် -၈၀၀၀ရပ 

ခန့်ြှေန်း ုန် ျစ ိတ် ( ျပ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

  ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

  ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

  ၅၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

 

 

အ ျို းခံစားသူဦးရ  လူဦးရ  
ဆင်း ဲချြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း 

(အိြ်ရပခ) 
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စီြံချ ် အရ ာင်အထည်ရဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှေင့် အစီအစဉ်ြျား 

(၁) တာဝန်ယူအရ ာင်အထည်ရဖာ်ြည့် အဖဲွ့အစည်း (ြျား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြံချက်စတင်ြည့် အချနိ် (ခန့်ြှန်း) -  

(၃) စီြံချက်ဖပီးစီးြည့်အချနိ် (ခန့်ြှန်း) -  

(၄) ရ ျး ွာထည့်ဝင်ြှု   ှေိရအာင် ရဆာင် ွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ရေနှုန်ရမြာင်းတူးရဖာ်ေန်အတွေက ်လုိအပ်ရသာ အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျား အား ရကျးေွာြှ 

ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာ ရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အား ေည့်ဝင် ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရ း၊ ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းရ းတ့ုိအတွ ် အဖဲွ့အစည်းဆိုင် ာနှေင့် ရငွရက းဆိုင် ာ 

အစီအစဉ်ြျား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝး ရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက် ြည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေိှပါြည်။ 

 ရေနှုတ်ရမြာင်းတူးရဖာ်ဖပီးပါကမပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိရကျာင်းအကျ ို းရတာ် 

ရဆာင်အဖွေဲ့၊ရကျာင်းအုပ်ဆောြကကီး၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ရကျးေွာသူ/သားြျားြှ ပူးရပါင်း 

၍ တာဝန်ယူ ေိန်းသိြ်းသွေားပါြည်။ 

 စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်    မပည့်စံု 

စွောနှင့် တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 ျား ြ ရပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ရပါင်း 

ရ ျး ွာအဆင့် ၅၄၅ ၆၂၆ ၁၁၇၁ ၂၅ ၁၂၂ ၁၀၀ ၅၅ ၃၀၂ 

အ ျို းခံစားြည့်သူ ဦးရ  ၅၄၅ ၆၂၆ ၁၁၇၁ ၂၅ ၁၂၂ ၁၀၀ ၅၅ ၃၀၂ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 


